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Voorwoord 
 
 
Na het kampioenschap van afgelopen seizoen mocht de selectie dit seizoen weer op derde klasse niveau 
acteren. Trainer Postma wist wat voor selectie hij had en kreeg daar nog enkele nieuwe namen bij. Zo 
trainden oude bekende Mathijs Huizenga en Mick Damhuis mee met de selectie, de laatste kreeg zijn 
overschrijving in de winterstop rond van SDC ’12 (Denekamp) en stond de laatste wedstrijden steevast in 
de basisopstelling.  
 
De bekerpoule werd afgesloten met de winst waardoor opnieuw de knock-out fase bereikt werd, hierin 
zou het 4e divisionist ONS Sneek treffen. Lang kon het weerstand bieden aan de buren uit Sneek, maar in 
de 95e minuut was het Arjen Stremler die met zijn tweede treffer de 3-1 eindstand op het bord zette. Een 
vroege uitschakeling in het bekertoernooi. De blik kon zo gelijk op de competitie, en dat was ook nodig na 
twee nederlagen op rij. De eerste twee werden nog gewonnen maar en brak een moeilijke periode aan 
voor de selectie van Postma. 
 
Een gelijkspel tegen nummer laatst Nijland voor de winterstop zorgde ervoor dat IJVC nog maar één punt 
boven de streep stond. Het chagrijn was groot binnen het team. Na die winter liet de selectie tekenen van 
herstel zien en na een reeks van acht overwinningen op rij streed het opeens nog mee voor het 
kampioenschap. In de laatste wedstrijd, die helaas verloren ging, stelde het de tweede plaats veilig. Een 
prima resultaat voor de promovendus die opnieuw meerdere records op hun naam schreven. 
 
Ook dit seizoen waren de verslaggevers weer van grote waarde, zo schreef Pieter Kor Spoelstra de 
wedstrijdverslagen weer en Germ Wijnja verzorgde opnieuw de live-updates  via Whatsapp. Komend 
seizoen zal Jan Feenstra die rol als nieuwe leider moeten oppakken aangezien Wijnja stopt. 
 
Zo ligt er weer een seizoensboek die ten opzichte van eerdere jaren meer visuele beelden bevat. De 
nacompetitie is afgelopen en wij blijven derde klasser, komend seizoen zien we weer verder. 
 
 

Veel leesplezier, 

 

Reinier 

 
https://twitter.com/IJVCstats 

www.ijvcstats.com 

 

     

https://twitter.com/IJVCstats
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Selectie 2025-2026 
 
 

 
Jorrit Hoekstra 
Doelverdediger 

 
Pieter Nijdam 

Doelverdediger 

 
Brian 

Bruggenkamp 
Verdediger 

Sidney Veltkamp 
Verdediger 

Pieter Kor 
Spoelstra 

Verdediger  

92 wed 
32 clean sheets 

48 wed 
7 clean sheets 

134 wed 
11 goals 

37 wed 
5 goals 

112 wed 
14 goals 

 

Riemer de Boer 
Verdediger 

 
Joppe Kramer 

Verdediger 
Rodi de Boer 
Verdediger 

Michiel Zijlstra 
Verdediger 

Reimer Hogeling 
Verdediger 

 
80 wed 
1 goal 

 
59 wed 
1 goal 

 
16 wed 
0 goals 

 
23 wed 
1 goal 

 
216 wed 
18 goals 

Timo Stienstra 
Middenvelder 

Jelle de Graaf 
Middenvelder 

Gerrit de Vries 
Middenvelder 

 
Klaas Sikma 

Middenvelder 
Niels Albertsma 

Middenvelder 
 

77 wed 
11 goals 

 
57 wed 

26 goals 

 
32 wed 

18 goals 

 
7 wed 

0 goals 

 
98 wed 
6 goals 
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Joël de Groot 
Middenvelder  

 
Pim Goeman 
Middenvelder 

Dani Mohamad 
Aanvaller 

Reinold 
Nooitgedagt  

Aanvaller 

 
Mick Damhuis 

Aanvaller 

 
18 wed 
2 goals 

 
88 wed 

16 goals 

 
29 wed 

10 goals 

 
79 wed 
9 goals 

 
8 wed 

0 goals 

 
Reinder Reitsma 

Aanvaller 

 
Jelmer vd Zee 

Aanvaller 

 
Bart Zijsling 

Aanvaller 

 
Lars Bos 
Aanvaller 

 

 
177 wed 
67 goals 

 
48 wed 
5 goals 

 
79 wed 

12 goals 

 
72 wed 

28 goals 
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Competitiewedstrijden  
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Doelpunten invallers (4) 
 
Joël de Groot tegen Sint Annaparochie 
Gerrit de Vries tegen Nijland 
Jelle de Graaf tegen Swift ‘64 
Pim Goeman tegen Nijland 
 
 
Punten na achterstand (8 punten gepakt) 
 
Wolvega  1-0 achter  1-1 gelijk 
Minnertsga  0-1 achter 1-1 gelijk 
Sint Annaparochie 0-1 achter 5-1 winst 
VHK   0-1 achter 3-2 winst  
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Bekerwedstrijden 
 

30-8 Heeg 0 - 3 IJVC 32’ 0-1 Klaas Sikma, 42’ 0-2 Reinold 
Nooitgedagt, 55’ 0-3 Gerrit de Vries 

6-9 IJVC 3 - 0 Waterpoort Boys 32’ 1-0 Brian Bruggenkamp, 48’ 2-0 Gerrit de 
Vries, 91’ 3-0 Dani Mohamad 

13-9 IJVC 3 - 1 Balk 11’ 1-0 Sidney Veltkamp, 32’ 1-1 Siemon 
Boersma, 75’ en 81’ 2-1 en 3-1 Jelle de Graaf  

18-10 ONS Sneek 3 - 1 IJVC 12’ 1-0 Ruben Eijzinga,  37’ 1-1 Lars Bos,  
52’ en 95’ 2-1 en 3-1 Arjen Stremler 

 

Toernooiwedstrijden 
 

23-8 Oldeholtpade 5 - 0 IJVC  
23-8 IJVC 0 - 1 Heerenveense Boys  
23-8 Sneek Wit Zwart 4 - 0 IJVC  

 

Oefenwedstrijden 
 

16-8 IJVC 2 - 0 Bolsward 32’ 1-0 Timo Stienstra, 45’ 2-0 Jelle de Graaf 
26-8 Joure 0 - 2 IJVC 85’ 0-1 Gerrit de Vries, 88’ 0-2 Reinder 

Reitsma 
9-9 IJVC 0 - 2 VVI 4’ en 76’ 0-1 en 0-2 Giedo de Weerd 
17-1 Bolsward 1 - 1 IJVC 18’ 0-1 Lars Bos, 41’ 1-1 Davey Lohman (p) 

(1 keer 45 minuten ivm 
veldomstandigheden) 

10-2 IJVC 1 - 5 SWZ 7’ 0-1 Johannes Hoekstra, 22’0-2 Robin 
Semplonius,  41’ 1-2 Rodi de Boer,  45’ 1-3 
Steffen Haytema,  72’ 1-4 Jesse Lee 
Staalsmid, 88’ 1-5 Nigel Hardenberg 

24-02 IJVC 2 - 2 Delfstrahuizen 4’ 1-0 Jelle de Graaf,  13’ 2-0 Riemer de Boer, 
21’ en 84’ 1-2 en 2-2 Ditmer Slump 

31-03 TOP ‘63 2 - 2 IJVC 21’ 1-0 Douwe de Jager,  23’ 1-1 Bart Zijsling, 
44’ 1-2 Dani Mohamad,  65’ 2-2  Douwe 
Koops 

 

Nacompetitiewedstrijden 
 

30-05 IJVC 1 - 2 Be Quick Dokkum ‘7  1-0 Bart Zijsling, 24’ 1-1 Anko Talman,   
81’ 1-2 Danny Post 
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Een paar foto’s  
 

    
 

 
 
 

 



Karakteristieken wedstrijden 
 

BEKER 

1 - HEEG, 30-08-2025 

HEEG – IJVC  0-3 

SCOREVERLOOP:  (32’) Klaas Sikma 0-1, (42’) Reinold Nooitgedagt 0-2, 
(55’) Gerrit de Vries 0-3 
 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. H. Broer 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer, Spoelstra ©, Albertsma, 
Bruggenkamp (’75 Hogeling), de Vries , de Graaf, 
Stienstra, Bos (’68 van der Zee), Nooitgedagt (’75 
Koopman), Sikma (’46 Reitsma) 

KAARTEN:  Ruerd Bouma (Heeg) 

2 - IJLST, 06-09-2025 

IJVC – WATERPOORT BOYS   3-0 

SCOREVERLOOP:  (32’) Brian Bruggenkamp 1-0, (48’) Gerrit de Vries 2-0, 
(90’) Dani Mohamad 3-0 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. T. Roersma 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer, Spoelstra © Albertsma, 
Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, Zijsling (’68 van der 
Zee),Bos (’46 Mohamad), Reitsma (’77 de Groot), 
Sikma (’46 Veltkamp) 

KAARTEN:  Jesse Frohlich en Lars van Dijk (Waterpoort Boys) 

3 - IJLST, 13-09-2025 

IJVC – BALK   3-1 

SCOREVERLOOP:  (11’) Sidney Veltkamp 1-0, (32’) Siemon Boersma 1-1 
(75’) en (81’) Jelle de Graaf 2-1 en 3-1 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. J. de Bruin 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer, Spoelstra ©, Veltkamp (’68 
Zijsling), Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, Albertsma, 
Bos (’74 Hogeling), Reitsma (’60 Nooitgedagt), 
Mohamad 

KAARTEN Bruggenkamp, Albertsma, Spoelstra (IJVC), Stijn 
Venema, Roan Wijnsma (Balk) 

4 - SNEEK, 18-10-2025 

ONS SNEEK - IJVC   3-1 

SCOREVERLOOP:  (12’) Ruben Eijzenga 1-0, (37’) Lars Bos 1-1, (52’) en 
(95’) Arjen Stremler 2-1 en 3-1 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. A. Al Bouzidis 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Zijlstra, Spoelstra ©, Veltkamp, 
Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, Albertsma, Bos, 
Zijsling (’76 Reitsma), van der Zee (’65 Mohamad) 
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COMPETITIE 
 
 
 

1 - IJLST, 20-09-2025 

IJVC – GAVC   3-0 

SCOREVERLOOP:  (45’) Brian Bruggenkamp 1-0,  (75’) en (77’) Lars Bos 2-
1 en 3-1 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. X. Luinenburg 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, M. Zijlstra, Spoelstra ©, Bruggenkamp, S. 
Zijlstra, de Vries, de Graaf, Albertsma, Bos (’84 
Sikma), Reitsma (’46 Zijsling), Mohamad (’84 van der 
Zee) 

KAARTEN Bruggenkamp (IJVC) Stan van der Berg (GAVC) 

2 - MINNERTSGA, 27-09-2025 

MINNERTSGA - IJVC 0–2  

SCOREVERLOOP:  (7’) Gerrit de Vries 0-1, (32’) Gerrit de Vries 0-2 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. A. Haarsma 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, M. Zijlstra, Spoelstra ©, Veltkamp, 
Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, Albertsma, Bos, 
Zijsling, Mohamad (’80 Reitsma) 

KAARTEN Hidde de Vries, Roan Zoodsma, Jildert de Vries 
(Minnertsga) 

   
 

3 IJLST, 04-10-2025 

IJVC - AVC   0-5 

SCOREVERLOOP:  (44’) Jelte Visser 0-1, (54’) Stijn Scheffer 0-2, (62’) 
Visser 0-3, (81’) en (90’) Durk Ennema 0-4 en 0-5 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. P. Pool  

IJVC:  
 
 

Hoekstra, M. Zijlstra (’46 Reitsma), Spoelstra ©, 
Veltkamp, Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, 
Albertsma, Bos, Zijsling, van der Zee (’70 Sikma) 

KAARTEN: De Vries (IJVC) 

4 - LEMMER, 11-10-2025 

CVVO - IJVC  4-2 

SCOREVERLOOP:  (3’) Nick Buitenga 1-0, (12’) Gerben Visser 2-0, (38’) 
eigen doelpunt, (47’) Buitenga 3-1, (62’) Bart Zijsling 
3-2, (90’) Job Zwager 4-2 
 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. R. Griemink 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Hogeling (’81 Sikma), Spoelstra ©, 
Veltkamp, Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, 
Albertsma, Bos, Zijsling, van der Zee (’59 Reitsma) 

KAARTEN Lars Brouwer, Lammert Schut, Gerben Visser en 
Wietze van den Heerik (CVVO), Spoelstra en 
Hogeling (IJVC) 
 

5 - IJLST, 25-10-2025 

IJVC -  WOLVEGA  1-1 

SCOREVERLOOP:  (50’) Christian Scheltinga 1-1, (62’) Brian 
Bruggenkamp 1-1 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. J. Zeelen 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Zijlstra (’70 Reitsma), Spoelstra ©, 
Veltkamp, Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, 
Albertsma, Bos, Zijsling (’80 Sikma), Mohamad 

KAARTEN Bruggenkamp (IJVC) 

BIJZONDERHEID Gerrit de Vries mist strafschop 90’ 

  

6 – SINT ANNAPAROCHIE, 15-11-2025 

SINT ANNAPAROCHIE – IJVC   1-6 

SCOREVERLOOP:  (5’) Brian Bruggenkamp 0-1, (27’) Reinder Reitsma 
0-2, (30’) Sidney Veltkamp 0-3, (48’) Lars Bos 0-4, 
(82’) Timo Bijma 1-4, (84’) Gerrit de Vries 1-5,  
(90’) Joël de Groot 1-6 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. S. Westra 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Zijlstra (’71 van der Zee), Spoelstra ©, 
Veltkamp, Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, 
Albertsma, Bos(’81 de Groot), Zijsling (’71 
Stienstra), Reitsma 

KAARTEN Bos (IJVC) 

 
7 - IJLST, 22-11-2025 

IJVC – BERLIKUM  1-2 

SCOREVERLOOP:  (5’) Reinder Reitsma 1-0, (37’) Hessel Postma 1-1, 
(67’) Goran Jobe 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. W. Stel  

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer, Spoelstra ©, Veltkamp, 
Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, Albertsma (’80 
Zijlstra), Bos, Zijsling (’46 Stienstra), Reitsma 

KAARTEN de Vries, Spoelstra (IJVC) Wytze Wassenaar en 
Jisse Kemper (Berlikum) 

ROOD de Vries (IJVC, 2x geel) 

   
8 – SINT JANSKLOOSTER, 29-11-2025 

VHK - IJVC  3-1 

SCOREVERLOOP:  (42’) Christof Knobbe 1-0, (52’) Edward Rook 2-0,  
(56’) Karlo Naberman 3-0,(88’) Joppe Kramer 3-1 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. J. Boringa  

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer, Spoelstra ©, Veltkamp, 
Bruggenkamp (‘77 Zijlstra), de Vries, de Graaf, 
Albertsma, Bos (’67 van der Zee), Zijsling (’60 
Sikma), Reitsma 

9 IJLST, 06-12-2025 

IJVC – BALK  0-2  

SCOREVERLOOP:  (84’) Mark Jan Groenewold 0-1, (86’) Sjoerd Tjalling 
de Vries 0-2 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. S. Neleman  

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer (’88 Zijlstra), Spoelstra ©, 
Veltkamp, Bruggenkamp, Stienstra, de Graaf, 
Albertsma, Bos, Zijsling, Reitsma (’61 de Vries) 

KAARTEN Marnix Zeldenrust (Balk) 

10 - NIJLAND, 13-12-2025 

NIJLAND – IJVC  3-3 

SCOREVERLOOP:  (12’) Timo Stienstra 0-1, (26’) eigen doelpunt 1-1, 
(34’) Brian Bruggenkamp 1-2, (35’) Sjoerd Tjalsma 
2-2, (63’) Gerrit de Vries 2-3, (80’) Pieter de Jong 3-3 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. R. Jongman  

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer, Spoelstra (c), Veltkamp, 
Bruggenkamp, Stienstra, de Graaf, Albertsma, Bos 
('86 Sikma), Zijsling, Reitsma ('46 de Vries) 

KAARTEN Sjoerd Tjalsma (Nijland), Kramer (IJVC) 
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11 - IJLST, 17-01-2026 

IJVC – SWIFT ‘64   5-0 

SCOREVERLOOP:  (12’) Reinder Reitsma 1-0, (53’) Jelle de Graaf 2-0, 
(60’) Reitsma 3-0, (75’) Bart Zijsling 4-0, (89’) Sidney 
Veltkamp 5-0 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. B. IJdema 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Hogeling, Spoelstra ©, Veltkamp, 
Kramer, de Vries (’61 van der Zee), de Groot (’46 de 
Graaf), Albertsma, Bos (’80 Stienstra), Zijsling, 
Reitsma 

12 – IJLST, 07-02-2026 

IJVC – MINNERTSGA  1-1 

SCOREVERLOOP:  (49’) Enno Kingma 0-1, (65’) Jelle de Graaf (p) 1-1 

 
SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. P. Pool  

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer, Spoelstra, Veltkamp, 
Bruggenkamp, Stienstra, de Graaf, Albertsma, Bos, 
Rodi de Boer © (’65 Zijsling), Reitsma 

KAARTEN Roan Hein Joostema (Minnertsga) 

 
13 – SEXBIERUM, 14-02-2026 

AVC  – IJVC   6-0 

SCOREVERLOOP:  (7’) (18’) en (32’) 0 Durk Ennema 1-0, 2-0 en 3-0, 
(33’) Folkert Bakker 4-0, (53’) Jelte Visser 5-0, (60’) 
Pieter van der Schoot 6-0 
 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. H. van der Spoel 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer, Spoelstra, Rodi de Boer ©, 
Bruggenkamp, Stienstra, de Graaf, Albertsma, Bos, 
Reitsma (’30 Goeman / ’78 de Groot) 

ROOD Rodi de Boer (IJVC) 

14 – SINTJOHANNESGA, 21-02-2026 

DWP  - DTD  1-1 

SCOREVERLOOP:  (52’) Bart Zijsling 0-1, (85’) Thomas Hooijer 1-1 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. S. Mulder  

IJVC:  
 
 

Hoekstra - Hogeling, Zijlstra, Bruggenkamp, Kramer 
- de Groot, Stienstra, de Graaf - Bos, Zijsling (Dani 
Mohamad), Reitsma (74' Schrale) 

  

15 - GROU, 03-03-2026 

GAVC - IJVC 0-0 

SCOREVERLOOP:   

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. J. Zagers 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer, Zijlstra, Riemer de Boer (’75 de 
Groot), Bruggenkamp, Spoelstra ©, Goeman, de 
Graaf, Reitsma, Zijsling, Mohamad 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

16 - IJLST, 07-03-2025 

IJVC  - CVVO    3-1 

SCOREVERLOOP:  (48’) Michiel Zijlstra 1-0, (58’) Reinder Reitsma 2-0, 
(79) Pieter Kor Spoelstra 3-0, (86’) Nino Robert 3-1 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. M. Rozema 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer (81’ Hogeling), Zijlstra, Riemer de 
Boer (’73 Veltkamp), Bruggenkamp, Spoelstra ©, 
Goeman, de Graaf, Reitsma (73’ Bos), Mohamad 
(81’ Sikma), Goeman 

KAARTEN Goeman, Spoelstra, de Graaf (IJVC), Remco de 
Vries (CVVO) 

ROOD Nick Buitenga (CVVO) 

17 - WOLVEGA, 14-03-2026 

WOLVEGA  – IJVC  1-2 

SCOREVERLOOP:  (16’) Niels Albertsma 0-1, (25’) Jordy Dekker 1-1, 
(29’) Reinder Reitsma 1-2 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. X. Luinenburg 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer, Zijlstra (’46 Veltkamp), Riemer 
de Boer (’46 Stienstra), Bruggenkamp, Spoelstra ©, 
Albertsma, de Graaf, Reitsma (’71 Damhuis), Bos, 
Mohamad(’71 Zijsling) 

KAARTEN Sjouke Pieter Oosterling, Vrind (Wolvega) de Graaf, 
Zijlstra (IJVC) 
  

18 IJLST, 21-03-2026 

IJVC  -  NIJLAND    6-1 

SCOREVERLOOP:  (22’) Reinder Reitsma 1-0, (69’) Timo Stienstra 2-0, 
(70’) Nico Pieter Bonnema 2-1, (74’) Lars Bos 3-1, 
(79’) Jelle de Graaf 4-1, (81’) Pim Goeman 5-1, 
(85’) de Graaf 6-1 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. M. Smelt  

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Spoelstra ©, Zijlstra, Veltkamp, 
Bruggenkamp (’72 Riemer de Boer), Stienstra, 
Albertsma, de Graaf, Reitsma, Bos (’78 Goeman), 
Mohamad (’72 Damhuis) 

KAARTEN Damhuis (IJVC), Weersma (Nijland) 
 

19 - IJLST, 11-04-2026 

IJVC  - SINT ANNAPAROCHIE   5-1 

SCOREVERLOOP:  (34’) Phenmar Bom 0-1, (37’) Brian Bruggenkamp  
1-1, (53’) Reinder Reitsma 2-1, (57’) Dani Mohamad 
3-1, (70’) Jelle de Graaf 4-1, (74’) Reitsma 5-1 
 SCHEIDSRECHTER:  

 
Dhr. M. Smelt 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer (’46 Zijlstra), Spoelstra 
©,Veltkamp (’75 Riemer de Boer), Bruggenkamp, 
Goeman (’62 Damhuis) Albertsma, de Graaf, 
Reitsma, Bos, Mohamad (’66 Zijsling) 

20 - BERLIKUM, 18-04-2025 

BERLIKUM – IJVC      1-2 

SCOREVERLOOP:  (50’) Reinder Reitsma 0-1, (76’) Lars Bos 0-2,  
(86’) Goran Jobe 1-2  

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. F. van der Wal 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Spoelstra ©,Zijlstra, Veltkamp, 
Bruggenkamp (’77 Riemer de Boer), Damhuis, 
Albertsma (’40 Zijsling), de Graaf (’83 Goeman), 
Reitsma (’83 Kramer), Bos, Mohamad 

KAARTEN Kuperus, Kemper, Mihretab, Postma, R. Brouwer 
(Berlikum), de Graaf, Zijsling, Zijlstra (IJVC) 
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21 - IJLST, 25-04-2026 

IJVC  -  VHK      3-2 

SCOREVERLOOP:  (16’) Jac Rook 0-1, (34’) en (46’) Reinder Reitsma 1-
1 en 2-1, (88’) Rook 2-2, (89’) Jelle de Graaf 3-2 
 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. S. Neleman 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Spoelstra ©, Zijlstra, Veltkamp, 
Bruggenkamp , Damhuis, Zijsling de Graaf, 
Reitsma, Bos, Mohamad 

KAARTEN Damnhuis, Bruggenkamp (IJVC), Smit (VHK) 

22 – BALK, 09-05-2026  

BALK - IJVC      0-2 

 SCOREVERLOOP:  (7’) Sidney Veltkamp 0-1, (22’) Jelle de Graaf (p) 0-2 
 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. H. Broer 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Spoelstra ©, Zijlstra, Veltkamp, 
Bruggenkamp , Damhuis, de Graaf, Mohamad (’84 
Riemer de Boer), Reitsma (’69 Goeman), Zijsling 
(’77 Albertsma), Bos (’84 Kramer) 

KAARTEN Wijnia, Roan Wijnsma (Balk) 

23 – IJLST, 16-05-2026  

IJVC - DWP      7-0 

 SCOREVERLOOP:  (28’) eigen doelpunt 1-0, (42’) Jelle de Graaf (p 2-0), 
(44’) Dani Mohamad 3-0 , (59’) Bart Zijlsing 4-0, 
(63’) en (84’) Lars Bos 5-0 en 6-0,  
(87’) Mohamad 7-0 
 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr.P. Pool 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Spoelstra ©, Zijlstra (’46 Albertsma), 
Veltkamp, Bruggenkamp (’64 de Boer), Damhuis, 
de Graaf (’71 Kramer), Mohamad, Reitsma (’64 
Goeman), Zijsling,Bos 

  

24 – SWIFTERBANT, 23-05-2026 

SWIFT ‘64 – IJVC      2-1 

 SCOREVERLOOP:  (54’) Tom Roskam 1-0, (78’) Sidney Veltkamp 1-1, 
(85’) Bas van Spronsen 2-1 
 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. E. Aukema 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Spoelstra ©, Zijlstra (’72 Kramer), 
Veltkamp, Bruggenkamp (’80 de Boer), Damhuis, 
de Graaf, Mohamad, Reitsma (’46 Albertsma), 
Zijsling (’72 Goeman), Bos   

KAARTEN Wegman, Stenekes (Swift ’64) 

ROOD Pieter Kor Spoelstra (2x geel) 
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OEFEN 
1 - IJLST, 16-08-2025 

IJVC – BOLSWARD           2-0 

SCOREVERLOOP:  (32’) Timo Stienstra 1-0, (45’) Jelle de Graaf 2-0 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. T. Boorsma 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer, Spoelstra ©, Veltkamp (’71 de 
Groot), Bruggenkamp (’46 Riemer de Boer), de Vries 
(’71 Bos), de Graaf, Albertsma, Reitsma (’46 van 
der Zee), Mohamad (’71 Bruggenkamp), Stienstra  

BIJZONDERHEID Jelle de Graaf mist strafschop ‘45 

2 - JOURE, 26-08-2025 

JOURE – IJVC     0-2 

SCOREVERLOOP:  (85’) Gerrit de Vries (p) 0-1, (88’) Reinder Reitsma 0-
2 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr.   

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer, Spoelstra ©, Albertsma, 
Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, Stienstra (’75 van 
der Zee), Bos (’75 Koopman), Nooitgedagt (’46 
Mohamad), Sikma (’63 Reitsma) 

3 - IJLST, 09-09-2025 

IJVC – VVI     0-2 

SCOREVERLOOP:   (4’) en (76’) Giedo de Weerd 0-1 en 0-2 

 
SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr.  

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer, Spoelstra ©, Veltkamp, 
Bruggenkamp (’65 Sikma), de Vries, de Graaf, 
Albertsma, Bos (’65 Zijsling) , Reitsma (’65 van der 
Zee), Mohamad 

 
 

4 - BOLSWARD, 27-01-2026 

BOLSWARD – IJVC    1-1 

SCOREVERLOOP:  (18’) Lars Bos 0-1, (41’) Davey Lohman (p) 1-1 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. X. Luinenburg 

IJVC:  Hoekstra, Hogeling, Zijlstra, Spoelstra (c), Kramer, 
Stienstra, de Graaf, Albertsma, Reitsma, Zijsling, 
Bos 

BIJZONDERHEID Wedstrijd duurde slechts 45 minuten wegens 
veldomstandigheden (sneeuw) 

5 - IJLST, 10-02-2026 

IJVC – SNEEK WIT ZWART   1-5 

SCOREVERLOOP:  (7’) Johannes Hoekstra 0-1, (22’) Robin Semplonius 
0-2, (41’) Rodi de Boer 1-2, (45’) Steffen Haytema  
1-3, (72’) Jesse Lee Staalsmid 1-4, (88’) Nigel 
Hardenberg 1-5 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr . 

IJVC:  
 
 

Hoekstra (27’ Nijdam), Kramer, Spoelstra, 
Veltkamp, Bruggenkamp, Albertsma, Goeman (63’ 
Sikma), Stienstra, Reitsma (45’ de Groot), De Boer 
© (45’ Zijlstra), Zijsling   

  

  
6 - IJLST, 24-02-2026 

IJVC – DELFSTRAHUIZEN    2-2 

SCOREVERLOOP:  (10’) Bent Dijkstra 1-0, (32’) Rens Soenveld 1-1 

SCHEIDSRECHTER:  
 

G. Wijnja 

IJVC:  
 
 

Nijdam (46’ Hoekstra) – Haringa (46’ Hogeling), de 
Boer (60’ Reitsma), Zijlstra, Bruggenkamp – de 
Graaf, de Boer (41’ Kramer) , de Groot – Reitsma 
(46’ Schrale), Zijsling, Mohamad (23’ Sikma) 

7 - OPPENHUIZEN, 31-03-2026 

TOP ‘63 – IJVC    2-2 

SCOREVERLOOP:  (21’) Douwe de Jager 1-0, (23’) Bart Zijsling 1-1, (44’) 
Dani Mohamad 1-2, (65’) Jesse Koops 2-2 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. ? 

IJVC:  
 
 

Nijdam – Hogeling (80’ Bruggenkamp), De Boer (c), 
Zijlstra, Bruggenkamp (45 Kramer)’ - Goeman, 
Damhuis, de Groot – Mohamad (46’ Stienstra), 
Zijsling, Sikma 

NACOMPETITIE 
 

1 - IJLST, 30-05-2026 

IJVC – BE QUICK DOKKUM    1-2 

SCOREVERLOOP:  (7’) Bart Zijsling 1-0, (24’) Anko Talman 1-1,  
(81’) Danny Post 1-2 

SCHEIDSRECHTER:  
 

Dhr. M. Meulenbelt 

ASSISTENTEN Dhr. J. Wesseling en Dhr. F. Atema 

IJVC:  
 
 

Hoekstra, Kramer, Zijlstra (’46 de Boer), Veltkamp, 
Bruggenkamp, Albertsma &#169;, de Graaf, 
Goeman, Reitsma (’85 Modderman), Zijsling, Bos   

 
      
  



Aanvoerderschap 
 
Beker 
 
 
Pieter Kor Spoelstra (4) 
 
 
 
Competitie 
 
Pieter Kor Spoelstra (21) 
Jelle de Graaf (2) 
Rodi de Boer (2) 
Mick Damhuis (1) 
Niels Albertsma (1) 
 
 

• Pieter Kor Spoelstra nam de band over in de wedstrijd tegen Minnertsga 
• Niels Albertsma nam de band over in de wedstrijd tegen AVC (rood Rodi) 
• Mick Damhuis nam de band over in de wedstrijd tegen Swift ‘64 

o Jelle de Graaf tweede helft aanvoerder tegen Swift ‘64 
 
 
 
 
Oefen 
 
Pieter Kor Spoelstra (4) 
Rodi de Boer (2) 
Riemer de Boer (1) 
Jelle de Graaf (1) 
 

• Pieter Kor Spoelstra nam de band over in de wedstrijd tegen Sneek Wit Zwart 
• Jelle de Graaf nam de band over in de wedstrijd tegen Delfstrahuizen 
•  

 

Nacompetitie 
 
Niels Albertsma (1) 
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Oudste speler(s) competitie 
 
 
Lars Bos (23-5-26 | Swift ’64 - IJVC) 35 jaar, 4 mnd, 8 dgn 
Reimer Hogeling | IJVC – CVVO) 34 jaar, 3 mnd, 19 dgn 
Rodi de Boer (14-2-26 | AVC – IJVC) 33 jaar, 8 mnd, 16 dgn 
Mick Damhuis (23-5-26 | Swift ’64 - IJVC) 33 jaar, 6 mnd, 13 dgn 
 
 

Jongste speler(s) competitie 
 
Klaas Sikma (20-9-15 | IJVC – GAVC) 18 jaar, 8 mnd, 23 dgn 
Haije Schrale (21-2-26 | DWP – IJVC) 20 jaar, 2 mnd, 30 dgn 
Michiel Zijlstra (20-9-25 | IJVC – GAVC) 20 jaar, 8 mnd, 10 dgn 
Joppe Kramer (15-11-25 | IJVC – Berlikum) 21 jaar, 1 mnd, 18 dgn 
Joël de Groot (1-11-25 | Sint Annaparochie – IJVC) 21 jaar, 3 mnd, 9 dgn 
 
 
 

Eindstand competitie  
 

  Wed W G V Pnt DV DT  

1 CVVO                  24 13 6 5 45 63 28   

2 IJVC                     24 12 5 7 41 57 38   

3 AVC                      24 13 2 9 41 67 49   

4 VHK            24 11 6 7 39 43 43   

5 GAVC 24 10 7 7 37 38 31   
6 Balk                       24 9 9 6 36 47 26   
7 DWP 24 8 6 10 30 30 41   
8 Minnertsga 24 8 6 10 30 36 49   
9 Swift ‘64 24 7 8 9 29 36 39   

10 Sint Annaparochie 24 8 4 12 28 37 55   
11 Berlikum               24 7 5 12 26 30 43   
12 Wolvega                24 7 4 13 25 33 47   

13 Nijland                   24 5 8 11 23 36 64  

 

Nacompetitie competitiegenoten 
 
Oosterwolde – Balk   1-2 
 Wildervank – Balk 5-2  
AVC – Veendam 1894  1-3 
IJVC – Be Quick Dokkum 1-2 
Berlikum – Sleat  4-0 
 Bargeres – Berlikum 2-1 *n.v.  
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Topscorers 
 
Competitie 
 

 

 
 
Beker 
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Oefen  
 

 
Nacompetitie 
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Grootste overwinning (officiële wedstrijden) 
 

 
 

Grootste nederlaag (officiële wedstrijden) 
 
14-02-26 AVC – IJVC   6-0 [competitie] 
04-10-25 IJVC – AVC   0-5 [competitie] 
 

Kaarten 
 
Gele kaarten beker (3) 
 
Niels Albertsma, Brian Bruggenkamp, Pieter Kor Spoelstra  (1) 
 
 
Gele kaarten competitie (21) 
 
Pieter Kor Spoelstra (4), Brian Bruggenkamp, Jelle de Graaf (3), Mick Damhuis, Gerrit de Vries, Michiel 
Zijlstra (2), Pim Goeman, Reimer Hogeling, Joppe Kramer, Reinder Reitsma, Bart Zijsling (1) 
 
 
Rode kaarten competitie 
 
Rodi de Boer, Pieter Kor Spoelstra (2x geel), Gerrit de Vries (2x geel) 
 
 
Gele kaarten nacompetitie (4) 
 
Lars Bos, Brian Bruggenkamp, Reinder Reitsma, Bart Zijsling (1) 
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Competitiestatistieken 
 

Aantal gebruikte spelers in de competitie:  24 
 
In zijn laatste seizoen als trainer van IJVC gebruikte Sido Postma 24 verschillende spelers. Rodi de Boer 
(2), Joël de Groot (5), Reimer Hogeling (4), Haije Schrale (1) en Sieger Zijlstra (1) kwamen het minst vaak 
binnen de lijnen dit seizoen. Waar Rodi helaas weer geblesseerd af moest haken daar speelde Sieger 
alleen uit noodzaak de eerste competitiewedstrijd van het seizoen mee. Voor Schrale was het zijn debuut 
in competitieverband. 
  
 

 
 
Gespeelde competitiewedstrijden per speler (max. 24)  
 
Jelle de Graaf, Jorrit Hoekstra, Reinder Reitsma (24), Lars Bos, Brian Bruggenkamp, Pieter Kor Spoelstra 
(23), Bart Zijsling (22), Niels Albertsma (21), Sidney Veltkamp (20), Michiel Zijlstra (19), Joppe Kramer (18), 
Dani Mohamad (15), Pim Goeman, Timo Stienstra (11), Riemer de Boer, Gerrit de Vries (10) Mick Damhuis 
(8), Klaas Sikma (7), Jelmer van der Zee (6), Joël de Groot (5), Reimer Hogeling (4), Rodi de Boer (2), Haije 
Schrale en Sieger Zijlstra  (1) 
 
 
Basiselftal 
 
Gebruikte basisspelers: 21 
Wisselingen in het basiselftal: 32 
Minuten basiselftal: 22.294 (93,8 % van de 23.760) 
Doelpunten basiselftal: 53 van de 57  
Hoogste aantal wisselingen basiselftal: 4 
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Debutanten in IJVC 1 in de competitie (3):  
 
Klaas Sikma  (20-9-2025 vs GAVC) 
Sidney Veltkamp (21-2-2026 vs DWP) 
Mick Damhuis  (13-3-2026 vs Wolvega) 
 

 

 

Winst – Gelijk – Verlies in de competitie 
 
 

Speler W G V Totaal 

Jelle de Graaf 12 5 7 24 

Jorrit Hoekstra 12 5 7 24 

Reinder Reitsma 12 5 7 24 

Pieter Kor Spoelstra 12 4 7 23 

Lars Bos 12 4 7 23 

Brian Bruggenkamp 11 5 7 23 

Bart Zijsling 10 5 7 22 

Niels Albertsma 11 3 7 21 

Sidney Veltkamp 11 3 6 20 

Michiel Zijlstra 11 3 5 19 

Joppe Kramer 8 4 5 17 

Dani Mohamad 10 3 1 14 

Timo Stienstra 4 4 3 11 

Pim Goeman 7 1 2 10 

Gerrit de Vries 4 2 4 10 

Riemer de Boer 7 1 1 9 

Mick Damhuis 7 0 1 8 

Klaas Sikma 2 2 3 7 

Jelmer van der Zee 3 0 3 6 

Joël de Groot 2 2 1 5 

Reimer Hogeling 2 1 1 4 

Rodi de Boer 0 1 1 2 

Sieger Zijlstra 1 0 0 1 

Haije Schrale 0 1 0 1 
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Vertrekkende spelers 
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Door verschillende redenen zijn komend seizoen de volgende spelers geen selectielid meer. 
Rodi de Boer raakte helaas weer geblesseerd en hij stopt met voetbal. Joppe Kramer gaat naar 
The Knickerbockers. Klaas Sikma en Michiel Zijlstra stoppen ‘tijdelijk’ met voetbal en kiezen voor 
andere sporten. Reimer Hogeling zal in een lager elftal verder gaan. 
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Minuten per speler  
 

Naam Competitie Beker Oefen Nacomp Totaal % speeltijd 

  2160 360 630 90  3.195 

Jorrit Hoekstra 2160 360 423 90 3033 94,9 

Jelle de Graaf 2089 360 405 90 2944 92,1 

Brian Bruggenkamp 1990 345 454 90 2879 90,1 
Pieter Kor 
Spoelstra 2025 360 405 0 2790 87,3 

Niels Albertsma 1663 360 405 90 2518 78,8 

Lars Bos 1928 277 205 90 2500 78,2 

Sidney Veltkamp 1667 203 251 90 2211 69,2 

Reinder Reitsma 1573 196 302 86 2157 67,5 

Bart Zijsling 1531 166 340 90 2127 66,6 

Joppe Kramer 1083 270 499 90 1942 60,8 

Michiel Zijlstra 1228 90 270 45 1633 51,1 

Dani Mohamad 1089 160 274 0 1523 47,7 

Gerrit de Vries 765 360 251 0 1376 43,1 

Timo Stienstra 749 90 346 0 1185 37,1 

Pim Goeman 388 0 153 90 631 19,7 

Riemer de Boer 281 0 195 45 521 16,3 

Mick Damhuis 515 0 0 0 515 16,1 

Reimer Hogeling 270 31 170 0 471 14,7 

Klaas Sikma 88 90 272 0 450 14,1 

Joel de Groot 170 13 244 0 427 13,4 

Jelmer van der Zee 206 109 84 0 399 12,5 

Rodi de Boer 82 0 86 0 168 5,3 

Pieter Nijdam 0 0 162 0 162 5,1 
Reinold 
Nooitgedagt 0 105 45 0 150 4,7 

Sieger Zijlstra 90 0 0 0 90 2,8 

Haije Schrale 10 0 45 0 55 1,7 

Sven Haringa 0 0 45 0 45 1,4 

Rick Koopman 0 15 14 0 29 0,9 

Thijs Modderman 0 0 0 4 4 0,1 
 

SC Bolsward 1x 45 minuten
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Wedstrijden per speler  
 

Naam 
Competitie  

(24)  
Beker  

(4)  
Nacomp 

(1) 
Oefen  

(7)  
Totaal  

(37)  
Jorrit Hoekstra 24 4 1 6 35 

Reinder Reitsma 24 4 1 6 35 

Jelle de Graaf 24 4 1 5 34 

Brian Bruggenkamp 23 4 1 6 34 

Lars Bos 23 4 1 4 32 

Pieter Kor Spoelstra 23 4 0 5 32 

Bart Zijsling 22 3 1 5 31 

Niels Albertsma 21 4 1 5 31 

Joppe Kramer 18 3 1 7 29 

Sidney Veltkamp 20 3 1 3 27 

Michiel Zijlstra 19 1 1 4 25 

Dani Mohamad 15 3 0 5 23 

Timo Stienstra 11 1 0 5 17 

Gerrit de Vries 10 4 0 3 17 

Pim Goeman 11 0 1 2 14 

Riemer de Boer 10 0 1 3 14 

Klaas Sikma 7 2 0 4 13 

Jelmer van der Zee 6 3 0 3 12 

Joël de Groot 5 1 0 4 10 

Mick Damhuis 8 0 0 1 9 

Reimer Hogeling 4 2 0 3 9 

Rodi de Boer 2 0 0 2 4 

Pieter Nijdam 0 0 0 3 3 

Reinold Nooitgedagt 0 2 0 1 3 

Haije Schrale 1 0 0 1 2 

Rick Koopman 0 1 0 1 2 

Sieger Zijlstra 1 0 0 0 1 

Thijs Modderman 0 0 1 0 1 

Sven Haringa 0 0 0 1 1 
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Spelers met meeste wedstrijden  
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Opvallende cijfers 
 
Jorrit Hoekstra en Reinder Reitsma kwamen 35  wedstrijden binnen de lijnen. Zij worden op de voet 
gevolgd door Brian Bruggenkamp en Jelle de Graaf met 34 wedstrijden. 

Alsof hij aan een jojo hangt de afgelopen seizoenen, want dit seizoen kwam Bart Zijsling tot 31 
wedstrijden. Daarvoor waren dit 19, 35 en 20.  

Nieuwkomer Mick Damhuis speelde zich na de winterstop in de basis en kwam tot 9 wedstrijden. Met 
Joppe Kramer (29) en Michiel Zijlstra (25) verliest IJVC komend seizoen twee belangrijke spelers. 

 

Minuten per goal 
 

Naam Competitie 
minuten 

Goals goals/minuut 

Reinder Reitsma 1573 12 131 

Joël de Groot 170 1 170 

Gerrit de Vries 765 3 255 

Jelle de Graaf 2089 8 261 

Lars Bos 1928 7 275 

Dani Mohamad 1089 3 363 

Timo Stienstra 749 2 375 

Bart Zijsling 1531 4 383 

Pim Goeman 388 1 388 

Brian Bruggenkamp 1990 5 398 

Sidney Veltkamp 1667 4 417 

Niels Albertsma 1663 2 832 

Joppe Kramer 1083 1 1083 

Michiel Zijlstra 1228 1 1228 

Pieter Kor Spoelstra 2025 1 2025 
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Strafschoppen 
 
Dit seizoen kreeg IJVC maar liefst negen penalty’s toegewezen waarvan zeven in officiële wedstrijden. Na 
afgelopen seizoen was Jelle de Graaf de nieuwe man achter de bal, echter schoot de eerste tegen 
Bolsward, rebound wel raak, gelijk mis. Zijn vervanger Gerrit de Vries scoorde de eerste maar miste de 
belangrijke tegen Wolvega in de laatste minuut. Tegen Minnertsga stond Reitsma, had zijn dertiende 
kunnen zijn, achter de bal maar faalde ook.  
 
Hierdoor kwam trainer Postma weer bij de Graaf uit die drie van de vier penalty’s raak schoot. Tegen DWP 
mocht Lars Bos vanaf elf meter aanleggen, officieel voor zijn 100e competitietreffer, echter bleek na 
afloop dat dit nummer 101 was.  
 
  

Penalty Raak Gemist % 

Bouwe de Boer 22 20 2 90.9 

Jeroen Dijkstra 17 15 2 88,2 

Gabe Plantinga 12 10 2 83,3 

Pieter Kor Spoelstra 14 11 3 78.6 

Frans Verweij 10 10 0 100,0 

Arie Hoekstra 10 8 2 80,0 

Nolke Posthuma  10 9 1 90,0 

Jelle de Graaf 7 5 2 71,4 

 
 

• Periode 1989 – 1996 moet nog verder uitgediept worden mbt penalty’s 
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Strafschoppen laatste tien seizoenen 
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Speler statistieken in competitieverband 
 

 

 

 

        

 
 

Jorrit Hoekstra 24 2160 24 0 0 0 0 0  

Pieter Nijdam 0 0 0 0 0 12 0 0  

Joppe Kramer 17 1083 12 5 3 0 1 1  

Reimer Hogeling 4 270 3 1 1 12 0 1  

Pieter Kor Spoelstra 23 2025 23 0 0 0 0 4 1 

Riemer de Boer 9 281 3 6 3 1 0 0  

Sidney Veltkamp 20 1667 18 2 1 0 4 0  

Rodi de Boer 2 82 2 0 2 0 0 0 1 

Michiel Zijlstra 19 1228 15 4 6 3 1 2  

Brian Bruggenkamp 23 1990 23 0 4 0 5 3  

Sieger Zijlstra 1 90 1 0 0 0 0 0  

Timo Stienstra 11 749 7 4 0 0 2 0  

Joël de Groot 5 170 2 3 1 9 1 0  

Pim Goeman 10 388 3 7 1 0 1 1  

Niels Albertsma 21 1663 18 3 2 0 2 0  

Jelle de Graaf 24 2089 23 1 2 0 8 3  

Gerrit de Vries 10 765 8 2 1 0 3 2 1 

Mick Damhuis 8 515 5 3 0 0 0 2  

Jelmer van der Zee 6 206 2 4 2 2 0 0  

Klaas Sikma 7 88 0 7 0 5 0 0  
Lars Bos 23 1928 22 1 7 0 7 0  

Reinder Reitsma 24 1573 20 4 12 0 12 1  

Dani Mohamad 14 1089 13 1 8 0 3 0  

Bart Zijsling 22 1531 17 5 7 0 4 1  

Haije Schrale 1 10 0 1 0 0 0 0  
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Team statistieken in de competitie 
 

Clean sheets 
 
Het succesvol verlopen seizoen kende vijf clean sheets clean sheets. Hiermee komt het niet in de top-3 
qua clean sheets op derde klasse niveau. Komend seizoen mag de verdediging opnieuw een poging 
wagen. 
 
 
 

Seizoen Clean sheets 

1975 11 

1978 7 

1983 6 

2025 5 

2006 5 

1982 5 

1981 5 

1976 5 

2008 4 

1980 4 

1979 4 

2023 3 

2007 3 

2003 1 

1984 1 
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Scorende spelers 
 
Doordat maar liefst vijftien verschillende spelers die tot scoren kwamen werd het record van 2006-2007 
& 1978-1979 uit de boeken geschoten. Destijds waren er elf verschillende spelers die tot scoren wisten te 
komen.  
 

Seizoen Q - spelers 

2025 15 

2006 11 

1978 11 

2023 10 

1975 10 

2008 9 

1981 9 

1979 9 

2007 8 

2003 8 

1982 8 

1980 8 

1984 7 

1983 6 

1976 5 

 

 

 

 
 
 
Keepers met complete seizoenen 
 
Voor de tweede keer in zijn loopbaan stond Jorrit Hoekstra alle competitiewedstrijden onder de lat. Hij is 
na Marten Douna de eerste die daarin slaagt.  
 
 

Seizoen Keeper Score 

2025 Jorrit Hoekstra 24/24 

2022 Jorrit Hoekstra 24/24 

2018 Sjoerd Nooitgedagt 20/20 

2014 Marten Douna 22/22 

2012 Marten Douna 22/22 

2003 Rients Waltje 22/22 
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Doelpunten per kwartier 
 
Wanneer er meer minuten op de klok kwamen werd er ook vaker gescoord. In het laatste kwartier van de 
wedstrijden vielen 19 van de 57 totale doelpunten.  
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Punten per wedstrijd 
 
In onderstaande grafiek het aantal punten per wedstrijd cumulatief over de drie seizoenen waarin de 
meeste punten werden behaald. In het seizoen dat voor de eerste keer nacompetitie voor de tweede 
klasse behaald werd eindigde het op 34 punten. Met twee wedstrijden meer kwam de huidige selectie op 
een puntentotaal van 41. 
  
 

 
 
 
 
Succesvol in de 3e klasse 
 
In het seizoen 2007/2008 wist IJVC voor het eerst nacompetitievoetbal af te dwingen voor een plek in de 
tweede klasse. Destijds gebeurde dat ook via de derde periode na een reeks van enkele overwinningen. 
Dit seizoen wist de selectie acht maal op rij te winnen en zo de periode binnen te slepen.  
 

Seizoen Wed W G V Pnt dpv dpt 
2025/26 24 12 5 7 41 57 38 

2007/08 22 10 4 8 34 33 38 

1980/81 22 9 4 9 31 36 36 

1981/82 22 7 5 10 26 32 36 

1978/79 22 6 8 8 26 31 37 

1983/84 22 7 4 11 25 20 33 

1982/83 22 5 10 7 25 25 29 

1975/76 22 5 9 8 24 17 29 

2006/07 22 7 2 13 23 20 52 

1979/80 22 5 7 10 22 31 39 

2008/09 20 5 4 11 19 19 44 

1976/77 22 4 7 11 19 31 35 

2023/24 22 4 6 12 18 22 43 

2003/04 22 3 5 14 14 33 60 

1984/85 22 3 4 15 13 26 52 
 

• Jaren ’70 en ’80 omgerekend naar driepunten systeem (vanaf 1995) 

41
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Tegendoelpunten per wedstrijd  
 
Met 38 tegentreffers komt het qua tegendoelpunten niet in de top-3. In de seizoenen 78/79 (37) en 80/81, 
81/82 (36) en 76/77 (35) kregen de defensies minder tegen. Echter de 60 tegendoelpunten uit het seizoen 
2003-2004 blijft wel ‘gewoon’ in de boeken. Gelukkig maar zullen we zeggen. 
 

 
 
 
 
 
Doelpunten per wedstrijd  
 
Een record dat wel aan flarden geschoten werd door de selectie is die van het aantal doelpunten in de 
derde klasse. Af en toe haperde de doelpuntenmachine wel maar er werden toch 57 doelpunten 
gescoord. Ten opzichte van de vorige records zijn dat 21 en 24 doelpunten meer, we kijken uit naar het 
nieuwe seizoen.  
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Enkele foto’s 
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Aantal punten 4e klasse per seizoen 
 
Met 41 punten komt seizoen 2025/26 op een eerste positie in de ranglijst van behaalde punten in de 3e 
klasse. Het oude record uit 2008 werd dus verbroken, ook al speelde het twee wedstrijden meer. Het 
puntengemiddelde ligt ook hoger dan destijds. Voor het tweede seizoen op rij gaat het puntenrecord er 
dus aan. Komend seizoen ligt de lat dus hoog. 
 
 

# Seizoen Punten wed Gem Positie 

1 2025 41 24 1,71 2 

2 2007 34 22 1,55 5 

3 1980 31 22 1,41 7 

4 1981 26 22 1,18 10 

5 1978 26 22 1,18 9 

6 1983 25 22 1,14 9 

7 1982 25 22 1,14 6 

8 1975 24 22 1,09 9 

9 2006 23 22 1,05 9 

10 1979 22 22 1,00 10 

11 2008 19 20 0,95 10 

12 1976 19 22 0,86 11 

13 2023 18 22 0,82 10 

14 2003 14 22 0,64 11 

15 1984 13 22 0,59 12 

 
*omgerekend naar 3 punten systeem 
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Aantal overwinningen 4e klasse  
 
Met 12 overwinningen kende IJVC een fantastisch seizoen. De helft van de wedstrijden werd in winst 
omgezet waardoor ook dit record sneuvelde. In de laatste wedstrijd van het seizoen slaagde de selectie er 
niet in om overwinning dertien ook binnen te slepen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Minuten op voorsprong / achterstand  
 
Afgelopen seizoen stond de selectie 7,95% een achterstand, iets waar dit seizoen aan gewend moest 
worden. In totaal keek de selectie 396 minuten (18,2%) tegen een achterstand aan. Het percentage dat er 
op voorsprong of dat het gelijk stond ontloopt elkaar niet heel veel.  
 
 
 
 

 

  

Seizoen Overwinningen 

2025/2026 12 

2007/2008 10 

1980/1981 9 

2006/2007 7 

1983/1984 7 

1981/1982 7 
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Recordreeksen  
 

Afgelopen seizoen wist IJVC de nieuwe recordreeks van 18 competitiewedstrijden op rij neer te zetten. 
Daar slaagde het een niveau hoger niet in. Wel werd er in de derde klasse een nieuw record gevestigd door 
acht wedstrijden op rij te winnen. Die prestatie is goed voor een vierde plek op die lijst. 

 

Van Tot Overwinningen 

18-5-2024 18-3-2025 18 

8-10-2020 9-4-2022 17 

6-9-2014 8-11-2014 9 

25-3-2006 9-9-2006 9 

27-9-1997 22-11-1997 8 

7-3-2026 16-5-2026 8 
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Punten per trainer IJVC 1 
 
 
Doordat trainer Postma het imposante aantal van 74 punten bijschrijven kon staat de teller nu op 92 
punten. Komend seizoen gaat hij hoogstwaarschijnlijk als vijfde trainer door de 100 puntengrens. 
Opvallend is dat Jan Pasveer en Gosse Reitsma de enige trainers in de top-8 zonder kampioenschap zijn. 
 

 

 

 Resultaten Sido Postma als trainer IJVC 1 
 
2023/24 22 wedstrijden, 4 winst, 6 gelijk, 12 verlies 
2024/25 * 26 wedstrijden, 24 winst, 2 gelijk 
2025/26 24 wedstrijden, 12 winst, 5 gelijk, 7 verlies 

* Kampioen, promotie 
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Spelers met caps in 2024-2025 op de Adelaarskalender 
 
 

Naam W G V 
 

tot. 
 

25 / 26 

Reimer Hogeling 116 28 72   216   4 

Reinder Reitsma 96 28 53   177   24 

Brian Bruggenkamp 82 19 33   134   23 

Pieter Kor Spoelstra 70 14 28   112   23 

Niels Albertsma 53 17 28   98   21 

Jorrit Hoekstra (k) 60 15 17   92   24 

Pim Goeman 51 11 26   88   10 

Sieger Zijlstra 47 14 23   84   1 

Riemer de Boer 47 11 22   80   9 

Bart Zijsling 43 14 22   79   22 

Timo Stienstra 47 11 19   77   11 

Lars Bos 47 10 15   72   23 

Joppe Kramer 32 11 16   59   17 

Jelle de Graaf 43 7 7   57   24 

Jelmer van der Zee 22 9 17   48   6 

Sidney Veltkamp 27 4 6   37   20 

Gerrit de Vries 24 4 4   32   10 

Dani Mohamad 25 3 1   29   14 

Michiel Zijlstra 11 5 7   23   19 

Joël de Groot 8 4 6   18   5 

Rodi de Boer 12 3 1   16   2 

Mick Damhuis 7 0 1   8   8 

Klaas Sikma 2 2 3   7   7 

Haije Schrale 0 1 0   1   1 

 
 
 
 

Mogelijke mijlpalen 2026-2027 
 
100e competitieoverwinning Reinder Reitsma 
100e competitiewedstrijd Niels Albertsma 
100e competitiewedstrijd Jorrit Hoekstra 
50e competitiewedstrijd Jelmer van der Zee 
100e officiële wedstrijd voor Riemer de Boer, Lars Bos, Reinold Nooitgedagt, Timo Stienstra en Bart Zijsling 
 
En veel meer. 
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IJVC in de media 
 
Leeuwarder Courant – 15 september 2025:  IJVC jaagt op dubbele promotie in twee jaar 
 

IJVC jaagt op dubbele promotie in twee jaar 
 

 
Blijdschap bij Jelle de Graaf na het tweede doelpunt. Foto: Dijks Media / Anne Waterlander 

 

Het naar de derde klasse gepromoveerde IJVC liet tegen het gedegradeerde VV Balk zien dat het dit 
seizoen voor niemand bang hoeft te zijn. In de beker won de ploeg knap met 3-1. 

Langs de lijn kijkt Pieter Spoelstra naar de wedstrijd, waarin zijn kleinzoon Pieter Kor Spoelstra (25) 
aanvoerder is van IJVC. Hij geniet zichtbaar van het spel van zijn club. Hij ziet dat de ploeg zich knap 
staande houdt tegen het toch uit de tweede klasse gedegradeerde Balk. „Hjoed spylje se goed. Dat hat ek 
mei de tsjinstanner te meitsjen, want dy wolle ek mear fuotbalje.” 

Hij volgt zijn kleinzoon terwijl die het ene duel na het andere aangaat en de mond altijd op de juiste plek 
heeft. Pake Spoelstra geniet ervan. „Hy is best fel ja. Dêr kin ik wol oer. Hy stiet syn mantsje wol efteryn.” 

Vernoemd naar pake 

„Hat er dat sein?” zegt kleinzoon Spoelstra met een grijns op zijn gezicht. „Dat is dochs moai? Ik bin nei 
him ferneamd, dus ik bin gek fan him.” Weer of geen weer, zoals een plensbui in de eerste helft, pake 
staat er. „Dat docht my wol wat.” 
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Keeper Andries Zijlstra van VV Balk feliciteert Pieter Kor Spoelstra met de overwinning. Foto: Dijks Media / 
Anne Waterlander 

Waar een team dat promoveert normaal gesproken blij is met handhaving, denkt IJVC daar anders over. 
Dat blijkt wel uit de overwinning tegen Balk, zegt Spoelstra. „Dat seit dat wy gewoan goed binne en mei 
dwaan kinne om de boppeste plakken. Promoasje soe ultym wêze, mar dan moatte wy wol elkenien derby 
hâlde en gjin blessueres krije.” 

In de derde klasse komt het team meer aan voetballen toe, om in de woorden van pake te praten. 
Kleinzoon Spoelstra knikt instemmend: „Wy binne gjin klup dy’t op de eigen helte stean wol. Mei in pear 
gasten út Snits derby sjochst dat wy better fuotbalje gean.” 

Buitencategorie 

Tot de 75ste minuut gaat het gelijk op en staat er 1-1 op het scorebord in IJlst. „Mar gelokkich hawwe wy 
Jelle de Graaf,” zegt Spoelstra opgelucht. Twee mooie acties van De Graaf bezorgen IJVC een plek in de 
volgende ronde van de beker. „Hy is foar ús absolute bûtenkategory en hat der twa yn sjitten. Dy kinne je 
der wol by ha.”  

De Graaf (26) zelf blijft rustig onder de superlatieven. „As team hawwe wy goed spile. Mar it koe beide 
kanten opgean.” 

Ook hij ziet dat IJVC al ver is. „Wy hawwe in goeie ploeg mei in soad kwaliteiten. Yn de tarieding hawwe wy 
al wûn fan Bolsward, wat gewoan in goeie twaddeklasser is.” 

Hoge ambities 
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De vriendenploeg kreeg er vorig seizoen zeven nieuwe spelers bij en bouwt daar ook dit seizoen op voort. 
„De seleksje is identyk as ferline seizoen. Rens Soenveld is fuort, mar fierder is it yntakt bleaun. Wy reitsje 
hieltyd mear ynspile op elkoar.” 

Waar Spoelstra bescheiden blijft, durft De Graaf er wel een schepje bovenop te doen. „Ik mei it miskien 
net ùtsprekke, mar ik tink dat wy stikem wol yn de twadde klasse thús hearre. Foar in klup lykas IJVC is dat 
in hiel moai nivo.” 

 
Trainer Sido Postma van IJVC feliciteert Niels Albertsma en aanvoerder Pieter Kor Spoelstra volgt daarna. 
Foto: Dijks Media / Anne Waterlander 

En dus wil hij komend seizoen hoge ogen gaan gooien. „Dat sjochst hjoed wol, want Balk komt út de 
twadde klasse en dy sille ek wol yn de top meidwaan.” 

Jeugd moet nog groeien 

Bij Balk zijn ze daar nog niet zo zeker van. Bauke Lyklema (33) zegt dat zijn ploeg niet aan het 
kampioenschap hoeft te denken. Hij is normaal gesproken speler, maar vervult vandaag, door de 
afwezigheid van hoofdtrainer Dick Sangers, een rol binnen de technische staf. 

Zelf is hij geblesseerd, waardoor hij deze week in plaats van op het veld nu de jonge selectie vanaf de 
zijlijn coacht. „Yn de simmerstop binne in pear spilers opstapt, dus wy binne in soad ûnderfining 
kwytrekke.” Dat is aangevuld met jongens vanuit de jeugd. „Wy hawwe goede jeugd dy’t trochkomt, mar 
dy moatte wol wenne oan it fysike aspekt. Dy binne op dit stuit noch lang net klear,” zegt Lyklema 
realistisch. 

De wedstrijd tegen IJVC geeft, ondanks het resultaat, vertrouwen voor het seizoen. „Asto dy mei sa’n team 
mjitte kinst, dan komt it wol goed.” Toch legt Lyklema de lat minder hoog dan de tegenstander. „Ik tink dat 
it linker rychje wol slagje moat.” 
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Friesch Dagblad 9 maart 2026: Weekendvoetbal  
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 Leeuwarder Courant 12 april 2026: Rondje langs de velden 
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Leeuwarder Courant 24 april 2026: Duel van de week 
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Leeuwarder Courant 28 april 2026: Promovendus IJVC heeft ook tweede klasse in zicht 
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Leeuwarder Courant 16 mei 2026: Multitalent Michiel Zijlstra (21) uit Oosthem stapt na volleybal en 
voetbal moeiteloos over naar fierljeppen 
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Leeuwarder Courant 17 mei 2026: Rondje langs de velden 
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Leeuwarder Courant 31 mei 2026: Rondje langs de velden 
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Verslagen 
 
 
IJVC weet Bolsward in seizoenouverture zonder veel moeite te verslaan 

De voorbereiding is nauwelijks een week oud of IJVC wordt al meteen serieus getest. Geen 
oefenprogramma dit jaar tegen vijfdeklassers, maar alleen echte uitdagingen. Na slechts drie trainingen 
mag een groot deel van de groep zich al opmaken voor 90 minuten en dat niet tegen zomaar een 
tegenstander, maar uitgerekend tweedeklasser SC Bolsward. Een aantal jaren geleden hoefde je IJVC niet 
te vragen om het tegen dit soort clubs op te nemen. Maar er is wat veranderd bij de club uit IJlst. 

Vooral veel vertrouwde gezichten in de openingswedstrijd van het seizoen. Alle spelers die tegen Bolsward 
in actie kwamen, zijn bekende namen. Toch zijn er ook nieuwe gezichten toegevoegd aan de selectie en 
dat zijn er meer dan de meesten denken. De A-selectie is namelijk uitgebreid naar 29 spelers, en een groot 
deel van hen zal dit seizoen minuten maken in IJVC 1. 

Naar de wedstrijd dan. IJVC week niet af van het spel dat het afgelopen seizoen al kenmerkte. Vooral in het 
eerste bedrijf zette de ploeg volle bak druk op de mannen uit de Hanzestad, wat al snel een aantal kansen 
opleverde. De grootste mogelijkheid kwam na een kwartier spelen via Dani Mohamad. Hij verscheen oog 
in oog met de Bolsward-doelman, maar zijn lob miste richting, waardoor de openingstreffer uitbleef. Een 
tiental minuten later was het wel raak. Jelle de Graaf kapte knap zijn tegenstander uit en haalde uit, maar 
zijn schot werd nog gestopt. Gelukkig stond Stienstra op de juiste plek en tikte de bal binnen: het eerste 
IJVC-doelpunt van seizoen 2025/26. IJVC bleef voor rust hoog druk zetten en dwong Bolsward steeds 
verder naar achteren. Vlak voor de thee was het opnieuw raak. Dani Mohamad kwam met een ietwat 
onorthodoxe actie door de defensie, waarna een Bolsward-verdediger zich verkeek en de bal op de stip 
ging. In twee pogingen wist Jelle de Graaf raak te schieten en zo de voorsprong te verdubbelen: 2-0. 

In de tweede helft was IJVC minder flamboyant en kreeg Bolsward de ruimte om iets terug te doen. Tot 
echte kansen leidde dat echter niet. De beste mogelijkheden waren opnieuw voor IJVC, via Stienstra, De 
Groot en Van der Zee, maar de 3-0 bleef uit. 

Toch mag IJVC terugkijken op een geslaagde seizoenouverture van 2025/26. Het niveau was zeker niet 
verkeerd en de ploeg lijkt klaar voor de volgende uitdaging. Die volgt al snel: vandaag staat er een zwaar 
toernooi op het programma bij Sneek Wit Zwart. Daar wachten meerdere tweedeklassers en zelfs een 
eersteklasser. Met 120 minuten voetbal voor de boeg belooft het een serieuze test te worden. Het wordt 
interessant om te zien hoe IJVC zich daar gaat presenteren. 

 

Karakteristieken: 

IJVC – Bolsward 2-0 (2-0)  

’32 Timo Stienstra 1-0, ’45 Jelle de Graaf 2-0 

Opstelling: Hoekstra, Kramer, Spoelstra ©;, Veltkamp (’71 de Groot), Bruggenkamp (’46 Riemer de Boer), 
de Vries (’71 Bos), de Graaf, Albertsma, Reitsma (’46 van der Zee), Mohamad (’71 Bruggenkamp), Stienstra   
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Teamgeest brengt IJVC opnieuw zege: 0-2 winst bij tweedeklasser Joure 
 
Na een loodzware zaterdag op de velden van Sneek Wit Zwart mocht IJVC op dinsdagavond opnieuw 
opdraven, ditmaal tegen de regerend kampioen van de derde klasse P: SC Joure. Een ploeg die 
bekendstaat als goed voetballend, met veel kwaliteit op het middenveld en voorin. IJVC hoopte daar 
voldoende tegenover te kunnen stellen. De ploeg begon met een aantal andere namen. Nooitgedagt 
mocht zijn opwachting maken in de spits en er was bovendien een basisdebutant. Klaas Sikma maakte 
afgelopen zaterdag al zijn eerste minuten in het shirt van IJVC tijdens het toernooi in Sneek. Nu mocht hij 
tegen SC Joure ook zijn eerste basisplaats bijschrijven, een mooie volgende stap voor de jonge en 
talentvolle speler. De kans is groot dat Sikma aanstaande zaterdag opnieuw in actie komt, en ditmaal in 
een wedstrijd die altijd net wat meer belading kent. IJVC gaat dan namelijk op bezoek bij aartsrivaal Heeg. 
Een speciaal affiche en mogelijk het officiële debuut voor Sikma. 
 
Het eerste kwartier was zoeken voor de formatie van Postma. IJVC had moeite met de diepe loopacties 
van SC Joure zonder bal, waardoor de grootste kansen in het eerste deel van de wedstrijd voor de 
thuisploeg waren. Doelman Hoekstra moest een paar keer handelend optreden en deed dat met verve. 
Slechts één keer moest hij een rebound toestaan. Die werd weliswaar binnen geschoten, maar 
invalgrensrechter Johan Boorsma stond scherp en had direct de vlag in de lucht. Het was buitenspel en 
dus geen doelpunt. In het tweede kwart van de eerste helft had IJVC de zaakjes wat beter op orde. De 
ruimtes werden kleiner gemaakt en er kwamen zelfs wat mogelijkheden richting het Joure-doel. Met name 
De Vries was nadrukkelijk op zoek naar een treffer, maar zijn pogingen eindigden voornamelijk naast of 
over het doel. Zo gingen beide ploegen zonder doelpunten en met de brilstand op het scorebord aan de 
thee. 
 
In de tweede helft had IJVC duidelijk het betere van het veldspel, al bleven echt grote kansen uit. Via de 
ruimtes tussen de linies en langs de backs wist de ploeg aanvallend iets meer te brengen. Joure stelde 
daar loerende counters tegenover, maar wist daarmee weinig gevaar te stichten. Dat kwam vooral 
doordat IJVC als collectief uitstekend verdedigde en weinig weggaf. Toch moest de ploeg van Postma één 
keer serieus in de achteruit. Een kwartier na rust brak de spits van Joure door en schoot rakelings op de 
buitenkant van de paal. IJVC kon opgelucht ademhalen. Naarmate het eindsignaal dichterbij kwam, 
vloeiden de krachten bij beide ploegen langzaam weg. Toch bleef IJVC loeren op een kans. Die kwam er, 
met nog maar een paar minuten op de klok. Een iets te korte terugspeelbal van SC Joure leek geen direct 
gevaar op te leveren, maar Brian Bruggenkamp zette door. Tijdens zijn drukzetten werd hij vastgehouden 
en ging naar de grond. De scheidsrechter aarzelde niet en wees resoluut naar de stip.Gerrit de Vries ging 
achter de bal staan en faalde niet: 0-1 voor IJVC. Waar IJVC in eerste instantie de voorsprong wilde 
verdedigen, bleek al snel dat aanvallen soms de beste verdediging is. Na goed doorzetten van Mohamad 
en Koopman kwam de bal voor de voeten van Mr. Oefenwedstrijd: Reinder Reitsma. Zoals zo vaak bleef hij 
koel en schoot onberispelijk binnen. De keeper van Joure was kansloos. 0-2: een verdiende beloning voor 
een volwassen tweede helft, en weer een doelpunt voor Reitsma, de man die altijd doelpunten levert. 
 
Voor de tweede week op rij weet IJVC een ploeg uit de tweede klasse te verslaan, en opnieuw blijft het 
daarbij zonder tegendoelpunt. Een knappe prestatie van de mannen van Postma, die met vertrouwen 
toewerken naar wat ongetwijfeld een beladen duel zal worden. Aanstaande zaterdag wacht namelijk de 
clash met aartsrivaal Heeg, in het kader van de beker. Een totaal andere wedstrijd, met een totaal andere 
lading en dus zal er ook met een andere mindset afgetrapt moeten worden. We hopen jullie allemaal 
langs de lijn te zien in Heeg. Aanstaande zaterdag 14:30. Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
SC Joure – IJVC 0-2 (0-0) 
 
’85 Gerrit de Vries (pen.) 0-1, ’88 Reinder Reitsma 0-2 
 
Opstelling: Hoekstra, Kramer, Spoelstra ©;, Albertsma, Bruggenkamp, de Vries , de Graaf, Stienstra (’75 
van der Zee), Bos (’75 Koopman), Nooitgedagt (’46 Mohamad), Sikma (’63 Reitsma) 
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Voorbeschouwing: Bekeravontuur start in Heeg 
 
Afgelopen wist IJVC als vierdeklasser de poulefase met derdeklassers VVI en Workum te overleven en zo 
verder te bekeren. Dit seizoen is IJVC samen met Balk de derdeklasser in deze poule met naast 
Waterpoort Boys de eerste tegenstander Heeg. 
 
Na twee overwinningen in evenveel wedstrijden tegen tweedeklassers Bolsward en Joure begint IJVC vol 
zelfvertrouwen aan de nieuwe bekercampagne. Keeper Hoekstra hoefde de bal ook niet één keer uit het 
net te halen. Ja tijdens het toernooi in Sneek wel, maar toernooiwedstrijden zijn toch anders dan een hele 
oefenwedstrijd over 90 minuten. De minuten tijdens het toernooi hebben de spelers wel in de benen en 
trainer Postma kan daarnaast ook kiezen uit een grote groep aankomende zaterdag. 
 
Doordat IJVC 1 en IJVC 2 tegenwoordig gezamenlijk trainen op één veld onder begeleiding van de 
technische staf kan er ook gerichter getraind worden op eventuele patronen en spelsituaties. We gaan 
kijken of dat zijn vruchten afwerpen gaat. Het niveau van IJVC 2 gaat hiermee evenredig wellicht ook 
omhoog. 
 
Tegenstander Heeg kende wisselende resultaten in de voorbereiding, een 5-0 nederlaag bij vijfdeklasser 
TOP ’63 en met dezelfde cijfers werd er wel van Arum gewonnen. Afgelopen week wist Heeg (voordat het 
licht uitviel) nipt te winnen van de Wâlde met 1-2. 
 
Waar de selectie van IJVC intact bleef zag Heeg topscorer Johannes Hoekstra naar Sneek Wit Zwart 
vertrekken. Afgelopen seizoen was hij goed voor 17 competitiedoelpunten. 
 
In de beker troffen we Heeg drie keer eerder en daarin wist het niet tot winst te komen. In ’71 stond de 
ontmoeting in de eerste ronde op het programma met een 0-3 eindstand. Er gingen heel veel jaren voorbij 
voordat beide ploegen elkaar in de poulefase troffen, en ook in die ontmoeting in 2017 ging Heeg na een 2-
7 overwinning met de punten aan de haal. Vier jaar terug kon IJVC de poulefase overleven door te winnen 
van Heeg, maar deze ontmoeting eindigde doelpuntloos. 
 
Voor Albertsma gaat de reeks van officiële gespeelde wedstrijden weer verder. Momenteel staat hij op 88 
wedstrijden waarin hij op achtereenvolgens op het veld verscheen. Op naar de 100! 
 
Oant moarn!  
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[B1] IJVC kent een gemakkelijke middag op bezoek bij de aartsrivaal – verschil pijnlijk groot 
 
 
Dat Heeg–IJVC altijd een wedstrijd op zich is, weet iedereen die één van beide ploegen een warm hart 
toedraagt. Het blijft daardoor telkens afwachten wie er het beste uit de verf komt. Toch stond voorafgaand 
aan dit duel vast dat IJVC de grote favoriet was. De ploeg kende vorig seizoen een bijzonder jaar door 
ongeslagen kampioen te worden. Heeg daarentegen had het een stuk lastiger. De ploeg eindigde in de 
andere vierde klasse net boven de streep. Voorafgaand aan het seizoen 2024/25 waren de verwachtingen 
in Heeg echter hoog. De groepsapp kreeg zelfs de naam “Heeg Kampioen in jubileumjaar IJVC”. De 
werkelijkheid bleek anders: IJVC pakte de titel zonder problemen. 

IJVC trad tegen Heeg aan met dezelfde opstelling als in het duel met Joure. Opvallend was het ontbreken 
van sterkhouders Sidney Veltkamp en Dani Mohamad, die een weekend lang – letterlijk en figuurlijk – 
onder de radar bleven. Hun afwezigheid bood echter kansen: Klaas Sikma maakte zijn basisdebuut en in 
de spits kreeg Reinold Nooitgedagt de voorkeur. 

In het eerste deel van de eerste helft bood Heeg nog aardig wat tegenstand. IJVC was zelf slordig in de 
opbouw, waardoor de thuisploeg kleine kansen kreeg. Maar omdat het voorin bij Heeg ontbrak aan 
kwaliteit, leverde dat geen serieuze dreiging op. Na die fase kwam IJVC beter in de wedstrijd. Er ontstond 
ruimte tussen de linies en vooral op de flanken. Lars Bos dook geregeld vrij op en linksback Jesse Feenstra 
van Heeg had het zichtbaar moeilijk: hij kon de snelheid van Bos niet bijbenen en leek af en toe te 
zwemmen. Aan de overkant speelde een soortgelijk probleem. Rechtsback en aanvoerder Ruerd Bouma is 
niet de snelste, en bij de openingstreffer verloor hij zijn directe tegenstander volledig uit het oog. Bos brak 
op rechts door en leverde de bal strak af in het strafschopgebied, waar debutant Klaas Sikma klaarstond. 
Met een overtuigende afronding bekroonde hij zijn basisdebuut direct met de 0-1. Tien minuten later 
verdubbelde IJVC de score. Na een vlotlopende aanval brak Spoelstra door aan de linkerkant en vond met 
een voorzet het hoofd van de jarige spits Reinold Nooitgedagt. Die wist daar wel raad mee en trakteerde 
zichzelf én IJVC op de 0-2. Met die voorsprong leek de wedstrijd eigenlijk al beslist. De vraag was niet meer 
óf IJVC zou winnen, maar alleen nog met hoeveel doelpunten verschil. 

Na rust kreeg IJVC nog voldoende mogelijkheden, maar vaak werden die slordig uitgespeeld. Kort na de 
hervatting was het wel raak. Via de linkerkant brak Bruggenkamp door en hij bediende Gerrit de Vries, die 
de bal fraai binnenschoot. Daarmee stond de 0-3 op het scorebord, in de volksmond ook wel een “Jantje” 
genoemd. 

 

Met die stand leek de wedstrijd wel gespeeld. Heeg kon niet meer brengen, en IJVC hoefde niet meer te 
doen. Wat er na 55 minuten op het bord stond, bleek ook de uiteindelijke eindstand. 

IJVC is daarmee de bekercompetitie gestart zoals het wilde: met een overtuigende overwinning. Volgende 
week wacht de ploeg de tweede poulewedstrijd, thuis tegen Waterpoort Boys. In IJlst wordt zondag om 
14:30 uur afgetrapt. Supporters zijn natuurlijk weer van harte welkom langs de lijn, tot dan! 

Karakteristieken: 

Heeg – IJVC 0-3 (0-2) 

’32 Klaas Sikma 0-1, ’42 Reinold Nooitgedagt 0-2, ’55 Gerrit de Vries 0-3 

Gele kaarten: Ruerd Bouma (Heeg) 

Opstelling: Hoekstra, Kramer, Spoelstra ©, Albertsma, Bruggenkamp (’75 Hogeling), de Vries , de Graaf, 
Stienstra, Bos (’75 van der Zee), Nooitgedagt (’75 Koopman), Sikma (’46 Reitsma) 
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Voorbeschouwing: Waterpoort Boys volgende horde in bekerpoule 
 
In de (korte) voorbeschouwing op de wedstrijd tegen Heeg werd geschreven dat er nog nooit een 
bekerwedstrijd eindigde in een overwinning voor de IJlsters. Zonder tegentreffer, een scorende debutant 
en met drie punten verliet IJVC sportpark Heech weer. Onze komende tegenstander hield Balk lang op 0-0 
maar moest na negentig minuten voetbal toch de meerdere erkennen in de degradant uit de tweede 
klasse. 
 
De poulefase van de beker zal door ogen van Waterpoort Boys gezien worden als drie goede 
oefenwedstrijden richting de competitie, omdat men op het Schuttersveld maar al te goed beseft, dat een 
plek in de kokertjes niet echt een realistisch verhaal is. Bij een nederlaag zaterdag is de rol van Waterpoort 
Boys dan ook al uitgespeeld. Maar zover is het nog niet. 
 
Afgelopen seizoen kwamen beide verenigingen elkaar ook tegen nadat ze gedegradeerd waren uit de 
derde klasse. Beide wedstrijden werden met redelijke cijfers gewonnen (5-0 en 0-4, red) en voor IJVC 
eindigde het seizoen zoals bekend met het binnenslepen van de titel. De Snekers eindigden op 
een negende positie in de eindrangschikking met een gat van zes punten richting de nacompetitie. 
 
Komend seizoen komt het acht andere verenigingen tegen in de competitie ten opzichte van het vorige 
seizoen. Ook waait er een frisse wind over het Schuttersveld met het aantrekken van trainer Klaas de Boer 
die de ‘eigen’ Robert Minks opgevolgd is. De afgelopen jaren was hij actief bij Zwaagwesteinde en begint 
nu aan zijn eerste klus als hoofdtrainer. 
 
In de voorbereiding werkte de ploeg al vier oefenwedstrijden af met wisselende resultaten, twee 
overwinningen en evenveel nederlagen. Winst op vijfdeklassers Oeverzwaluwen en Scharnegoutum ’70 
en nederlagen tegen derdeklassers Berlikum en Geel Wit. De helft van de treffers werden door Lars van 
Dijk (6) gescoord. 
 
Na Balk volgt dus wederom een wedstrijd tegen een derdeklasser en zal moeten aantreden zonder Jesper 
Knoop die in de vorige wedstrijd tegen een rode kaart aanliep. De eerste kaarten van het seizoen zijn 
alweer binnen. Die rode kaart viel er ook in de vorige bekerontmoeting tussen beide verenigingen toen 
keeper Jorrit Hoekstra van het veld werd gestuurd bij een 0-0 stand. Bos opende de score nog wel maar de 
eerder genoemde Lars van Dijk zette de stand weer gelijk. En doordat IJVC een week later verzuimde HJSC 
te verslaan gingen de Snekers door naar de knock-out fase, maar gingen de eerste ronde alweer onderuit 
tegen Zeerobben (1-5). 
 
Nu zal IJVC net als afgelopen seizoen weer de knock-out fase van het toernooi willen halen en moet het 
dus nog afrekenen met twee opponenten. Twee keer op rij de knock-out fase halen is sinds het begin van 
het millennium niet meer voorgekomen. In de seizoenen 1999 tot 2002 wist IJVC vier keer op rij de 
poulefase te overleven, maar daarna lukte dat nog maar drie keer (2006, 2014 en 2024). 
 
Net als tegen Heeg stond deze wedstrijd drie keer eerder op het programma. Alle keren was dat in de 
poulefase met wisselende resultaten. In 2016 verloor IJVC met duidelijke cijfers gezien de 7-2 nederlaag. 
Ook de nederlaag in 2018 was fors met 6-0 en het gelijke spel (1-1) van 2022 is dan ook het enige resultaat 
wat de Kypmantsjes hebben kunnen behalen. 
 
Oant sneon! 
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[B2] IJVC houdt touwtjes stevig in handen na overwinning op WPB 
 
Na een week eerder aartsrivaal Heeg eenvoudig opzij te hebben gezet, stond nu de volgende krachtmeting 
op het programma. Wederom een streekgenoot: WPB. De afgelopen jaren troffen IJVC en WPB elkaar 
geregeld. Vaak was het IJVC dat de toon zette, al wist WPB zo nu en dan ook zijn puntjes te sprokkelen. 

IJVC trad aan met grotendeels vertrouwde namen, maar ook met een paar frisse krachten terug in de 
basis. Zo maakte Reitsma weer de nodige minuten en mocht ook Zijsling vanaf de aftrap beginnen. Hij 
miste een deel van de voorbereiding, maar is inmiddels weer fit en klaar om te vlammen. Zijn fysieke 
kracht kon daarbij goed van pas komen tegen de ‘sterke’ jongens van WPB. 

IJVC trad niet op zoals we dat doorgaans van de ploeg gewend zijn. Er werd weinig druk naar voren gezet 
en op het middenveld liet het elftal opvallend veel ruimte in de controlerende zone. WPB kon daardoor 
naar hartenlust combineren, al leverde dat nauwelijks grote kansen op. Wanneer er wél dreiging 
ontstond, stond de verdediging paraat om het gevaar te neutraliseren. Bovendien heerste Hoekstra 
opnieuw overtuigend in zijn zestien meter. IJVC moest het hebben van wat voorzetten en hoekschoppen. 
In minuut 32 leverde dat wel de voorsprong op voor de IJlsters. De bal bleef hangen in de zestienmeter van 
WPB. Bruggenkamp stond op de juiste plek om IJVC op voorsprong te zetten. In de tweede helft kreeg hij 
nog twee kopkansen, helaas voor hem troffen dezen geen doel.  

De tweede helft begon IJVC wél ijzersterk. En als je het over ijzersterk hebt, kom je al snel uit bij J. Kramer. 
Slechts drie minuten na rust zette hij zijn fysieke kracht in met een knappe dribbel tot aan de achterlijn, 
waarna hij de bal perfect teruglegde. Gerrit de Vries stond klaar en tikte zijn tweede treffer van dit 
bekertoernooi van dichtbij binnen. IJVC zat daarmee op rozen. WPB kampte met de nodige fysieke 
problemen, waardoor de thuisploeg de wedstrijd vervolgens vrij eenvoudig kon uitspelen. Het slotakkoord 
was voor Dani Mohamad, die vorige week nog onopvallend bleef. Hij ontsnapte aan de aandacht van de 
verdediging en werd door Jelle de Graaf op maat bediend: 3-0. Zo boekte IJVC uiteindelijk een ruime en 
overtuigende overwinning. 

Volgende week valt de beslissing in de bekerpoule, en dat gebeurt in eigen huis tegen Balk. Een bijzondere 
clash, want Balk is ook competitiegenoot van IJVC – kortom: opnieuw een mooie krachtmeting. Bij winst 
of een gelijkspel plaatst IJVC zich voor de volgende ronde, maar bij een nederlaag gaat Balk door. De bal 
rolt zaterdag om 14:30 uur op de Douwe Zwaagstra Fjilden. Tot dan! 

Karakteristieken: 

IJVC – Waterpoort Boys 3-0 (1-0)  

’32 Brian Bruggenkamp 1-0, ’48 Gerrit de Vries 2-0, ’90 Dani Mohamad 3-0 

Opstelling: Hoekstra, Kramer, Spoelstra ©, Albertsma, Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, Zijsling (’68 van 
der Zee), Bos (’46 Mohamad), Reitsma (’77 de Groot), Sikma (’46 Veltkamp)  
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IJVC de kansen, VVI de overwinning 
 
Oefenen, oefenen en nog eens oefenen. Dat is het motto van IJVC in aanloop naar de start van de 
competitie. Naast de drie bekerduels zoekt trainer Sido Postma bewust de uitdaging op voor zijn selectie. 
Voor de derde keer dit voorseizoen wacht een oefenwedstrijd tegen een tweedeklasser. Ditmaal is VVI de 
tegenstander. Vorig jaar stonden beide ploegen ook tegenover elkaar in het bekertoernooi, toen trok IJVC 
met een overtuigende 3-0 zege aan het langste eind. 

Langzaam maar zeker worden de contouren van de basisopstelling van IJVC zichtbaar. De doelman, 
verdediging en het middenveld lijken inmiddels hun vaste vorm te hebben gevonden. In de voorhoede 
daarentegen is trainer Sido Postma nog zoekende. Liefst zeven spelers dingen mee naar een plek in de 
aanval: Zijsling, Van der Zee, Nooitgedagt, Bos, Stienstra, Sikma en Reitsma. Voor Stienstra geldt voorlopig 
een pas op de plaats; hij kampt met een blessure en doet daarom nu even niet mee in de strijd om een 
basisplek. 

Trainer Bergstra van de bezoekers is bezig om zijn ploeg diverse speelvarianten te laten beheersen. Tegen 
IJVC koos hij ervoor om in te zakken om er dan snel uit te komen. In de competitie zullen de oranjehemden 
vaker sterkere teams tegenover zich krijgen en zal dit recept uit de kast getrokken worden. 

IJVC leek de wedstrijd flitsend te openen toen Dani Mohamad al na twee minuten de 1-0 op zijn schoen 
had. Zijn handelingssnelheid lag echter te laag, waardoor de kans verloren ging. Kort daarop viel de treffer 
aan de andere kant: in een razendsnelle counter kwam VVI op 0-1. Een tik voor IJVC, maar de ploeg bleef 
stoïcijns doorspelen en nam het initiatief volledig in handen. Dankzij sterk veldspel werden kans na kans 
gecreëerd, terwijl VVI bij vlagen compleet in de draaimolen stond. Reitsma, Mohamad en Bos kregen 
mogelijkheden, maar de bal wilde er niet in. De grootste kans was opnieuw voor Dani Mohamad, die de 
bal voor het intikken leek te hebben, maar op het laatste moment stuitte op een been van een VVI-
verdediger. Het doelpunt bleef uit en zou dat de hele wedstrijd ook blijven doen. 

In de tweede helft kwam er wat meer balans in het spel, al bleven de grootste kansen voor IJVC. VVI gooide 
er wat meer strijd in en wist de ploeg daardoor af en toe te temperen. Toch kreeg ook een reeks invallers 
van IJVC mogelijkheden om de score gelijk te trekken. Van der Zee liet een kans onbenut en ook Zijsling 
zag zijn poging naast vliegen. En dan geldt vaak de ongeschreven voetbalwet: wie zelf niet scoort, krijgt 
hem tegen. Zo viel het tweede doelpunt van VVI op typerende wijze. Een verdwaalde voorzet dwarrelde 
pardoes achter doelman Hoekstra binnen: 0-2, en de wedstrijd beslist. 

IJVC liet misschien wel het beste veldspel van het afgelopen jaar zien, maar vergat zichzelf te belonen. 
Gelukkig krijgt de ploeg zaterdag alweer de kans op revanche. Dan wacht in IJlst het beslissende 
bekerduel met Balk, waarin wordt uitgemaakt wie doorgaat naar de volgende ronde. Aftrap: 14:30 uur. Tot 
dan! 

Karakteristieken: 

IJVC –  VVI 0-2 (0-1) 

’4 Giedo de Weerd 0-1 ’76 Giedo de Weerd 0-2 

Opstelling: Hoekstra, Kramer, Spoelstra ©, Veltkamp, Bruggenkamp (’65 Sikma), de Vries, de Graaf, 
Albertsma, Bos (’65 Zijsling) , Reitsma (’65 van der Zee), Mohamad  
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Voorbeschouwing: Beslissing in de bekerpoule valt zaterdag 
 
 
De nederlaag tegen VVI was gezien het spelbeeld niet geheel terecht, maar soms is het wel goed voor een 
selectie om weer eens tegen een nederlaag aan te lopen. Maar liefst 41 wedstrijd bleef de selectie van 
trainer Postma ongeslagen. In die reeks zat ook datzelfde VVI toen beide verenigingen elkaar troffen in de 
bekerpoule. De reeks van ongeslagen competitiewedstrijden blijft uiteraard nog wel intact. Tegen CVVO 
dat toen nog onder leiding stond van Ton Haarman begon de reeks in 3A, de zesentwintig van afgelopen 
seizoen daarbij opgeteld zet het aantal op 27. De eerste tegenstander is volgende week GAVC dat nu 
onder leiding staat van de eerder genoemde Haarman.  
 

 
 
Dan naar de wedstrijd van zaterdag waarbij de beslissing in de bekerpoule vallen gaat. Of IJVC of Balk mag 
zich gaan melden in de knock-out fase van het toernooi. Voor IJVC is een gelijkspel voldoende om verder 
te bekeren gezien het betere doelsaldo behaald over de twee voorgaande wedstrijden. Balk won ook twee 
keer maar minder overtuigend dan dat de ‘Kypmantsjes’ dat deden. 
 
In het seizoen dat IJVC degradeerde werd Balk kampioen, een seizoen later waren de rollen omgedraaid 
waardoor beide verenigingen elkaar ook weer gaan tegenkomen in de competitie. Daar waar de selectie 
van de thuisploeg ongewijzigd is gebleven daar heeft Balk enkele gewaardeerde krachten zien afzwaaien 
waaronder Ivar Klijnsma. Hij kwam vijftien jaar uit voor Balk 1 en heeft drie kampioenschappen (2x derde 
klasse, 1x tweede klasse) op zijn palmares staan. Ook speelde hij tien jaar met de ploeg in de eerste 
klasse. `Dat niveau is al een tijdje uit beeld bij de Balksters, komend seizoen zullen ze toch weer zo hoog 
mogelijk willen eindigden. 
 
De ontmoeting in bekerverband zal de eerste in de historie zijn, niet eerder troffen beide ploegen elkaar. 
En als we kijken naar de laatste competitieontmoetingen dan zijn de bezoekers in het voordeel. De laatste 
vijf ontmoetingen sinds 1990 gingen allemaal verloren. Elmar Meijer, Nolke Posthuma en Jurjen Post 
wisten te scoren, maar de keepers mochten in de loop der jaren achttien maal vissen. 
 
Gaan we in de ballenbak?? 
 
Oant sneon! 
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[B3] IJVC bekert verder en lijkt klaar voor de 3e klasse  
 
In een duel dat beslissend was voor een plek in de volgende ronde van de beker, stonden IJVC en Balk 
tegenover elkaar. Twee jaar geleden ontmoetten de ploegen elkaar ook al, maar inmiddels zijn beide 
selecties dusdanig veranderd dat daar geen conclusies meer uit te trekken waren. Zowel IJVC als Balk 
wonnen hun eerste twee bekerduels tegen WPB en Heeg, waardoor dit treffen allesbepalend werd. 
 
IJVC verscheen aan de aftrap met dezelfde elf namen als in de midweekse oefenwedstrijd tegen VVI. De 
hoop van trainer Postma en zijn ploeg was duidelijk: de kansen dit keer wel benutten, anders zou het hoe 
dan ook een lastig verhaal worden. 
 
De eerste helft kende meerdere gezichten. In de openingsfase was het duidelijk IJVC dat de toon zette. De 
thuisploeg creëerde kansen en verscheen regelmatig voor het doel van keeper Andries Zijlstra. Na elf 
minuten was het raak: uit een afgeslagen hoekschop viel de bal voor de voeten van Sidney Veltkamp, die 
beheerst onder de doelman doorschoot en zo de 1-0 aantekende. 
 
IJVC kreeg daarna mogelijkheden om de score verder uit te bouwen, maar wist die niet te verzilveren. Na 
ruim twintig minuten werden beide ploegen verrast door een hevige regenbui. Hoewel die pas in de rust 
was voorspeld, barstte hij nu al los. Iedereen kletsnat, en vooral IJVC leek er even door van slag. Balk 
kwam hierdoor beter in de wedstrijd, won meer duels en zette IJVC onder druk. Dat leidde ook tot de 
gelijkmaker. Spoelstra ging niet vrijuit en Zeldenrust schakelde snel om. Hij vond Boersma, die de 1-1 
binnenschoot. Er viel te discussiëren of Zeldenrust daarbij een overtreding beging, maar de 
scheidsrechter besloot door te laten spelen. Op slag van rust kreeg IJVC nog de kans om opnieuw op 
voorsprong te komen. Reitsma raakte vanaf vier meter echter de paal, waardoor het bij 1-1 bleef en beide 
ploegen met gelijke stand de thee opzochten. 
 
Na rust had IJVC het lastig. Een half uur lang zette Balk de ploeg onder druk – iets wat IJVC al lange tijd niet 
meer in deze mate had ervaren. Toch kwamen er ondanks die druk ook kansen voor de thuisploeg. Gerrit 
de Vries kreeg tweemaal de mogelijkheid om uit te halen, maar zijn pogingen misten richting. Ook Lars 
Bos kreeg een uitgelezen kans, maar wipte de bal net over het doel. Aan de andere kant raakte invaller 
Van Ruler namens Balk de paal.  
 
Beide ploegen hadden dus kansen op de voorsprong, maar verzuimden die te benutten. Daarna brak het 
kwartiertje van Jelle de Graaf aan. Zoals wel vaker liet hij zijn klasse zien en besliste hij de wedstrijd met 
twee treffers. Eerst verraste hij keeper Zijlstra met een knappe actie en een schot in de korte hoek: 2-1. 
Even later volgde de 3-1, droog binnengeschoten in het zijnet. IJVC stond op rozen en gaf de voorsprong 
niet meer uit handen. Dankzij deze overwinning mag IJVC zich voor het tweede jaar op rij melden in de 
koker voor de volgende ronde van de beker. 
 
Volgende week begint de competitie voor IJVC. Thuis wordt er afgetrapt tegen GAVC voor de eerste 
competitiewedstrijd. Na overwinningen op 2e klassers Joure en Bolsward en op 3e klasser Balk lijkt IJVC 
klaar voor de terugkeer in de 3e klasse. We gaan zien wat IJVC tijdens de competitiestart kan laten zien.  
 
We zien jullie graag aanstaande zaterdag om 14:30 op de Douwe Zwaagstra Fjilden. Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
IJVC –  Balk 3-1 (1-1) 
 
’11 Sidney Veltkamp 1-0, ’32 Siemon Boersma 1-1, ’75 Jelle de Graaf 2-1, ’81 Jelle de Graaf 3-1 
 
Gele kaarten: Brian Bruggenkamp, Pieter Kor Spoelstra (IJVC) 
 
Opstelling: Hoekstra, Kramer, Spoelstra © Veltkamp (’68 Zijsling), Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, 
Albertsma, Bos (’74 Hogeling), Reitsma (’60 Nooitgedagt), Mohamad   
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Voorbeschouwing: Terug in de derde klasse 
 
Voor het tweede opeenvolgende jaar werd de knock-outfase van de beker bereikt. Sowieso nog een rondje 
in de beker voor de selectie van Postma. De wedstrijd tegen Balk werd door het LC bezocht en verscheen 
er een artikel in diezelfde krant. De club leeft en dat is voor de supporters mooi en voor een trainer is het 
ook lekker dat je een prima selectie onder je hoede hebt. 
 
“De eerste klap is een daalder waard” 
 
Na de diverse oefenwedstrijden en dus de bekerpoule begint IJVC zaterdag aan het nieuwe seizoen in de 
derde klasse. Na de degradatie in 2024 keerde het na één seizoen afwezigheid, en met een 
kampioenschap op zak, weer terug. Met het verdwijnen van Joure, Workum, VVI en Leeuwarder Zwaluwen 
zijn er enkele prima voetballende ploegen vertrokken. Het is afwachten hoe de andere verenigingen zich 
wapenen gaan tegen de ‘Kypmantsjes’. Afgelopen seizoen groeven ploegen zich soms tot de eigen zestien 
in om een kans te maken op wellicht een punt. 
 
De nieuwe werkelijkheid is dus dat verenigingen IJVC als bovenliggende partij zien en daar moet de 
selectie van Postma dan opnieuw mee zien om te gaan. In de oefenwedstrijd tegen VVI liet de trainer van 
de tegenpartij zijn ploeg een andere variant spelen om zo goed voorbereid te zijn op sterkere teams in de 
tweede klasse. Dat wij daarvoor gebruikt worden kan ook als een compliment opgevat worden. En hoewel 
wij in die wedstrijden genoeg kansen hadden gecreëerd zag Bergtra zijn ploeg er een paar keer razendsnel 
uitkomen, en dat was het doel van die avond. 
 
Nu beginnen we de competitie met een degradant namelijk GAVC. Deze ploeg heeft ook de nodige 
personele wisselingen gehad in de aanloop op het nieuwe seizoen gezien het feit dat trainer Haarman in 
de eerste bekerwedstrijd tegen Foarút (5-1 verlies) maar liefst zes spelers liet debuteren (Tjerk Kamsa, 
Iwer van der Heide, Stef van Steen, Ties Rijpma, Kick Bakker en Lourens Tiemersma). De voorbereiding 
verliep daarom ook minder soepel dan die in IJlst aangezien er nog gewerkt moet worden aan de 
‘teamgeist’ van de ploeg. Het verloor van VVI en QVC tijdens een oefenwedstrijd maar won wel nipt van 
Akkrum (2-1). 
 
In de beker verloor het dus van Foarút en ook van Berlikum en won het met 3-2 van Deinum. Al met al geen 
sprankelende resultaten en op voorhand wordt IJVC bestempeld als favoriet voor deze wedstrijd. De 
selectie is gretig en wil zich ook in de derde klasse laten zien. 
 
Het wordt sinds de overstap ‘pas’ het vierde seizoen op de zaterdag en sinds het kampioenschap in de 
derde klasse zondag in 2011 speelde het op een hoger niveau dan dit seizoen. Twee seizoenen terug 
streed het tot op het laatste moment mee om het kampioenschap. Door een gelijkspel in de laatste 
wedstrijd tegen Dronrijp eindigde GAVC uiteindelijk als best of the rest. 
 

 
 
Voor de historie tegen GAVC blijft het bij vier gespeelde wedstrijden waarbij de 0-0 van afgelopen seizoen 
het verst in het geheugen ligt. Er werd wel gescoord maar deze werd wegen ‘vermeend’ buitenspel 
afgekeurd. In 2004 troffen we elkaar in de bekerpoule en eindigde het in een 3-3 gelijkspel. In 1983 werd 
IJVC aan GAVC gekoppeld in de eerste ronde van de beker en wist door doelpunten van Sjirk de Boer, Arie 
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Hoekstra, Thomas de Groot met 2-3 te winnen. De ontmoeting in 1974 betrof ook een vriendschappelijke 
en in Grou werd het 0-5 voor de bezoekers uit IJlst. 
 
Oant sneon! 
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[C1] IJVC wint met klinkende cijfers van GAVC in competitieopener  
 
Na een reeks oefenwedstrijden en de bekerpoule begon IJVC zaterdag aan het nieuwe seizoen in de derde 
klasse. Na de degradatie in 2024 keert de ploeg, een jaar later en met een kampioenschap op zak, terug 
op dit niveau. In de eerste competitiewedstrijd wacht het uit de 2e klasse gedegradeerde GAVC. Bij GAVC 
uit Grou is een schoonmaak geweest. Er staat nu een jonge groep die gaat proberen hoge ogen te gooien 
in de 3e klasse.  
 
De ploeg van Sido Postma wil, net als GAVC, proberen hoge ogen te gooien in de derde klasse. Dat dit 
geen eenvoudige opgave wordt, is duidelijk. Helemaal lastig wordt het wanneer een groot aantal beoogde 
basisspelers ontbreekt. Riemer de Boer, Timo Stienstra, Reinold Nooitgedagt, Sidney Veltkamp en Joppe 
Kramer kampten allen met blessures en misten de competitieopener. Trainer Postma moest daardoor 
puzzelen. De officieel naar het tweede elftal verhuisde Sieger Zijlstra werd meteen weer opgeroepen en 
deed het uitstekend op zijn vertrouwde linksbackpositie. Aan de rechterkant was door het ontbreken van 
Kramer eveneens een plekje vrijgekomen. Die werd ingevuld door Michiel Zijlstra – de een-na-beste 
fierlepper van Nederland – die zijn rol met verve vervulde. 
 
Het eerste deel van de wedstrijd verliep rommelig. GAVC koos vaak voor de lange bal en daarmee had 
IJVC het bij vlagen lastig. Na een kleine omzetting kreeg de ploeg echter meer grip op het duel en begon 
het beter te voetballen. Vanaf het middenveld werd het spel verzorgd opgebouwd en op de flanken 
ontstond ruimte. Via Bos en Mohamad kwam er gevaar, wat resulteerde in corner na corner. Uit die 
spelhervattingen ontstonden meerdere dreigende momenten, waaronder een afgekeurde treffer van 
Bruggenkamp wegens hands. Ook via veldspel kreeg IJVC kansen. De grootste was voor Mohamad, die 
zijn inzet helaas op de paal zag belanden. Toch kwam de beloning vlak voor rust alsnog. Een corner van 
De Graaf belandde opnieuw op het hoofd van Brian Bruggenkamp. De GAVC-doelman greep te laat in en 
dit keer was het wel raak. Precies op het juiste moment pakte IJVC de voorsprong: 1-0. 
 
Na de thee floot de goed leidende scheidsrechter Luinenberg de wedstrijd weer in gang. IJVC had het in 
het begin van de tweede helft lastig. GAVC zette iets meer druk en begon beter te voetballen. Tot echt 
grote kansen leidde dat niet, maar het gaf de Grousters wel wat perspectief. In de omschakeling bleef 
IJVC gevaarlijk. Invaller Zijsling hield de bal met zijn kracht knap vast en bleek zoals zo vaak een plaag voor 
de tegenstander. Na een lastig kwartier herpakte IJVC zich en ging het weer beter voetballen. Dat leverde 
zelfs nog twee treffers op. Binnen twee minuten was het twee keer raak via de dekselse Lars Bos. De 
doelpunten waren vrijwel identiek en zetten de wedstrijd definitief in het slot. Voor even kroonde de 
routinier zich tot de grote man van de derde klasse P. Trainers zullen dit seizoen nog vaak wakker liggen 
van zijn snelheid en drive. 
 
De competitieopener eindigde in een overtuigende 3-0 zege voor IJVC. Daarmee pakt de ploeg direct ook 
de koppositie. Volgende week wacht de uitwedstrijd tegen Minnertsga, opnieuw om 14:30 uur. Dan zal 
moeten blijken of IJVC de lijn kan doortrekken én of er wellicht wat geblesseerde spelers terugkeren. 
Hopelijk zien we daar weer veel IJlsters langs de lijn. Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
IJVC –  GAVC 3-0 (1-0) 
 
’45 Brian Bruggenkamp 1-0, ’75 Lars Bos 2-0, ’77 Lars Bos 3-0 
 
Gele kaarten: Brian Bruggenkamp (IJVC) en Stan van der Berg (GAVC) 
 
Opstelling: Hoekstra, M. Zijlstra, Spoelstra ©, Bruggenkamp, S. Zijlstra, de Vries, de Graaf, Albertsma, Bos 
(’84 Sikma), Reitsma (’46 Zijsling), Mohamad (’84 van der Zee)   
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Voorbeschouwing: Vervolg geven aan goede start  
 
Afgelopen seizoen kwam Sieger Zijlstra als invaller binnen de lijnen tijdens de laatste competitiewedstrijd 
tegen SSS ’68. Hij nam daarmee afscheid van de A-selectie om verder te gaan in de B-selectie. Door 
blessures in de achterste linie vond hij zichzelf afgelopen zaterdag weer terug in de basis tegen GAVC. Op 
de linksback speelde hij als vanouds weer een prima wedstrijd. Op de andere kant stond Michiel Zijlstra 
zijn mannetje, hij speelde voor het eerst sinds april 2024 weer een wedstrijd in het vlaggenschip. De 
achterste linie hield in de eerste wedstrijd ook nog eens de ‘nul’ zodat er gesproken kan worden van een 
prima oplossing door trainer Postma. 
 
Bij afwezigheid van Kramer (gebroken middenhandsbeentje) de Boer (knie) en Veltkamp (lies) waren er 
meerdere scenario’s mogelijk door het verschuiven van spelers. Echter is Albertsma een belangrijke 
schakel op het middenveld en is Dani dat voorin. De laatste speelde bij Sneek Wit Zwart ook wel op de 
rechtsback en zou dus een optie kunnen zijn. Komende zaterdag staat de wedstrijd tegen Minnertsga op 
het programma. Een ploeg die de mouwen opstroopt en een fysiek duel niet schuwt. 
 
De ploeg van ervaren trainer Ton Hartman mocht afgelopen de 100 kilometer lange reis naar Swifterbant 
maken om tegen Swift ’64 aan te treden. De wedstrijd eindigde zoals hij begon en dus konden beide 
verenigingen een punt bijschrijven in de eerste wedstrijd van het seizoen. Op basis van afgelopen seizoen 
zou je kunnen zeggen dat het vanaf nu alleen nog maar wint of verliest gezien het feit dat het één keer 
gelijkspeelde in 2024/2025 tegen VVI (3-3). 
 
Het eindigde dat seizoen in de middenmoot met een eindtotaal van 31 punten en komt nu voor het 
veertiende opeenvolgende jaar uit in de derde klasse. Daarvoor speelde het drie jaar in de tweede klasse 
(hoogtepunt voor de vereniging). Met drie kampioenschappen in de vierde, en één in de derde klasse heeft 
het een vollere prijzenkast dan de ‘Kypmantsjes’. Die in de derde klasse werd behaald in 2009 waarmee 
het zoals eerder geschreven promoveerde naar de tweede klasse. 
 
Met aanvoerder Enno Kingma (93 goals in de 3e klasse) en Roan Hein Joostema (actief op niveau bij 
Bergum, Zeerobben en Stiens) heeft het ook twee spelers in de selectie waarop gelet dient te worden. 
 

 
 
 
In competitieverband zal het de derde keer worden dat beide verenigingen elkaar treffen. De eerste 
ontmoeting (1985) eindigde in een forse 2-7 overwinning. De thuisploeg was in het veld nauwelijks minder, 
maar speelde een ongelukkige wedstrijd, waarvan de IJlsters profiteerden. Een half uur voor tijd werd 
Sjoerd Zwart met rood naar de kleedkamers gestuurd. In 2004 werd het 2-4 door doelpunten van Rudmer 
Bootsma,  Nolke Posthuma, Elmar Meijer en Jurjen Post. 
 
Vriendschappelijk verloor het een keer met 6-0 en won het enkele jaren terug met 5-2 (Rens Soenveld (2), 
Bart Zijsling, Jelmer van der Zee en een e.d.). Soenveld die toen twee keer scoorde speelt nu bij Oldeboorn 
en wist afgelopen zondag tijdens zijn debuut gelijk te scoren. Wellicht komt hij dit seizoen aan zijn 150e 
competitiedoelpunt. 
 
Oant sneon! 
 
PS: Klaas Sikma mocht tegen GAVC zijn debuut maken. 
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[C2] Zondagschoten leveren IJVC overwinning op in Minnertsga  
 
Op een fraaie middag in Minnertsga stond de tweede competitiewedstrijd van het seizoen 2025/26 op het 
programma. IJVC had zijn eerste duel overtuigend gewonnen van GAVC, terwijl Minnertsga in de 
openingsronde niet verder kwam dan een doelpuntloos gelijkspel bij Swift. Bij IJVC waren er twee 
wijzigingen in de basiself. Sidney Veltkamp keerde terug na blessure, en Zijsling kreeg de voorkeur boven 
Reitsma, die genoegen moest nemen met een plek op de bank.  
 

 
 
Het was Minnertsga dat in de beginfase wat beter oogde, maar het eerste doelpunt viel aan de andere 
kant. Gerrit de Vries werd vrijgespeeld op de rand van de zestien door Jelle de Graaf en dan weet u het 
antwoord al: hangen. Via beide palen caramboleerde de bal uiteindelijk in het net en zo kende IJVC een 
droomstart. Na deze openingstreffer kreeg de ploeg meer grip op het duel en werden de gastheren steeds 
verder teruggedrongen. IJVC probeerde het geregeld van afstand; Bruggenkamp en Bos waagden een 
poging, maar zonder succes. Het dichtst bij een tweede treffer was Mohamad, die de lat trof. Even later 
was het toch raak. Een afgeslagen voorzet belandde voor de voeten van Albertsma. Hij nam de bal aan, 
liet hem nog één keer stuiten en haalde toen verwoestend uit. De bal bleef maar stijgen en eindigde 
schitterend in de kruising: 0-2. Voor Albertsma was het zijn eerste doelpunt sinds de winst in de 
nacompetitiefinale van 2022/23, en het wachten bleek meer dan de moeite waard.  
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Na deze twee zondagschoten gooide Minnertsga het over een andere boeg. Het voetbal werd er niet beter 
op, maar de fysieke duels werden opgevoerd. In de laatste tien minuten voor rust pakte de ploeg drie keer 
geel. De overtreding van De Vries (Minnertsga) was zelfs zo grof dat een rode kaart op zijn plaats was 
geweest, al hield de scheidsrechter het bij geel. Bij het rustsignaal liepen de emoties nog even hoog op, 
waarna beide ploegen de kleedkamers opzochten voor de thee. 
 
Na de thee besloot de scheidsrechter de touwtjes iets strakker in handen te nemen. Dat kwam het spel 
van beide ploegen niet ten goede; de tweede helft werd rommelig en slordig. Toch ontstonden er nog 
kansen aan weerszijden. Voor IJVC was doelman Jorrit Hoekstra telkens de sta in de weg. Hij stond een 
aantal keer in de weg en bevestigde daarmee zijn sterke seizoenstart. In het laatste kwartier herpakte IJVC 
zich en kreeg het zelf nog een grote kans via Albertsma. Zijn schot belandde echter op de paal, waardoor 
hij zijn tweede van de middag misliep. 
 
Uiteindelijk trok IJVC de 0-2 professioneel over de streep en boekte zo ook in de tweede 
competitiewedstrijd een overwinning. Samen met DWP is het de enige ploeg die nog zonder puntverlies is 
in deze competitie. Volgende week komt AVC uit Sexbierum op bezoek in IJlst. Die ploeg won dit weekend 
overtuigend (4-1 tegen Swift ’64, red), dus IJVC is gewaarschuwd. Aftrap om 14:30 uur – hopelijk zien we 
dan weer veel IJlsters langs de lijn. Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
Minnertsga – IJVC 0-2 (0-2) 
 
’7 Gerrit de Vries 0-1, ’32 Niels Albertsma 0-2 
 
Gele kaarten: Enno Kingma, Hidde de Vries en Jildert de Vries (Minnertsga)   
 
Opstelling: Hoekstra, M. Zijlstra, Spoelstra ©, Veltkamp, Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, Albertsma, 
Bos, Zijsling, Mohamad (’80 Reitsma)   
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Voorbeschouwing: Veel scorend AVC komt op bezoek in IJlst  
 
De overwinning tegen Minnertsga was er weer één voor in de boeken, de selectie bleef voor de 29e keer op 
rij ongeslagen in competitieverband. In een grijs verleden wist de selectie van trainer Henk Buning 28 
competitiewedstrijden op rij ongeslagen te blijven, grote verschil is wel het aantal gelijke spelen in die 
reeks, namelijk de helft tegenover twee stuks. Maar liefst vijf keer werd het ook 0-0 in de jaren 1974-1975. 
Na het kampioenschap in 1975 verloor IJVC een niveau hoger de eerste zes wedstrijden niet, iets wat deze 
selectie nog niet heeft geëvenaard. Wellicht kunnen we daar eind november over schrijven, maar het 
record staat dus wel. 
 
Zaterdag treffen we met AVC de meest scorende ploeg (tegenover de minst gepasseerde verdediging) van 
de deze nog prille competitie. In de eerste wedstrijd ging de ploeg van Johan Polstra met 5-4 onderuit 
tegen DWP. Afgelopen ontving het Swift '64 en won met 4-1. De teller staat dus op acht doelpunten en drie 
punten. De van Zeerobben teruggekeerde Durk Ennema staat op drie treffers, evenveel als de jeugdige 
Stijn Scheffer. Drie seizoenen in het groen leverden Ennema 23 treffers in de tweede klasse op. Met de 
nodige bagage speelt hij nu voor het eerst op derde klasse niveau. Voor Jelte Visser is IJVC zijn favoriete 
tegenstander om het doel te vinden, acht keer scoorde hij in de onderlinge duels. 
 
Op datzelfde niveau kwamen beide verenigingen elkaar nog nooit tegen. Het zal de achtste keer worden 
waarbij er twee in de FVB en vijf in de vierde klasse afgewerkt werden. De enige nederlaag werd geleden in 
het 2016 toen AVC als tweede eindigde achter het ongenaakbare Bant. Tegenwoordig is het Creil-Bant en 
die andere vereniging gaf IJVC de genadeklap in de nacompetitie waardoor de 'Kypmantsjes' 
degradeerden. 
 
Vier keer wist IJVC te winnen waarbij die in 2011 een memorabele was.  
 
" De afgelopen wedstrijden hebben IJVC niet veel zelfvertrouwen gegeven. De tegengoals vallen als rijpe 
appels uit de boom. En de tegenstander van zaterdag AVC is al acht wedstrijden ongeslagen. Dat was al 
een opgave voor de IJlsters. Echter werd de uitwedstrijd wel gewonnen met 1-3. 
 
De tweede opgave voor IJVC begon op donderdag avond al, waar halen we de spelers vandaan? De A1 
moest om 15.30 voetballen en de overige senioren elftallen moesten ook spelen. Zo kwam het dat IJVC 1 
eerst 8 man op papier had en IJVC 2 10 man. Geluk bij een ongeluk belde Joure A2 af omdat ze te weinig 
spelers hadden. De spelers van de A1 werden verdeeld onder de elftallen. Toen dit gebeurd was belde 
QVC 3 met de mededeling dat ze niet genoeg hadden voor de wedstrijd tegen IJVC 3. 
 
Nu kwamen er dus in een keer veel spelers bij die beschikbaar waren. De oudjes van het derde Johan 
Boorsma en Douwe Reitsma gingen naar het eerste en de spits van het tweede Alex Krauweel volgde ook. 
Op de linksback kwam een debutant te staan in de persoon van Jelte Hitzert. Met nog twee A1 spelers 
erbij had ook IJVC 1 veertien man op papier. ''  
 
In dat bewuste seizoen werden maar liefst 37! verschillende spelers gebruikt, hierboven een stuk uit het 
verslag van die wedstrijd. De luxe van een ruime selectie had Jappie Booij destijds niet. De wedstrijd 
eindigde in een spektakelstuk waarbij debutant Alex Krauweel op 42-jarige leeftijd in de slotminuten de 
winnende 4-3 op het bord zette.  
 
De beide ontmoetingen in de FVB eindigden in een 0-0 gelijkspel waardoor de doelcijfers als volgt zijn. 
Veertien treffers voor en elf treffers tegen.  
 
Oant sneon!  
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[C3] IJVC hard onderuit in ontmoeting met AVC  
 
In tegenstelling tot een week eerder in Minnertsga was het afgelopen zaterdag allesbehalve een fraaie 
middag. De wind trok stevig aan en hier en daar vielen de nodige druppels. IJVC stond echter klaar om zijn 
ongeslagen status te verdedigen. Dat moest het wel doen zonder Mohamad, die voor anderhalve week 
naar Dubai is vertrokken. Zijn plek in de basis werd ingenomen door Van der Zee, voor wie het de eerste 
basisplaats in lange tijd was. Verder koos trainer Postma voor dezelfde elf namen als een week eerder. 
 
In het eerste bedrijf had IJVC het betere van het spel en vond het vooral veel ruimte via Jelmer van der Zee. 
Er ging zichtbaar dreiging van hem uit. Al na een paar minuten vond hij Zijsling, die knap draaide maar zijn 
inzet rakelings naast het doel zag gaan. Door de harde wind hadden beide ploegen moeite om goed te 
combineren en werd vaak gekozen voor lange crosspasses. Die kwamen slechts sporadisch aan, waarna 
er kortstondig gevoetbald kon worden. Het spelbeeld bleef daardoor rommelig en onrustig. Na een 
afgekeurde treffer van Ennema wegens buitenspel was IJVC in principe gewaarschuwd. Toch stond niet 
veel later de 0-1 op het scorebord. Na wat geklungel in de IJVC-defensie veroverde Scheffer de bal, trok 
slim terug richting de zestien en bediende Visser. Die haalde snoeihard uit en zag zijn schot in het doel 
verdwijnen. Daarmee kreeg IJVC zijn eerste tegentreffer van het seizoen te verwerken. 
 
IJVC leek beter uit de kleedkamer te komen, maar die opleving duurde niet lang. In de 54e minuut 
verdubbelde Scheffer de voorsprong voor AVC: 0-2. Vanaf dat moment leek er iets te breken bij de 
thuisploeg. AVC speelde de wedstrijd volwassen uit en counterde IJVC genadeloos uit. Visser maakte er 
0-3 van en in de slotfase was het topschutter Ennema die met twee treffers de eindstand op 0-5 (!) 
bepaalde. Een pijnlijke zaterdagmiddag voor de Kypmantsjes, die hun eerste nederlaag van het seizoen 
moesten slikken. Het was eerste nederlaag in competitieverband sinds mei 2024. 
 
Voor IJVC is het nu zaak om de koppen bij elkaar te steken en een sterke trainingsweek neer te zetten. 
Komende zaterdag wacht namelijk opnieuw een lastige uitwedstrijd, dit keer tegen CVVO in Lemmer. De 
aftrap is om 14:30 uur. IJVC is gewaarschuwd — en gewaarschuwde mensen tellen voor twee. Hopelijk 
zien we jullie dan weer langs de lijn. Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
IJVC – AVC 0-5 (0-1) 
 
’44 Visser 0-1, ’54 Scheffer 0-2, ’62 Visser 0-3, ’81 Ennema 0-4, ’90 Ennema 0-5 
 
Gele kaarten: Gerrit de Vries (IJVC)   
 
Opstelling: Hoekstra, M. Zijlstra (’46 Reitsma), Spoelstra ©, Veltkamp, Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, 
Albertsma, Bos, Zijsling, van der Zee (’70 Sikma) 
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Voorbeschouwing: Oprichten na dikke nederlaag  
 
Na 29 wedstrijden zonder nederlaag en het behaald record ging de pleister er met een 0-5 nederlaag hard 
af. Voor Jelle de Graaf, Gerrit de Vries en Sidney Veltkamp was het tevens hun eerste nederlaag in het shirt 
van de ‘Kypmantsjes’. Voor de Graaf betekende dat er einde kwam aan bijna 11 jaar zonder nederlaag 
sinds zijn debuut in november 2014. Ook is IJVC na iets meer dan een jaar geen koploper meer in 
competitieverband. De tellers staan weer op nul, en de selectie kan zich zaterdag in Lemmer revancheren 
voor de nederlaag tegen AVC. 
 
Het zal de 24e ontmoeting worden op Sportpark de Rien. Hoeveel daar nog bijkomen gaan is de vraag 
aangezien er maandag een informatieavond op het programma staat over een fusie tussen CVVO en 
Lemmer. 
 
De thuisploeg beleefd met twee punten uit de eerste drie wedstrijden nog geen pikstart. In de eerste 
wedstrijd verloor het topschutter Gerben Visser middels een rode kaart en speelde doelpuntloos gelijk 
tegen Balk. De week erop scoorde het (zonder Visser) ook niet en verloor van DWP. Afgelopen weekend 
was Visser terug en scoorde gelijk twee keer, de tegenstander Swift ’64 deed dat ook zodat de eindstand 
2-2 werd. De Lemsters hebben dus nog niet het zoet van een overwinning geproefd, en wij zullen er alles 
aan doen om dat met nog twee weken uit te stellen. 
 
Twee weken inderdaad want CVVO wist wel de KO-ronde van de beker te behalen en treft daarin 
eersteklasser Surhústerfean terwijl wij op bezoek gaan bij ONS Sneek. Dat is voer voor later en de spelers 
moeten zich eerst op dit duel richten. 
 
Tijdens de laatste ontmoeting won IJVC met 0-3 en stelde het nacompetitie veilig, hierin was 
Noordbergum uiteindelijk te sterk waardoor IJVC alsnog degradeerde. Nu dus een hernieuwde ontmoeting 
in de derde klasse. CVVO eindige afgelopen seizoen als vijfde als best-of-the-rest. De nummers één tot 
vier promoveerden waardoor er vooraf redelijke verwachtingen waren voor de ploeg van Willem Jan 
Talsma. 
 
De historie biedt weinig soelaas voor de IJlster equipe gezien de dertien nederlagen en 52 
tegendoelpunten. Zes keer won IJVC en vier keer eindigde het gelijk. Dertig keer wist IJVC het net te vinden 
en in de laatste zes edities werd er altijd gescoord door de bezoekers. 
 
Oant sneon!   
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[C4] Uit bij CVVO lijdt IJVC tweede nederlaag op rij  
 
Na de harde nederlaag tegen AVC was het voor IJVC zaak om zich te herpakken. In Lemmer kreeg de ploeg 
de kans om eerherstel te zoeken tegen CVVO. De thuisploeg was zwak aan het seizoen begonnen en 
stond na drie wedstrijden op slechts twee punten. Voor hen was het hoog tijd om de eerste overwinning 
binnen te halen. 
 
IJVC had opnieuw personele problemen op de rechtsbackpositie. Michiel Zijlstra was niet fit genoeg 
vanwege enkelklachten en ook voor Joppe Kramer kwam dit duel nog te vroeg. Trainer Sido Postma koos 
daarom voor de ervaren Reimer Hogeling. De routinier had al 328 wedstrijden in IJVC 1 achter zijn naam 
staan, maar wedstrijd nummer 329 was pas zijn eerste in de derde klasse. 
 
De aftrap werd ruim een kwartier vertraagd doordat leider Germ Wijnja de shirts was vergeten. Voorzitter 
Franke Doting schoot te hulp en bracht de ontbrekende tenues. Toen de warming-up eenmaal gestart kon 
worden, bleek dat ook het keepershirt ontbrak tussen de uitshirts. Doelman Jorrit Hoekstra keepte 
daardoor noodgedwongen in een shirt van CVVO. 
 
Dat IJVC op zoek was naar eerherstel, was vanaf de eerste minuut zichtbaar. Binnen twee minuten lag de 
bal al in het doel na een knappe aanval, afgerond door Bart Zijsling. Het feest ging echter niet door wegens 
buitenspel. Aan de andere kant sloegen de Lemsters direct toe. Na een snelle aanval over links kon Nick 
Buitenga vogelvrij binnentikken: 1-0. IJVC probeerde de schade snel te herstellen en kreeg via De Graaf en 
opnieuw Zijsling twee grote kansen, maar zonder resultaat. Even later was het aan de andere kant 
opnieuw raak. Een strakke voorzet bereikte Gerben Visser, die knap binnenkopte. Op dit moment lijkt 
werkelijk elke bal van de tegenstander binnen te vallen. Toch liet IJVC zich niet uit het veld slaan. Met 
verzorgd veldspel werden nieuwe kansen gecreëerd. Pas in de 38e minuut viel de verdiende 
aansluitingstreffer. Een indraaiende corner van Gerrit de Vries werd door de CVVO-doelman in eigen doel 
gewerkt: 2-1. Kort voor rust kreeg Van der Zee nog een enorme kans op de gelijkmaker, maar zijn inzet 
werd op de lijn gekeerd. Zo ging IJVC met een 2-1 achterstand de kleedkamer in. 
 
Vol goede moed begon IJVC aan de tweede helft, maar de hoop kreeg al snel een knauw. Na amper twee 
minuten was het opnieuw raak voor de thuisploeg. Nick Buitenga tekende voor zijn tweede van de middag 
en schoot de bal feilloos uit de lucht binnen: 3-1. IJVC stond opnieuw voor reparatiewerk. Dat lukte in de 
62e minuut. Bart Zijsling was er als de kippen bij na een vrije trap van Gerrit de Vries en tikte alert de 3-2 
binnen. Tien minuten later kreeg hij zelfs de kans op de gelijkmaker. Een strakke voorzet van Hogeling 
vond zijn hoofd, maar dit keer had de CVVO-keeper een uitstekend antwoord paraat. IJVC zette in op een 
slotoffensief. Klaas Sikma werd ingebracht voor extra lengte in de punt, maar echte grote kansen bleven 
uit. Aan de andere kant besliste CVVO het duel vanaf de strafschopstip. De Graaf maakte ongelukkig 
hands en de scheidsrechter wees naar de stip. Job Zwager benutte de penalty koelbloedig en bepaalde de 
eindstand op 4-2. IJVC moest zo voor de tweede week op rij een nederlaag slikken. 
 
Volgende week wacht een bijzondere ontmoeting met vierde divisionist ONS Sneek. De wedstrijd wordt 
gespeeld in Sneek en begint om 18:00 uur. Hopelijk zien we dan weer veel IJlsters langs de lijn. Tot 
dan!Karakteristieken: 
 
CVVO – IJVC 4-2 (2-1) 
 
’3 Nick Buitenga 1-0, ’12 Gerben Visser 2-0, ’38 ED 2-1, ’47 Nick Buitenga 3-1, ’62 Bart Zijsling 3-2, ’90 Job 
Zwager (pen.) 4-2 
 
Gele kaarten: Pieter Kor Spoelstra en Reimer Hogeling (IJVC) Lars Brouwer, Lammert Schut, Gerben Visser 
en Wietze van den Heerik (CVVO) 
 
Opstelling: Hoekstra, Hogeling (’81 Sikma), Spoelstra ©, Veltkamp, Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, 
Albertsma, Bos, Zijsling, van der Zee (’59 Reitsma)   
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Voorbeschouwing: Een bekeraffiche om u tegen te zeggen.  
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Na twee nederlagen op rij is de komende tegenstander nou niet een die zou kunnen dienen als remedie. 
De vierde divisionist presteert wellicht minder dan afgelopen seizoen maar speelt toch drie klassen hoger 
dan de ‘Kypmantsjes’. 
 
 
Met acht punten uit de eerste acht wedstrijden staat de selectie van trainer Koster drie punten boven de 
nummer laatst DETO en DZC ’68. Het verloor afgelopen seizoen twaalf keer en de teller staat nu al op vier 
keer. Toch zijn het geen grote nederlagen aangezien er maar vier ploegen zijn die minder tegendoelpunten 
kregen te verwerken dan de Snekers. 
 
Met Stephen Adisi heeft het ook een onverwachte topscorer in de selectie, hij maakte tot dusverre drie 
doelpunten en spits Ruben Eijzenga kwam nog niet tot scoren. 
 
Voor enkele spelers in de selectie/staf is het zaterdag een terugkeer naar de club die zij dienden. Zo ook 
Rodi de Boer die afgelopen seizoen als aanvoerder de schaal omhoog houden mocht maar door 
blessureleed nu in de technische staf plaats heeft genomen. 
 
“Voor mij wordt de bekerwedstrijd tegen ONS Sneek een bijzonder duel. Bij deze club zette ik mijn eerste 
stappen op het voetbalveld, vanaf mijn vijfde tot mijn tweeëntwintigste. Hier leerde ik het spel, maakte ik 
vrienden voor het leven en beleefde ik hoogte- en dieptepunten die me gevormd hebben als speler én als 
persoon. 
 
Nu keer ik terug met IJVC, met trots voor mijn huidige club maar ook met respect voor de plek waar alles 
begon met als absoluut hoogtepunt het winnen van de prijs waar het zaterdag om draait: de beker.” 
 
De drie competitiewedstrijden die beide eerste elftallen tegen elkaar afwerkten op het Zuidersportpark in 
Sneek eindigen allemaal in een gelijkspel. Met 0-0, 1-1 en 0-0 waren er weinig doelpunten te zien in die 
ontmoetingen die allen in de derde klasse afgewerkt werden. Gabe Plantinga is de speler die het IJlster 
doelpunt maakte in 1977. 
 
Pas sinds 1973 speelt Oranje Nassau haar wedstrijden op de huidige plek. De ingang is ook niet meer 
naast de tribune maar is nu vanaf de Alexanderstraat te bereiken. Daar had eerst een andere club haar 
entree; namelijk Wit Zwart Sneek (WZS). De ging in 2008 op in vv Sneek en ONS kreeg zo de beschikking 
over een extra veld. De parkeerproblemen rondom de oude ingang zijn met de verplaatsing hiervan 
grotendeels opgelost. Het beschikt over een groot parkeerterrein, welke de meesten van ons nog nooit 
hebben gezien. 
 
Voor 1973 speelde Oranje Nassau dus op een ander sportcomplex, en dat was op het Sportpark 
Leeuwarderweg. We horen je denken? Daar speelt LSC toch, en dat is juist. De problemen die FVC en 
Blauw Wit ’34 in Leeuwarden anno 2025 hebben qua bezetting hadden de beide Sneker clubs vroeger ook 
al. De verhuizing van ONS bracht beide verengingen meer ruimte om te voetballen. 
 
Al in 1932 werkte IJVC daar haar eerste competitiewedstrijd af tegen Oranje Nassau in de net opgestarte 
OBZW (Onderlinge Bond Zuidwesthoek). Met 2-3 als eindstand gingen de punten mee terug naar IJlst. Vier 
jaar later kwamen ze elkaar weer tegen in de CNVB (Christelijke Nederlandse Voetbalbond) en won IJVC 
met 3-7. Het seizoen erop werd het 6-3. Pas in 1942 wisten de Kypmantsjes weer eens te winnen in Sneek 
door met 1-3 van het veld te stappen in een wedstrijd in de Friesche Voetbalbond. 
 
Onderstaand oefenwedstrijd werd 1937 gespeeld en kende een opmerkelijke uitslag. 
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Ook voor Jelle de Graaf en Gerrit de Vries is het een wedstrijd met een speciaal tintje, beide spelers 
kennen elkaar al uit de ONS-jeugd en de Graaf kwam verdeeld over twee periodes vijf seizoenen uit voor 
de Oranjehemden. Hij verliet de club in 2024 met een kampioenschap in de eerste klasse in de tas. 
 
Gerrit over de wedstrijd: “ Tuurlijk probeer je zo ver mogelijk te komen in de beker maar toen ik de loting 
voorbij zag komen in de groepsapp, dacht ik: dit is natuurlijk ook een mooi affiche, ik heb daar vanaf mijn 
5de tot mijn 21ste gespeeld en een hele mooie tijd gehad! Ik kijk er naar uit om zoals ze zeggen ‘ terug te 
komen op t oude nest’! “ 
 
De relatie tussen beide verenigingen gaat dus al heel ver terug maar de laatste officiële wedstrijd werd 
ook alweer veertig jaar geleden gespeeld. Hierdoor zal het voor de nieuwe generatie een nieuwe ervaring 
worden om te spelen tegen de ‘grote’ buren uit Sneek. 
 
Oant sneon 18.00 uur. 
 
PS: Gerard van Leeuwen, Anton de Bakker, Jurjen Post, Arie Hoekstra, Frits van der Werf, Hans Jansma, 
Eddy van der Wal, Jan Lourens en Rients Hoekstra zijn enkele namen die beide verenigingen dienden.   
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[B4] Strijdlustig IJVC weert zich kranig tegen 4e divisionist ONS Sneek  
 
Een uitstap naar het bekertoernooi kwam voor IJVC op het juiste moment, na twee opeenvolgende 
nederlagen in de competitie. Van een ontspannen uitje was echter geen sprake, want de loting had een 
zware tegenstander opgeleverd: vierde divisionist ONS Sneek. Toen die naam in de koker verscheen, 
zorgde dat direct voor de nodige reuring in de IJVC-groepsapp;  tegen een ploeg van dat kaliber speel je 
immers niet vaak (lees: nooit). 
 

 
ONS had vooraf verzocht om de aftrap te verplaatsen van 15:00 naar 18:00 uur, zodat ook supporters uit 
de regio de kans kregen om deze bijzondere ontmoeting bij te wonen. En dat gebeurde: zo’n 600 tot 700 
toeschouwers verzamelden zich langs de lijn om de strijd tussen de twee ploegen te aanschouwen. 
 
 
Ondanks dat IJVC wist dat het een lastig verhaal zou worden, was de ploeg vastberaden haar huid zo duur 
mogelijk te verkopen. Daarvoor moest de speelstijl wel wat worden aangepast. Waar de verdediging 
normaal gesproken op de middenlijn staat, was dat tegen ONS eerder de voorste linie. In het eerste 
kwartier moest IJVC duidelijk wennen aan het hoge tempo. ONS liet de bal soepel van voet naar voet 
gaan, wat in de openingsfase twee schoten opleverde. Beide keren stond keeper Hoekstra echter goed 
opgesteld en hield hij zijn doel schoon. In de twaalfde minuut kwam de thuisploeg alsnog op voorsprong. 
Arjen Stremler mocht ver doorlopen met de bal en vond vervolgens vrij eenvoudig Ruben Eijzenga. De 
topschutter van de oranjehemden bleef koel en schoof de bal binnen: 1-0. Over de speakers klonk direct 
de bekende goaltune van de Sneker ploeg: “Doelpunt voor Oranje!” Na die openingstreffer durfde IJVC 
wat meer mee te voetballen. De ploeg werd brutaler, vond af en toe de vrije man en wist via crosspasses 
de aanvallers in stelling te brengen. Dat leverde zowaar een aantal hoekschoppen en kleine kansen op. Zo 
kreeg Zijsling een mogelijkheid, maar koos hij voor een voorzet waar een schot misschien beter was 
geweest. Tien minuten voor rust viel dan toch de beloning. Good old Lars Bos bracht IJVC langszij. Na een 
korte corner tussen Gerrit de Vries en Sidney Veltkamp werd de bal door De Vries bij de tweede paal 
gebracht. Bos dook daar op en kopte de 1-1 binnen. Op het Zuidersportpark ging een luid gejuich op: IJVC 
had de vierde divisionist te pakken en ging met een verdiende 1-1 stand rusten. 
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In de tweede helft was het devies voor IJVC duidelijk: de stand zo lang mogelijk vasthouden. Helaas lukte 
dat niet. Ondanks de goede intenties lag de bal in de 52e minuut alweer in het net. Arjen Stremler, later 
uitgeroepen tot man van de wedstrijd, bracht ONS opnieuw op voorsprong: 2-1. IJVC liet de kop echter 
niet hangen en bleef vol strijd spelen. De goed acterende Jelle de Graaf en Bart Zijsling zorgden nog voor 
wat dreiging richting het Sneker doel, al bleven grote kansen uit. Aan de andere kant kreeg ONS voldoende 
mogelijkheden om het duel vroegtijdig te beslissen. De paal en lat stonden meerdere keren in de weg, en 
&#233;&#233;n keer was het Spoelstra die de bal knap van de lijn wist te halen. Met nog tien minuten te 
spelen besloot trainer Postma Michiel Zijlstra naar voren te sturen, in de hoop op een slotoffensief. IJVC 
gaf niet op, maar slaagde er niet meer in om de bal voorin vast te houden. Er kwam nog &#233;&#233;n 
mogelijkheid via Reitsma, maar hij vond geen van de drie vrijstaande ploeggenoten voor het doel. Vlak 
voor het laatste fluitsignaal besliste ONS de wedstrijd definitief: 3-1. Daarmee viel het doek voor IJVC in 
het bekertoernooi. De ploeg had zich kranig geweerd, maar het was niet genoeg. 

 
 
Na afloop bleef het echter nog lang gezellig in de kantine. IJVC nam de sfeer over, sloeg de klok en dronk 
zelfs de tap leeg. Gelukkig wist ONS nog een paar kratten bier tevoorschijn te toveren, waardoor het feest 
nog even kon doorgaan. 
 
Volgende week is het weer tijd voor competitievoetbal, en voor IJVC het moment om weer eens een 
overwinning te boeken. In de thuiswedstrijd tegen hekkensluiter Wolvega moet dat gaan gebeuren. De 
aftrap is om 14:30 uur — hopelijk zien we jullie dan weer massaal langs de lijn. Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
ONS – IJVC 3-1 (1-1) 
 
’12 Ruben Eijzenga 1-0, ’37 Lars Bos 1-1, ’52 Arjen Stremler2-1, ’95 Arjen Stremler 3-1 
 
Opstelling: Hoekstra, Zijlstra, Spoelstra &#169;, Veltkamp, Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, Albertsma, 
Bos, Zijsling(’76 Reitsma), van der Zee (’65 Mohamad)   
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Voorbeschouwing IJVC-Wolvega  
 
Na drie nederlagen op rij komt Wolvega op bezoek 
 
De derde nederlaag op rij tegen ONS Sneek was er een die wel perspectief bood. De drie klassen hoger 
acterende oranjehemden hadden tot de negentigste minuut maar een minimale marge van één doelpunt. 
Toen Arjen Stremler de wedstrijd in de 95e minuut besliste was de uitschakeling definitief. Op andere 
velden waren al grote uitslagen gevallen tussen verenigingen die ook drie klassen niveau verschilden. Zo 
won Broekster Boys met 1-14 van Harlingen (na een 1-0 stand, red) en Drachtster Boys rolde Friese Boys 
met 8-0 op. In die wedstrijd kwam Jorn Wester tweemaal tot scoren, en zo troeft hij zijn zwager Niels 
Albertsma af. De laatste kwam tot scoren in de succesvolle serie nacompetitiewedstrijden uit het seizoen 
2022/2023. 
 
Zaterdag komt hekkensluiter Wolvega op bezoek in IJlst. Het is alweer tien jaar geleden dat deze 
ontmoeting op het programma stond. In 2015/2016 werd het 2-1 voor IJVC door een eigen doelpunt en de 
winnende van Elmar Meijer in de slotfase. De Kypmantsjes degradeerden dat seizoen en Wolvega 
eindigde in de middenmoot. Twee seizoenen later promoveerde het via de nacompetitie om in de derde 
klasse gelijk kampioen te worden. Nu na zes jaar in die tweede klasse degradeerde de vereniging 
afgelopen seizoen naar de derde klasse. 
 
Na spelerswisselingen in de selectie is de start met vier nederlagen op rij ronduit slecht te noemen. VHK, 
Balk, DWP en Swift ’64 lieten de paarshemden puntloos. Op eigen veld ging het met 1-5 tegen Balk en 1-4 
tegen Swift ’64 hard onderuit. Beide uitwedstrijden gingen met het minimale verschil verloren, dus IJVC 
hoeft zich nog niet rijk te rekenen. En na twee nederlagen in de competitie moet de ploeg zich oprichten 
om in het spoor van de koplopers te blijven. 
 
Bij een nederlaag is het verschil immers ook maar drie punten, en naar beneden kijken wil de selectie van 
trainer Postma liever niet. Met de terugkeer van Dani Mohamad zijn er voorin ook weer uit meer smaken te 
kiezen. 
 
De historie leert ons dat beide verenigingen elkaar niet heel veel ontlopen in de onderlinge ontmoetingen. 
Zo won Wolvega vier keer en IJVC drie keer. De eerste drie eindigden gelijk en evenals die in 2004. De 
bezoekers scoorden vijfentwintig maal en IJVC liet het net achttien keer bollen. 
 
Oant sneon!   
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[C5] IJVC komt niet verder dan een gelijkspel tegen hekkensluiter Wolvega  
 
Na drie nederlagen op rij was het voor de IJlsters weer eens tijd om de volle buit binnen te halen. Een 
thuiswedstrijd tegen hekkensluiter Wolvega leek daar een uitgelezen mogelijkheid voor. IJVC kon 
bovendien weer beschikken over Dani Mohamad. Meneer Dubai had een volle trainingsweek achter de rug 
en stond weer aan de aftrap. Dat ging ten koste van Jelmer van der Zee  of nou ja, ten koste… Van der Zee 
genoot een weekend lang van het zonnige Valencia en was er daarom sowieso niet bij voor deze clash. 
 
Wederom stond er een stevige wind over de Douwe Zwaagstra Fjilden te blazen. Niet ideaal voor het spel 
van IJVC, maar het mocht natuurlijk geen excuus zijn om de drie punten niet in eigen huis te houden. IJVC 
had veelvuldig de bal, terwijl Wolvega loerde op snelle uitbraken met hun rappe voorhoede.En die 
uitbraken kwamen er zeker. IJVC mocht keeper Jorrit Hoekstra bedanken dat het niet met twee 
tegentreffers ging rusten. Eerst won hij een 1-op-1 duel met de spits van Wolvega en even later tikte hij 
een schot van routinier Sean de Ruiter fraai tegen de lat. IJVC creëerde zelf ook kansen, maar zag tot 
frustratie meerdere mogelijkheden worden afgevlagd door de grensrechter van de bezoekers. Zoals De 
Ruiter zelf lachend zei: “We hebben een roulatiesysteem voor de grensrechter en dit is onze 
puntenvlagger.” Zo werd ook een loepzuivere goal van Jelle de Graaf afgekeurd wegens buitenspel. De 
scheidsrechter probeerde wel op één lijn te lopen, maar kon niet alles tegelijk beoordelen en moest dus 
vertrouwen op het vlagsignaal. Daardoor bleef het bij 0-0. Dankzij de reddingen van Hoekstra én de 
afgevlagde treffer gingen beide ploegen met een brilstand aan de thee. 
 
In de tweede helft kwam IJVC beter uit de kleedkamer, maar net als tegen AVC, CVVO en ONS kreeg het 
binnen vijf minuten na de thee alweer een tegentreffer te verwerken. Dit keer was het een ongelukkig 
moment: een indraaiende corner caramboleerde via de borst van Niels Albertsma in eigen doel. IJVC 
mocht dus opnieuw in de achtervolging. Binnen een kwartier stond het echter weer gelijk. Een voorzet van 
Gerrit de Vries werd door de doelman tegen zijn eigen lat gewerkt, waarna de bal precies op het hoofd van 
Brian Bruggenkamp viel. Hij hoefde alleen maar binnen te knikken: 1-1. IJVC bleef zoeken naar de 
overwinning en leek die in de slotfase ook te gaan pakken. In de laatste minuut werd Spoelstra geraakt op 
de voet en de scheidsrechter wees resoluut naar de stip. De Vries nam zijn verantwoordelijkheid, maar 
zag zijn inzet gekeerd worden door de keeper van Wolvega. Daardoor bleef het bij een puntendeling: 1-1. 
 
Na vijf speelronden staat IJVC op zeven punten en moet het voorlopig genoegen nemen met een plek in de 
middenmoot. Wil de ploeg nog mee gaan doen om de bovenste plaatsen, dan zal er komende zaterdag 
gewonnen moeten worden in Nijland. Op het Zweitse Huitema Sportpark wordt om 14:30 uur afgetrapt. 
We hopen natuurlijk weer op veel IJlsters langs de lijn. Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
IJVC – Wolvega 1-1 (0-0) 
 
’50 Niels Albertsma e.d. 0-1, ’62 Brian Bruggenkamp 1-1 
 
Gele kaarten: Brian Bruggenkamp (IJVC) 
 
Opstelling: Hoekstra, Zijlstra (’70 Reitsma), Spoelstra ©, Veltkamp, Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, 
Albertsma, Bos, Zijsling (’80 Sikma), Mohamad   
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Voorbeschouwing: De draad weer oppakken  
 
Na twee competitie loze zaterdagen voor IJVC zal het komende zaterdag de draad weer oppakken om in 
Sint Annaparochie tegen de plaatselijke vv aan te treden. Na een afgelasting door de regenval in Nijland 
en een roostervrij weekend kon de selectie zich richten op andere zaken dan presteren voor het 
vlaggenschip. Spelers vlogen uit naar verschillende contreien om wedstrijden op een hoger niveau te 
aanschouwen. Een andere keerde terug op het veld bij IJVC 2 of speelden in diezelfde wedstrijd zijn 
minuten mee. 
 
Doordat er twee weken geen punten behaald konden worden zijn de Kypmantsjes afgezakt naar de tiende 
plek op de ranglijst. Er zullen wel punten gehaald moeten worden komende tijd om de blik naar boven 
gericht te kunnen houden. Na Sint Annaparochie treft het thuis Berlikum om vervolgens aan te treden 
tegen VHK, Balk en Nijland. 
 

 
 
Onze tegenstander van zaterdag verdeelde haar zes wedstrijden keurig over winst, gelijk en verlies. Zo 
won het van Berlikum (0-3) en DWP (2-0) speelde het gelijk tegen GAVC (0-0) en verloor het van Balk (5-0) 
en Swift (1-0) wat hier opvalt is dat bij winst een clean sheet haalde en bij zowel het gelijke spel als verlies 
niet wist te scoren. Hypothetisch gezien zou je kunnen zeggen wie zaterdag het eerst tot scoren komt de 
wedstrijd als winnaar eindigt. 
 
Met Marc Bakker heeft de selectie een doelpuntenmaker in het elftal, de teller staat nu nog op drie 
doelpunten maar afgelopen seizoen kwam hij negentien keer tot scoren. Timo Bijma staat nu op één 
treffer maar scoorde afgelopen seizoen ook dertien keer. 
 
In de selectie van IJVC weet verdediger Brian Bruggenkamp zich met twee treffers terug te vinden als 
topscorer naast Lars Bos. Waar de Graaf, de Vries en Reitsma afgelopen seizoen goed waren voor 41 
treffers staat de teller nu op één voor de Vries. Komt het scorend vermogen de komende weken weer op 
gang? 
 



   

Seizoen overzicht 2025 - 2026 88 

In de historie kwamen we twee keer uit tegen Sint Annaparochie op vreemde bodem. In 1972 speelden 
beide in de voorbereiding op het nieuwe seizoen vriendschappelijk tegen elkaar en werd het 3-0. 
Vijfendertig jaar later koppelde de bekerloting beide teams aan elkaar en op het veld van Zeerobben 
wisten ze ook die wedstrijd te winnen. Elmar Meijer redde de eer nog in de eerste ronde van de beker, 
maar uitschakeling was na de 4-1 een feit. 
 
Een zonnige groet uit Spanje, en 
 
Oant sneon!!   
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[C6] IJVC weet weer wat winnen is en maakt een half dozijn doelpunten  
 
Gevoelsmatig lijkt het een eeuwigheid geleden dat IJVC drie punten wist te pakken. In werkelijkheid is het 
zeven weken geleden: op zaterdag 27 september behaalde de ploeg de laatste overwinning, uit bij 
Minnertsga. In de periode daarna kampte IJVC met een lange reeks blessures; de ene speler viel uit nadat 
de ander net terug leek te komen.Nu, halverwege november, loopt de ziekenboeg gelukkig langzaam leeg. 
Stienstra en Kramer maakten alweer minuten in IJVC 2 en lijken zich klaar te stomen voor het laatste blok 
van de eerste seizoenshelft. Terwijl zij terugkeren, moet IJVC het de komende weken juist doen zonder 
Dani Mo. Hij brak zijn teen in het duel met Wolvega en is voorlopig niet inzetbaar. 
 
Daarnaast kwam er deze week meer nieuws naar buiten: SidoPostma stopt na dit seizoen als hoofdtrainer 
van IJVC. Na drie jaar trouwe dienst kan de club op zoek naar een nieuwe oefenmeester. De vacature 
wordt naar verwachting deze week online geplaatst. Via deze weg willen we Sido alvast bedanken voor zijn 
tomeloze inzet. Hopelijk krijgt hij het mooie afscheid dat hij verdient en sluit de selectie samen met hem 
het seizoen op passende wijze af. 
 
Dan naar de wedstrijd van zaterdag. IJVC ging op bezoek bij Sint Annaparochie. Beide ploegen staan dicht 
bij elkaar op de ranglijst en in deze wedstrijd wordt het voor één van de ploegen aanhaken of afhaken. IJVC 
begon met veel vertrouwde namen, echter keerde Reitsma terug in de basis. Hij kreeg de voorkeur boven 
Jelmer van der Zee.  
 
IJVC begon gretig en dominant aan de wedstrijd. De bal ging snel van voet naar voet en Sint Annaparochie 
had in de openingsfase weinig in te brengen. De eerste grote kans leverde meteen de openingstreffer op, 
al was het in twee instanties. Zijsling hield zich sterk in de zestien en haalde uit van dichtbij. De doelman 
redde nog, maar uiteraard was Brian Bruggenkamp er als de kippen bij om de rebound binnen te werken. 
Zijn derde van het seizoen  en een vroege voorsprong die IJVC goed deed. De ploeg ging daarna op zoek 
naar een verdubbeling van de score. De kansen kwamen, maar pas in de 27ste minuut viel de 0-2. Na een 
langlopende aanval via Spoelstra kwam de bal bij Reitsma terecht. Reinder Reitsma rondde knap af en 
schoot IJVC naar een comfortabele marge.IJVC bleef drukken en niet veel later volgde ook de 0-3. Sidney 
Veltkamp haalde schitterend uit en zette IJVC op rozen. Met deze tussenstand gingen de IJlsters met een 
uitstekend gevoel aan de thee. 
 
In de rust werd IJVC op het hart gedrukt om scherp te beginnen. In de weken voorafgaand aan dit duel 
kreeg de ploeg immers regelmatig snel na rust een tegentreffer te verwerken. Dit keer was het echter IJVC 
dat direct toesloeg. Een prachtige individuele actie van Lars Bos, gevolgd door een droge knal in de verre 
hoek, leverde de 0-4 op. De routinier heeft nu nog vier treffers nodig om zijn honderdste doelpunt in de 
standaardklasse te bereiken. Zijn huidige totaal staat op 96: 16 voor LSC, 24 voor IJVC en 56 voor 
TOP’63.Daarna kabbelde de wedstrijd wat voort en nam de scherpte bij IJVC zichtbaar af. Dit leverde 
enkele schoten op voor Sint Annaparochie, al bleef de schade in eerste instantie beperkt. Vervolgens 
leverde Bruggenkamp de bal ongelukkig in, waardoor Bijma alleen op Hoekstra af kon. Dit keer kon de 
IJVC-doelman het tij niet keren en scoorde de thuisploeg de 1-4. In het slot gaf IJVC nog even gas. Op 
aangeven van invaller Stienstra tekende Gerrit de Vries voor de 1-5. De 1-6 was een klutsgoal van het 
‘goudhaantje’ Joël de Groot, die daarmee zijn tweede treffer in dienst van IJVC maakte.  
 
Al met al een overtuigende en belangrijke zege voor IJVC, dat dankzij een reeks gelijke spelen elders weer 
keurig op de ranglijst staat. Volgende week komt laagvlieger Berlikum op bezoek in IJlst. Er wordt om 
14:30 afgetrapt. Hopelijk zien we dan weer velen langs de lijn. Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
Sint Annaparochie – IJVC 1-6 (0-3) 
 
‘5 Brian Bruggenkamp 0-1, ’27 Reinder Reitsma 0-2, ’30 Sidney Veltkamp 0-3, ’48 Lars Bos 0-4, ’82 Timo 
Bijma 1-4, ’84 Gerrit de Vries 1-5, ’90 Joel de Groot 1-6 
 
Gele kaarten: Lars Bos (IJVC) 
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Opstelling: Hoekstra, Zijlstra (’71 van der Zee), Spoelstra ©, Veltkamp, Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, 
Albertsma, Bos(’81 de Groot), Zijsling (’71 Stienstra), Reitsma   
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Voorbeschouwing: Weer of geen weer, we mogen weer  
 
Na de prima en ruime overwinning afgelopen weekend tegen Sint Annaparochie komt zaterdag Berlikum 
op bezoek. De oranjehemden werden in de beker gekoppeld aan Harkema Opeinde, voor ons betekenden 
zij afgelopen seizoen het eindstation. Berlikum benutte de gekregen kansen wel en wonnen simpel met 5-
0 en gaan dus nog een rondje mee in de beker. 
 
In de competitie verloopt het minder voorspoedig voor de selectie van Klaas de Boer. De oud spits van 
Bergum met 300 competitietreffers achter zijn naam ziet dat zijn spelers zeven keer het net wisten te 
vinden in zeven wedstrijden. Op Nijland (5 treffers) na zijn ze dus de minst scorende ploeg in 3P 
 
Nederlagen waren er tegen Sint Annaparochie, GAVC, VHK en Swift ‘64. De competitie werd begonnen 
met een gelijkspel tegen Nijland en de enige overwinning werd behaald tegen DWP.  Tussendoor speelde 
het ook nog gelijk tegen Balk.  
 
Nu staat deze wedstrijd voor het eerst sinds twintig jaar weer op het programma, en voor het eerst in de 
derde klasse. De laatste ontmoeting dateert dus uit het seizoen 2005/2006 waar de thuiswedstrijd in een 
3-5 nederlaag eindigde. De bezoekers werden dat seizoen kampioen en verloren slechts twee keer 
(waaronder thuis tegen IJVC en Scharnegoutum) en IJVC bereikte de nacompetitie en promoveerde via 
VVT dus samen met Berlikum naar de derde klasse. De laatste zestien jaar pendelen ze tussen de tweede 
en derde klasse. In 2023 werd de titel in de derde klasse binnengesleept, het grootste sportieve succes 
van de vereniging. 
 
Vanaf de oprichting in 1972 was het actief in de FVB totdat deze opging in de KNVB. Met twee titels op het 
tweede niveau was het nog niet echt een succes op voetbalgebied in Berlikum. Sinds 1996 kwamen daar 
twee kampioenschappen bij in de vijfde klasse, twee in de vierde klasse en dus de eerder genoemde in de 
derde klasse. Nu staat het op een positie die nacompetitie zou betekenen en van die onderste regionen 
wil trainer de Boer zo snel mogelijk vandaan.  
 
In het verleden behaalde resultaten zijn geen garantie voor de toekomst, maar de bezoekers beschikken 
wel over een betere balans. Het zal de negende ontmoeting in IJlst worden en Berlikum won daar vijf van. 
In 1992 debuteerde een 16-jarige Arnold Boersma in deze wedstrijd, de bezoekers kregen maar liefst vier! 
penalty's en lieten geen spaan heel van de Kypmantjes. De jeugdige debutant vierde nog wel een 
persoonlijk succesje hij wist als enige te scoren in de met 1-8 verloren wedstrijd. Eerder hadden Ernst van 
der Heide en Arie Hoekstra al de rode kaart gezien. 
 
De grootste overwinning van de drie werd in 2000 gevierd toen Nolke Posthuma (2), Marcel Klijnstra, 
Jeroen Peeters en Jurjen Post doel troffen in het met 5-0 gewonnen duel. Een gelijkspel zagen de 
toeschouwers nooit, wel zagen ze de bezoekers 19 keer scoren en IJVC deed dat 11 keer. 
 
Trekken de mannen van Postma de opgaande lijn door naar zaterdag? 
 
Oant sneon!   
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[C7] Eigen goals en matig spel zorgen ervoor dat IJVC thuis verliest van Berlikum  
 
Thuis tegen Berlikum probeert IJVC de lijn naar boven door te trekken. Vorige week werd er glansrijk 
gewonnen van Sint Annaparochie en sloot IJVC mooi aan in de grote subtop. Berlikum is op papier geen 
gemakkelijke tegenstander voor IJVC. Het is een ploeg dat vooral aardappels eet, waardoor ze allemaal 
groot en sterk zijn geworden. 
 
Nadat Reitsma een week eerder tegen Sint Annaparochie goed speelde viel de keuze in de voorhoede 
weer op hem. Timo Stienstra moet nog even wachten op zijn eerste basisplaats van deze competitie, 
spoiler: die komt volgende week wel, want Gerrit de Vries pakte twee keer geel en dus rood. Hij is 
geschorst tegen VHK uit Sint Jansklooster. 
 
Het waaide hard op de Douwe Zwaagstra Fjilden. IJVC begon tegen de wind, maar de start van de 
wedstrijd leek het wel wind mee te hebben. Binnen vijf minuten was het namelijk al hangen. Gerrit de 
Vries met de bal in de as, Niels Albertsma met de overlap en de goede voorzet werd binnen getikt door 
Reinder Reitsma beter bekend als “Hamboe”. De ketchup theorie van Ruud van Nistelrooij kon weer uit de 
kast worden gehaald. In het vervolg van de eerste helft heeft IJVC 40 minuten lang met de rug tegen de 
muur gestaan. De ene naar de andere bal werd voor de pot gegooid door Berlikum en daar had IJVC het 
ontzettend moeilijk mee. Zowel de verdedigers als Jorrit Hoekstra kregen geen vat op de indraaiende 
ballen van de oranjehemden. Spoelstra solliciteerde in de eerste helft al naar een eigen goal, maar die 
bleef hem toen nog bespaart. Keeper Hoekstra bleef deze niet bespaard. Een indraaiende corner van 
Hessel Postma (PC winnaar) werd door Hoekstra in eigen doel geslagen. Hessel Postma zou jaloers zijn 
op deze slag. Dankzij dit doelpunt werd er gerust met een 1-1 stand. 
 
In de tweede helft bleef Berlikum op de deur bonken en uiteindelijk leverde dat de voorsprong op. Een 
actie over rechts werd binnengetikt door Spoelstra, waardoor de tweede eigen goal ook was gemaakt. 
IJVC had het nakijken en moest in het resterende halfuur op zoek naar de gelijkmaker, er kwam in dat 
halfuur slechts één kans en die werd gecreëerd door Reinder Reitsma zelf, helaas voor hem en IJVC 
stuitte hij op de doelman. IJVC kon na de mooie overwinning in Sint Annaparochie nu weer zijn wonden 
likken. 
 
Lang tijd om hier van bij te komen is er natuurlijk niet. Volgende week mag IJVC naar Sint Jansklooster. Een 
ploeg die bekend is voor een groot deel van de IJVC’ers. In de nacompetitie twee jaar geleden ging IJVC er 
met een 0-2 overwinning vandoor en eindigde de thuisploeg met 8 man. Hopelijk komt het publiek ook 
daar weer in grote getalen. Tot dan! 
 
Wanneer de wedstrijden niet gaan zoals je hoopt dat ze gaan is het ook een stuk minder leuk om de 
verslagen te schrijven, vandaar dat het deze week iets langer op zich liet wachten. 
 
Karakteristieken: 
 
IJVC – Berlikum 1-2 (1-1) 
 
‘5 Reinder Reitsma 1-0, ’37 e.d Jorrit Hoekstra 1-1 ’67 e.d. Pieter Kor Spoelstra 1-2 
 
Gele kaarten: Gerrit de Vries 2x, Pieter Kor Spoelstra (IJVC) Wytze Wassenaar en Jisse Kemper (Berlikum) 
 
Opstelling: Hoekstra, Kramer, Spoelstra ©, Veltkamp, Bruggenkamp, de Vries, de Graaf, Albertsma (’80 
Zijlstra), Bos, Zijsling (’46 Stienstra), Reitsma   
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Voorbeschouwing: Op herhaling naar Sint Jansklooster  
 
Afgelopen weekend was het contrast met de wedstrijd tegen Sint Annaparochie groot. Hoewel IJVC drie 
maal tot scoren kwam verloor het met 1-2 van laagvlieger Berlikum. De bezoekers lieten wel zien dat ze 
over een prima ploeg beschikken die haar punten nog wel gaat pakken. 
 
Zowel bij IJVC als VHK vetrekken de zittende trainers, Postma gaf aan er na drie seizoenen mee op te 
houden bij IJVC. Wellicht is het zijn laatste kunstje als trainer geweest. Dertig jaar geleden had hij de 
Wâlde al onder zijn hoede toen hij zelf nog geen dertig jaar was. Arjen Plessen vertrekt ook na drie 
seizoenen, net als zijn collega wist hij afgelopen seizoen het kampioenschap binnen te slepen. Twintig 
jaar geleden had hij VHK ook al onder zijn hoede en promoveerde toen van de derde naar de tweede 
klasse, om in zijn vierde seizoen weer af te dalen naar de derde klasse. Daarna was hij hoofdtrainer bij 
Rouveen (zij schakelden VHK in de vorige ronde uit voor de  beker), Lutten, Bergentheim, Meppel en HTC. 
Terug bij VHK coachte hij pas voor het eerst in zijn lange loopbaan een club op vierde klasse niveau. 
 

 
Dit arbitrale trio kon in de ogen van VHK op weinig sympathie rekenen in 2024 

 
Dat deze wedstrijd een speciale lading heeft hoeven we niemand uit te leggen. In de nacompetitie van het 
seizoen 2023/2024 kruisten beide verenigingen de degens in de nacompetitie. Al vroeg in de wedstrijd 
kreeg keeper Lassche rood op aangeven van de assistent scheidsrechter. Ook Schuurman en Kroek 
haalden het einde van de wedstrijd evenals trainer Plessen niet. Een afkoelingsperiode waarin ook het 
nodige gebeurde leverde nog een apatische laatste tien minuten op.  
 
Nu treffen beide verenigingen elkaar dus voor het eerst in competitieverband nadat dit dus eerder in de 
hierboven nacompetitie en voor de beker (5-6 verlies) gebeurde. VHK verloor begin deze maand met grote 
cijfer op bezoek bij de huidige koploper GAVC met 6-1. Daar wisten wij dan weer  van te winnen, bij 
Berlikum was dit weer andersom. In 3P zijn de verschillen tussen de teams (en in verliespunten) klein en 
iedereen kan van elkaar winnen.  
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Afgelopen week keerde back Joppe Kramer terug in de basis na een reeks van blessures, ook Timo 
Stienstra keerde terug op het wedstrijdformulier. Wie zaterdag niet afreist als selectiespelers is Gerrit de 
Vries, hij ontving na de wedstrijd nog een tweede gele kaart van scheidsrechter Stel.  
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In de laatste ontmoeting met VHK kwam Kramer niet geheel ongeschonden uit de strijd 

 
Bij de thuisploeg is Edward Rook samen met Christof Knobbe de topscorer met vijf doelpunten. Met 
december voor de deur is verdediger Brian Bruggenkamp nog altijd gedeeld topscorer met drie 
doelpunten. Voor de winter treft het nog Balk en Nijland. Als is die laatste wedstrijd afhankelijk van de 
weersomstandigheden.   
 
Morgen gaat de selectie weer op zoek naar drie punten. 
 
Oant sneon!   
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[C8] IJVC de bal – VHK de doelpunten 
 
Op zoek naar eerherstel. Dat was het doel van het bezoek aan Sint Jansklooster. Een week eerder niet 
IJVC zich op alle fronten afbluffen door Berlikum en dat moest anders voor de ploeg van Sido Postma.  
 
IJVC moest het doen zonder de geschorste Gerrit de Vries. Zijn plaats op het middenveld werd ingenomen 
door Timo Stienstra.  
De eerste helft werd uitstekend begonnen door IJVC. Met name bij de backs Joppe Kramer en Brian 
Bruggenkamp lagen zeeën van ruimte. In het eerste kwartier gebruikte IJVC die ruimte uitstekend. Met 
goed veld spel werd er telkens iemand vrij gespeeld. Ondanks het goede spel van IJVC blijft het tot komen 
kansen lastig voor de IJlsters. De mooiste aanval was er één over rechts. Lars Bos vond op zijn beurt spits 
Bart Zijsling die knap binnen tikte, echter was er al gevlagd door de scherp vlaggende grensrechter van 
VHK. 10 minuten voor rust kreeg IJVC dé opgelegde mogelijkheid om er 0-1 van te maken. Reitsma 
stuurde Stienstra 1-op-1, maar Stienstra vond op zijn weg de doelman van de thuisploeg. En dan geldt er 
een oude voetbalwet, als je de kansen zelf niet afmaakt dan valt hij aan de andere kant. Buitenspel werd 
opgeheven en daardoor kwam VHK in de uitbraak tot een 2-tegen-2. De thuisploeg speelde het goed uit en 
legde de bal direct in het mandje. Knobbe was de gevierde man en VHK ging met een voorsprong de rust 
in. 
 
Na rust begon IJVC uiterst slap en dat zorgde voor onderlinge frustratie. Edward Rook zorgde ervoor dat 
deze frustratie nog wat groter werd. De spits van de thuisploeg schoot onverbiddelijk raak vanaf buiten de 
zestien, knap doelpunt. Nog geen 5 minuten later kreeg IJVC een vrije trap tegen. Ook deze werd 
binnengeschoten, dit maal door Naberman. IJVC keek naar het scorebord en daar stonden de harde 
cijfers van 3-0. Joppe Kramer redde nog wel de eer voor IJVC. Vanaf randje zestien schoot hij knap raak. 
Het was zijn eerste officiele goal in IJVC, maar zelden ging er zo weinig gejuich op bij een doelpunt. IJVC 
was in mineur door deze pijnlijke en schier onnodige nederlaag. 
 
Zaterdag een nieuwe kans voor eerherstel. Thuis komt Balk op bezoek. Beide ploegen trappen om 14:30 
af. Balk is de nummer twee van de ranglijst en IJVC de nummer tien. In een eerdere ontmoeting in de 
beker wist IJVC met 3-1 te winnen.  
 
Karakteristieken: 
 
VHK -IJVC 3-1 (1-1) 
 
’42 Christof Knobbe 1-0, ’52 Edward Rook 2-0, ’56 Karlo Naberman 3-0, ’88 Joppe Kramer 3-1 
 
Opstelling: Hoekstra, Kramer, Spoelstra ©, Veltkamp, Bruggenkamp (‘77 Zijlstra), de Vries, de Graaf, 
Albertsma, Bos (’67 van der Zee), Zijsling (’60 Sikma), Reitsma 
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[C9] IJVC vergeet zichzelf te belonen en loopt tegen de lamp  
 
Op zoek naar eerherstel. Daar kan dit verslag wel weer mee worden begonnen. Bij VHK beloonde IJVC 
zichzelf niet in de eerste helft en kreeg het in 10 minuten tijd drie doelpunten om de oren. Zaterdag mocht 
het aantreden tegen Balk. Balk is geen onbekende tegenstander voor de ploeg uit IJlst. Eerder dit seizoen 
wist IJVC in de beker knap met 3-1 te winnen van de Balksters. Na die overwinning spraken verschillende 
spelers vol vertrouwen over het aanhaken bij de top drie — of misschien zelfs over kampioenskansen. 
Acht speelrondes later lijkt dat laatste nog een flinke opgave, maar met slechts drie verliespunten minder 
dan Balk kan IJVC door vandaag en volgende week te winnen zomaar weer aansluiten bij de bovenste 
plekken. 
 
De eerste helft was een schaakspel. Beide ploegen dekten door vanuit het middenveld waardoor het bijna 
overal 1-op-1 stond over het veld. Hierdoor ontstonden er veel duels en de nodige lange ballen. IJVC had 
in de eerste helft de beste mogelijkheden. Het eerste schot kwam voort uit een individuele actie van 
Reitsma. Hij vond op zijn weg Andries “Polletje” Zijlstra. De tweede poging kwam van diezelfde Reitsma, 
echter ging deze poging heeeel hoog over. Deze konden ze terug vinden bij spits Zijsling in de tuin (woont 
achter het voetbalveld). Balk probeerde het ook, maar kwam in de eerste helft niet tot een doelpoging. 
Beide ploegen moesten het doen met een 0-0 ruststand. 
 
Bij aanvang van de tweede helft kreeg je meteen al het gevoel dat de wedstrijd wat meer open werd. Beide 
ploegen wilden gaan voor de overwinning. Doordat er weinig kansen waren leek het zo te zijn dat de ploeg 
die als eerste scoorde ging winnen. De eerste grote kans van de tweede helft was voor Timo Stienstra. Een 
te korte terugspeelbal van Balk werd bijna binnen gelopen, echter stond “Polletje” weer zijn mannetje en 
hield de bal uit het doel. De grootste kans voor de IJlsters was voor Lars Bos. Hij werd vakkundig 
weggestoken en kwam vanaf rechtsvoor af op Zijlstra. Wederom kwam Zijlstra als winnaar uit de strijd en 
belette hij IJVC van scoren. Daarna kreeg Balk een aardige kans uit een corner. Durk Lyklema vond de bal 
voor zijn voeten, maar Jorrit Hoekstra reageerde attent. Vlak na deze mogelijkheid een cruciaal moment in 
de wedstrijd. Een doorgeschoten lange bal werd opgepakt door Hoekstra, echter kwam Zeldenrust er nog 
achteraan rennen. Hij liep door en schopte vol door. Iedereen, inclusief de voorhoede van Balk, vond het 
een rode kaart. Scheidsrechter liet het bij geel; hij verdedigde zijn gele kaart met: “Het was onbesuisd, 
maar net niet hard genoeg voor rood”. Hierdoor hervatte de wedstrijd zich met 11 tegen 11. Zeldenrust 
werd na deze actie wel direct tegen zichzelf in bescherming genomen door de coach die hem wisselde. 
Vijf minuten voor het einde ontstond er voor IJVC een ongelukkig moment. Hoekstra zijn uitgooi werd 
onderschept, hierna raakte Kramer de bal verkeerd. Viel die voor spits Boersma die op zijn beurt de bal 
klaar legde voor Groenewold. Zijn schot werd nog door Hoekstra aangetikt, maar belande toch in het 
zijnet. Balk met 0-1 voor. Twee minuten later viel ook de 0-2 en was IJVC gebroken.  
 
Er zat meer in. IJVC mag opnieuw zijn wonden gaan likken en zich klaarstomen voor de laatste wedstrijd 
van dit kalenderjaar op bezoek bij Nijland. Nijland – IJVC is niet meer dan een degradatiekraker. Dat is de 
harde realiteit, maar de ploeg van scheidend trainer Postma moet zijn rug rechten en zorgen dat het klaar 
is voor de strijd in Nijland. Aftrap 14:00. Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
IJVC – Balk 0-2 (0-0) 
 
’84 Mark Jan Groenewold 0-1, ’86 Sjoerd Tjalling de Vries 0-2 
 
Gele kaart: Marnix Zeldenrust (Balk) 
 
Opstelling: Hoekstra, Kramer (’88 Zijlstra), Spoelstra ©, Veltkamp, Bruggenkamp, Stienstra, de Graaf, 
Albertsma, Bos, Zijsling, Reitsma (’61 de Vries)  
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[C10] Waardeloze wedstrijd van IJlster zijde  
 
[Er had hier een verslag kunnen staan] 
 
Karakteristieken 
 
12’ 0-1 Timo Stienstra,  26’ 1-1 eigen doelpunt, 34’ 1-2 Brian Bruggenkamp, 35’ 2-2 Sjoerd Tjalsma, 63’ 2-3 
Gerrit de Vries, 80’ 3-3 Pieter de Jong  
 
Hoekstra, Kramer, Spoelstra (c), Veltkamp, Bruggenkamp, Stienstra, de Graaf, Albertsma, Bos ('86 
Sikma), Zijsling, Reitsma ('46 de Vries) 
 
 
Kaarten: Sjoerd Tjalsma (Nijland), Kramer (IJVC)  
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Voorbeschouwing: De sneeuw is weg, voetballen maar  
 
De voorbereiding op de tweede seizoenshelft is er één van de korte adem, door de sneeuw kon er een 
week lang niet getraind worden. Nu de sneeuw weg is en we de beschikking hebben over een 
kunstgrasveld ontkomen we er niet aan. De selectie zal zich opmaken voor de strijd tegen Swift ’64 uit 
Swifterbant. Twee ‘nieuwe’ gezichten op het trainingsveld; Pim Goeman die terug is na een lange 
wereldreis en Rodi de Boer die zich weer zal gaan richten op speelminuten. 
 

 
 
De bezoekers staan drie punten achter op koploper Balk en vijf voor op ons. Komend weekend treft de 
top-5 elkaar waarbij GAVC nog een week langer vrij heeft. Het als zesde geplaatste Swift zal er dus alles 
aan gelegen zijn om een goed resultaat uit IJlst te halen. 
 
Voor de thuisploeg zal het niet anders zijn, de laatste wedstrijd voor de winterstop tegen Nijland was er 
niet één om naar huis te schrijven. Het zal de tweede seizoenshelft beter moeten wil de selectie zich uit 
de problemen voetballen. Drie punten is de marge richting Berlikum die op een herkansingsplaats staat, 
en de selectie had zelf vast ook hoger op de ranglijst gestaan. 
 
Afgelopen seizoen redde Swift het vege lijf in de derde klasse door in de nacompetitie Lelystad ’67 en 
WAVV (Wageningen) uit te schakelen. Dat seizoen kwamen ze, net als de jaren ervoor, uit in de regio Oost. 
De switch naar Noord zorgt ervoor dat de selectie veel in de bus zit om de verre uitwedstrijden richting 
Friesland te maken. De drie kwartier die ze zaterdag moeten afleggen valt nog te overzien. 
 
Aan het einde van seizoen 2023/2024 speelde de ploeg ook nacompetitie, echter was het dit keer voor 
promotie naar de tweede klasse. Daarin was Hellendoorn uiteindelijk te sterk voor de equipe van Berry 
Mulder. 
 
Dit seizoen staat Bart Uil voor het eerst voor de groep nadat hij Johan Pitstra opvolgde. In vier seizoenen 
tijd stonden er vier verschillende trainers voor de groep waarvan Arjan ten Hove vijf seizoenen de scepter 
zwaaide bij Swift. 

https://www.destentor.nl/regio-zwolle/voetballen-in-verweggistan-voor-swift64-en-vhk-in-eerste-instantie-waren-we-niet-blij~a71c0c5a/
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Rond het millennium acteerde de ploeg in de tweede klasse maar toen het daaruit degradeerde in 2003 
komt het wisselend uit in de derde en vierde klasse. In 2016 eindigde de ploeg bovenaan in 4C en was het 
naar huidige regelgeving kampioen geworden, echter behaalde Batavia ’90 exact het aantal punten. Een 
zinderende beslissingswedstrijd gaf de doorslag waarbij de ploeg met het minderde doelsaldo Batavia ’90 
zich tot kampioen kroonde. De lamgeslagen ploeg die achterbleef lukte het niet om via de nacompetitie 
alsnog te promoveren. Een jaar later kon de schaal wel de lucht in onder aanvoering van Tim Roskam (24 
goals) en Bas van Spronsen (15 goals). Het tweetal is ook dit seizoen nog actief op sportpark Swift ’64.  
 
In de korte winterstop wist het bestuur en de technische commissie ook nog een nieuwe trainer aan te 
stellen voor het komende seizoen. Tjalling Bergstra zal VVI verruilen voor de ‘Kypmantsjes’.  
 
Zien we jullie zaterdag weer langs de lijn? 
 
Oant sneon!  
  

https://www.destentor.nl/regio-apeldoorn/batavia-90-kampioen-na-zinderende-partij-tegen-swift~a647211b/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.bing.com%2F&slug_rd=1
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[C11] Klinkende overwinning voor IJVC bij de start van 2026 op Swift  
 
Voor IJVC was 2025 een jaar vol pieken, maar richting het einde van het jaar dienden zich ook de nodige 
dalen aan. De club vierde haar 100-jarig bestaan en kroonde zich in dat jubileumjaar, zonder ook maar 
één nederlaag, tot kampioen van de 4e klasse. Ook de start van het nieuwe seizoen verliep voortvarend. 
IJVC kwam probleemloos door de poulefase van de beker en wist de eerste twee competitiewedstrijden te 
winnen. Daarna stokte de motor echter: slechts één overwinning volgde en de klad kwam er behoorlijk in. 
Nu, in 2026, staat IJVC voor de opgave om zich te herpakken en degradatie af te wenden. 
 
Op eerste kerstdag kwam het verdrietige nieuws dat oud-trainer Jappie Booij was overleden. Tijdens de 
eerste wedstrijd van het nieuwe jaar speelde IJVC daarom met rouwbanden en werd er vooraf een minuut 
stilte gehouden. 
 
Dank gaat uit naar de buren van HJSC voor het beschikbaar stellen van de rouwbanden. Het 
onderstreepte maar weer eens het gezegde: beter een goede buur dan een verre vriend. 
 
In de eerste competitiewedstrijd van 2026 moet IJVC het doen zonder een aantal van zijn vaste waardes. 
Stienstra, de Graaf en Bruggenkamp waren allen op vakantie en moesten dus starten vanaf de bank. 
Hierdoor waren er basisplaatsen voor Joël de Groot en Reimer Hogeling.  
 
De eerste helft was een helft die beide kanten op kon gaan. Swift kreeg een aantal kansjes, waaronder een 
schot op de paal. Ook IJVC kreeg kansen en de eerste grote werd direct benut. Vanuit achteruit was er een 
fraaie pass van Gerrit de Vries in de richting van Reinder Reitsma. Laatst genoemde twijfelde niet en 
schoot direct en hard raak voor IJVC. Zowaar vloog de eerste echte kans van IJVC er direct in en dat deed 
de ploeg goed. Richting de rust was het een aantal minuutjes overleven, maar ook dat ging de ploeg 
ditmaal goed af. 
 
Na rust kwam De Graaf binnen de lijnen voor De Groot, die overigens een verdienstelijke wedstrijd 
speelde. Met De Graaf in het veld kwam er echter net wat meer dynamiek in het spel. Al na acht minuten 
was het direct raak: vanaf de rand van het zestienmetergebied haalde hij uit en zag zijn schot fraai in de 
lange hoek verdwijnen. Opvallend detail: het was pas het eerste doelpunt van Jelle de Graaf in het seizoen 
2025/2026.Daarna was de weerstand bij Swift duidelijk gebroken en ging IJVC steeds gemakkelijker 
voetballen. Bij vlagen deed het spel denken aan het IJVC van eerder dit seizoen. De 3-0 liet dan ook niet 
lang op zich wachten. Gerrit de Vries legde de bal panklaar op Reinder Reitsma, die onberispelijk 
afrondde. Een smet op dit doelpunt was het uitvallen van De Vries, die bij deze actie geblesseerd raakte 
en voorlopig uit de roulatie lijkt. IJVC bleef doordrukken en ook de 4-0 volgde snel. Ditmaal kwam de 
assist van Bos, waarna Bart Zijsling met zijn chocoladebeen koelbloedig afrondde. Het was loon naar 
werken voor de spits, die duel na duel uitvocht. Het slotakkoord was voor Sidney Veltkamp. Hij nam een 
afgeslagen vrije trap in één keer op de slof en bepaalde met een prachtige treffer de eindstand op 5-0. 
 
Een bijzonder welkome overwinning voor IJVC, dat hierdoor weer vooruit kan kijken. Met meerdere spelers 
die terugkeren van blessures en verre reizen, zal de selectie alleen maar sterker en breder worden. 
Volgende week wacht een uitwedstrijd tegen DWP, waar IJVC hoopt de ingezette lijn door te trekken. 
Hopelijk zien we jullie dan weer in grote getalen langs de lijn in Sintjohannesga. Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
IJVC – Swift 5-0 (1-0) 
 
’12 Reinder Reitsma 1-0, ’53 Jelle de Graaf 2-0, ’60 Reinder Reitsma 3-0, ‘75 Bart Zijsling 4-0, ‘89 Sidney 
Veltkamp 5-0 
 
Opstelling: Hoekstra, Hogeling, Spoelstra ©, Veltkamp, Kramer, de Vries (’61 van der Zee), de Groot (’46 
de Graaf), Albertsma, Bos (’80 Stienstra), Zijsling, Reitsma  
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Voorbeschouwing: Dan thuis de 2e seizoenshelft maar hervatten  
 
Na de afgelaste wedstrijden tegen DWP en GAVC staat er nu een thuiswedstrijd tegen Minnertsga voor de 
deur. De maand januari is voorbij en alleen tegen Swift ’64 kwam IJVC in competitieverband in actie. De 
twee vrije weekenden in de voorjaarsvakantie zijn nu aangewezen als inhaaldagen. De selectie had deze 
vrije weekenden gebruikt om hun vakanties te boeken, waardoor het over enkele weken puzzelen wordt 
voor trainer Postma. Menigeen zal op wintersport o.i.d. zijn. 
 
Onze tegenstander kwam twee keer binnen de lijnen dit jaar en won van DWP (2-0) en verloor van 
koploper Balk (4-0). De naar Nijland vertrekkende trainer Ton Hartman heeft met zijn selectie evenveel 
punten verzameld als IJVC namelijk veertien. Als we de afgelopen (uitgezonderd de Corona seizoenen) 
erbij pakken komen daar nog wel evenveel punten bij. Eerder had Hartman zes seizoenen Minnertsga 
onder zijn hoede en leidde de vereniging van de vierde naar de tweede klasse. Hiermee heeft hij een 
reputatie opgebouwd in het dorp waarbij die van Revolver Johnny naar de achtergrond verdwijnt. 
 
De laatste zeven seizoenen was het puntenaantal; 33, 34, 33, 33, 33, 33 en 31. Het voorgaande aantal 
punten leverde al die jaren een klassering tussen de zevende en negende plek op. Nu de verschillen in 
deze klasse nog steeds zo klein zijn is een overwinning voor beide verenigingen zeer welkom. Berlikum is 
nu de vereniging die aan het einde van het seizoen de herkansing speelt voor lijfsbehoud, het gat naar een 
veilige plek is maar drie punten. 
 

 
 
  

https://minnertsgavroeger.nl/minnertsga-in-de-ban-van-revolver-johnny/
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In het seizoen 1985 stond de eerste ontmoeting in competitieverband op het programma, waar Jappie 
Fijlstra de thuisploeg op voorsprong zette. Na een half uur maakte Jan Lolkema gelijk en bepaalde 
daarmee ook gelijk de eindstand. De tweede en tevens tot zaterdag laatste ontmoeting was in het seizoen 
2002 toen IJVC zich na een 0-2 (Remco van der Mossel twee keer) achterstand terug knokte. Via Martijn 
Jansen, Bouwe de Boer, Nolke Posthuma en in de slotminuut Arnold Boersma eindigde deze ontmoeting 
in 4-2. 
 
Weten we na Swift weer een thuiswedstrijd te winnen. 
 
Oant sneon!  
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[C12] Onnodig gelijkspel voor IJVC thuis tegen Minnertsga  
 
Na twee weken zonder officieel duel dankzij de sneeuwval en koude weeromstandigheden werd er 
eindelijk weer gevoetbald. Een serieuze test stond op het programma, namelijk; een thuiswedstrijd tegen 
Minnertsga. Uit won IJVC met 0-2 dankzij wonderschone treffers van Gerrit de Vries en Niels Albertsma. 
 
Het was een bijzondere wedstrijd voor Rodi de Boer, want na ruim 300 dagen was hij weer voetballer. De 
eerste helft van het seizoen was hij (noodgedwongen door een blessure) assistent van Postma, maar zo 
zien we hem het liefste. Hij maakte notabene zijn rentree in de spits. 
 

 
 
 
IJVC speelde een wedstrijd waarin het eigenlijk negentig minuten lang het betere van het spel had. Zoals 
echter al vaker dit seizoen stokte het spel op het moment dat de ploeg in de buurt kwam van de 
zestienmeter van de tegenstander. Grote kansen waren schaars in de eerste helft en Minnertsga loerde 
vooral op de counter met snelle mannen voorin. Daarnaast werd de thuisploeg gevaarlijk uit inworpen. 
Marten Bergsma, PC-winnaar, gooide de bal ogenschijnlijk moeiteloos vanuit alle hoeken richting de 
penaltystip. 
 
Na een kwart spelen kreeg IJVC dé uitgelezen kans om op voorsprong te komen. Reitsma werd 
neergehaald en eiste zelf de bal op. Zijn strafschop was echter te slap ingeschoten, waardoor doelman 
Haarsma eenvoudig kon redden en IJVC de openingstreffer misliep. In het vervolg van de eerste helft kreeg 
IJVC nog één goede mogelijkheid. Timo Stienstra dribbelde knap naar binnen en zocht de korte hoek, 
maar opnieuw stond Haarsma goed opgesteld en voorkwam hij dat zijn ploeg met een achterstand de rust 
in ging. 
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Na rust veelal hetzelfde. Minnertsga met counters, IJVC dat het spel maakte. Ondanks dat kwam 
Minnertsga wel brutaal op voorsprong. Een uitstekend doelpunt was het van Enno Kingma die knap raak 
kopte uit een hoekschop. IJVC moest in de achtervolging. De thuisploeg kreeg veel hoekschoppen, maar 
deze werden ook vaak geplukt door Haarsma. In minuut 65 kreeg IJVC opnieuw een penalty. Gelegenheid 
spits Rodi de Boer werd onderuit geschoffeld en ditmaal stapte Jelle de Graaf achter de bal en mistte niet. 
De laatste 10 strafschoppen van IJVC eindigden niet allemaal in doelpunten: 
 
Pieter   Kor Spoelstra     
Pieter Kor   Spoelstra   
Pieter Kor   Spoelstra     
Jelle de Graaf   
Jelle de Graaf     
Jelle de Graaf   
Gerrit de Vries     
Gerrit de Vries   
Reinder Reitsma   
Jelle de Graaf   
 
In het laatste kwart ging IJVC nadrukkelijk op zoek naar de overwinning. Die leek er ook te komen via de 
voet van Lars Bos, maar de grensrechter stak daar een stokje voor. Het doelpunt werd afgekeurd en zo 
bleef het bij 1-1. De felicitaties konden uiteindelijk naar Minnertsga, dat met een punt huiswaarts keerde. 
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Volgende week reist IJVC af naar Sexbierum voor het duel met AVC. In IJlst werd het eerder dit seizoen een 
pijnlijke 0-5 nederlaag, dus aan revanchegevoelens geen gebrek. IJVC zal met het mes tussen de tanden 
aan de aftrap verschijnen. Na afloop kan de selectie elkaar de liefde verklaren tijdens het 
Valentijnskantinefeest. Hopelijk reizen er ook dan weer voldoende IJlsters mee om de ploeg te steunen. 
Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
IJVC – Minnertsga 1-1 (0-0) 
 
’49 Enno Kingma 0-1, ’65 Jelle de Graaf pen. 1-1 
 
Bijzonderheden: Reitsma mist penalty ‘23 
 
Opstelling: Hoekstra, Kramer, Spoelstra, Veltkamp, Bruggenkamp, Stienstra, de Graaf, Albertsma, Bos, 
Rodi de Boer © (’65 Zijsling), Reitsma  
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Voorbeschouwing: Op herkansing naar Sexbierum 
 
Eindelijk werd er weer tegen een bal aan getrapt in competitieverband door IJVC. Het leverde slechts één 
punt op tegen Minnertsga. De bezoekers zagen een prima wedstrijd met een rentree van Rodi de Boer na 
300 dagen, strafschoppen en een goeie kopgoal van de bezoekers. Door de puntendeling blijven de 
Kypmantsjes op de rechterhelft van de ranglijst bungelen. Wolvega pakte op bezoek bij Balk een punt na 
een 3-0 achterstand en verzamelde al zeven punten uit de laatste 5 duels. 
 
 
Zaterdag gaat IJVC op bezoek bij AVC waar het thuis een smadelijke 0-5 nederlaag tegen leed. Hoewel de 
ploeg van interim Patrick de Jong op een vierde plek staat hebben ze met (koploper) CVVO en VHK de 
minste verliespunten van de competitie; namelijk veertien. Afgelopen weekend wist het met moeite te 
winnen op bezoek bij Swift ’64 en zag moet Stijn Scheffer iets eerder onder de douche dan zijn 
teamgenoten, hij ontving een tweede gele kaart en is zaterdag dus toeschouwer. De jeugdige Scheffer is 
naast Ennema (15) met tien treffers aardig op schot. 
 

 
 
 
In de laatste ontmoeting met AVC schoot aanvoerder Pieter Kor Spoelstra nog twee strafschoppen raak 
tegen AVC. In de wedstrijd die ontsierd werd door de zware blessure van Reimer Hogeling gingen de 
ballen vanaf elf meter er dus wel in. Zaterdag tegen Minnertsga mocht Reitsma aanleggen voor zijn eerste 
strafschop in competitieverband en faalde jammerlijk. Hij schaarde zich niet in het rijtje met vader Douwe 
en oom Gosse die deze ‘buitenkansjes’ wel uitpakten. De tweede strafschop van de middag werd door 
Jelle de Graaf binnengeschoten zodat er toch een 1 op het scorebord kwam. 
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Toen Johan Boorsma de penalty in 2011 tegen Wardy in de nacompetitie binnenschoot volgden er nog 
veertig toen Spoelstra bovengenoemde strafschop tegen Makkum mistte. In die reeks werden er slechts 
vier gemist door Jeroen Dijkstra (2) en Spoelstra (2). Van de laatste vijf gingen er nu al drie niet achter de 
doelman. 
 

Maar genoeg over de strafschoppen, vanaf nu gaan ze gewoon weer achter de doelmannen. We treffen 
dus nu het veel scorende AVC dat met achtendertig treffers het vaakst het net wist te vinden. Daar 
tegenover staat dat het op laagvliegers Wolvega en Nijland ook de meeste treffers tegen kreeg. Uitslagen 
als 5-4, 6-3, 7-4 en 4-3 stonden al op het scoreformulier. 
 
De laatste ontmoeting wist IJVC dus te winnen, maar die twee daarvoor gingen verloren. In 2015 werd het 
3-1 (doelpunt Rens Soenveld) en die uit het seizoen 2013 zullen de meeste geen actieve herinnering meer 
aan hebben. Tijdens die laatste wedstrijd van het seizoen werden spelers gespaard voor de nacompetitie 
en mochten Jari Osinga, Sjoerd Hiemstra, Danny Fijlstra, Abel Beerda en Pelle de Koning als A-junioren 
mee. Het werd een martelgang voor de jeugdige spelers in de met 8-1 verloren wedstrijd. 
 
In 2010 werd het 1-3 en de grootste overwinning viel in het seizoen 2004 toen het met 2-7 zegevierde, 
onder andere Jurjen Post was met een hattrick op dreef die middag. Beide ontmoetingen in de FVB 
eindigden gelijk waardoor de balans als volgt uitslaat: 3 winst, 2 gelijk en 2 nederlagen. 18 keer wist IJVC 
het net te vinden tegen over de 17 van AVC. 
 
Lukt het zaterdag de 0-5 van eerder dit seizoen recht te zetten? 
 
Oant sneon!  

seizoen datum wedstrijd uitslag wie r / m comp 
2024 31-8-2024 Makkum-IJVC 2-3 Pieter Kor Spoelstra raak B 
2024 31-8-2024 Makkum-IJVC 2-3 Pieter Kor Spoelstra mis B 
2024 28-9-2024 IJVC – Scharnegoutum 5-0 Pieter Kor Spoelstra mis C 
2024 23-11-2024 IJVC – Foarút 7-0 Jelle de Graaf raak C 
2024 22-2-2025 IJVC – Irnsum 3-1 Jelle de Graaf raak C 
2025 16-8-2025 IJVC – Bolsward 2-0 Jelle de Graaf mis O 
2025 26-8-2025 Joure – IJVC 0-2 Gerrit de Vries raak O 
2025 25-10-2025 IJVC – Wolvega 1-1 Gerrit de Vries mis C 
2025 7-2-2026 IJVC – Minnertsga 1-1 Reinder Reitsma mis C 
2025 7-2-2026 IJVC – Minnertsga 1-1 Jelle de Graaf raak C 
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[C13] IJVC gaat snoeihard onderuit in Sexbierum 
 
Waar te beginnen? IJVC reisde af naar Sexbierum met revanchegevoelens. De eerdere ontmoeting in IJlst 
was immers geëindigd in een pijnlijke 0-5 nederlaag. 
 
Ook dit keer begon IJVC ogenschijnlijk aardig aan het duel, maar binnen zeven minuten stond het alweer 
1-0 achter. Tien minuten later was het zelfs 2-0 en moest de ploeg bovendien met tien man verder. Vanaf 
dat moment ging het van kwaad tot erger. 
 
Na negentig minuten stond er een harde 6-0 op het scorebord en droop IJVC teleurgesteld af. Een klein 
lichtpuntje was de rentree van Pim Goeman, die na 2,5 jaar – en een avontuur in Australië – weer zijn 
eerste minuten maakte in het shirt van IJVC. 
 
Komende zaterdag wacht DWP. Door de befaamde wintersport zullen meerdere spelers ontbreken, 
waardoor trainer Sido Postma opnieuw moet puzzelen. Maar waar deuren sluiten, gaan er ook weer 
andere open. Hopelijk staan er zaterdag weer genoeg IJlsters langs de lijn om samen deze tik te verwerken 
en vooruit te kijken. 
 
Karakteristieken: 
 
AVC – IJVC 6-0 (4-0) 
 
‘7, ’18, 32 Durk Ennema 1-0, 2-0 en 3-0, ’33 Folkert Bakker 4-0, ’53 Jelte Visser 5-0, ’60 Pieter van der 
Schoot 6-0 
 
Rode kaart: Rodi de Boer ‘15 
 
Opstelling: Hoekstra, Kramer, Spoelstra, Rodi de Boer ©, Bruggenkamp, Stienstra, de Graaf, Albertsma, 
Bos, Zijsling, Reitsma (’30 Goeman / ’78 de Groot) 
. 
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Voorbeschouwing: Resultaat halen in Sint Johannesga (2) 
 
Met 6-0 ging IJVC afgelopen weekend de bietenbrug op in Sexbierum. Het verloor aanvoerder de Boer al 
vroeg in de wedstrijd door een rode kaart, en hij zal er dus zaterdag in Sint Johannesga ook niet bij zijn. Dat 
de concurrentie op de andere velden wel punten wisten te pakken maakt de situatie dat het meer naar 
beneden moet kijken dan omhoog. Het staat nog maar één punt boven de streep. 
 
 

 
 
 
De wedstrijd van zaterdag is van belang om deze onderste regionen te verlaten. Bij winst kan er weer 
omhoog gekeken worden (achter de top-4) om zo toe te werken richting de wedstrijd tegen GAVC. Terug 
uit Argentinië is onze aanvaller Dani Mo, hij genoot nog een paar weken langer van de warmte maar nu kan 
trainer Postma dus weer een beroep doen op hem. Scoort hij wellicht het 400e doelpunt voor IJVC in de 
derde klasse? Of haalt Bos zijn eerste ster binnen in dienst van IJVC. Wellicht dat jubilaris Bruggenkamp in 
zijn 200e wedstrijd voor IJVC weer scoort. 
 
Een overwinning op DWP is geen vanzelfsprekendheid aangezien de laatste drie edities slechts één 
schamel puntje opleverde. Dat gebeurde in de laatste ontmoeting uit het seizoen 2023/24 toen we ook in 
de derde klasse actief waren. Aanvoerder Pieter Kor Spoelstra schoot vanaf elf meter raak en zo eindigde 
de wedstrijd in 1-1. Sindsdien kreeg IJVC nog negen penalty’s waarvan er vijf gemist werden Ter 
vergelijking van de 30 voorgaande strafschoppen werden er slechts twee gemist. Spoelstra (2), de Graaf 
(1) en de Vries (1) kregen de kans om te scoren vanaf de strafschopstip. Alleen die van de Vries was er een 
met consequenties, de wedstrijd tegen Wolvega bleef zo op 1-1 steken. De ontmoeting in 2014 was een 
spectaculaire toen het binnen tien minuten al 3-1 stond, IJVC kwam terug tot 4-3 maar Ewan Yska schoot 
in de slotminuut de 5-3 tegen de touwen. 
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De ontmoeting van 2010 was de laatste competitiewedstrijd van het seizoen en in het weekend van de 
IJVC-feesten. Een selectie op papier krijgen was al een wedstrijd op zich zo valt te lezen in het verslag: Met 
meer auto’s dan spelers en een zware kater van de IJVC feesten moest geprobeerd worden om het 
seizoen nog een beetje positief af te sluiten. Op vrijdagnacht was nog onderhandeld met Abe de Boer en 
Reinier Hitzert om op de bank te gaan zitten. Dit na 364 afzeggingen met zogenaamde pijntjes. 
 
De wedstrijd eindigde in 2-1 waar de bezoekers toch wel een punt hadden verdiend, echter scorend 
vermogen bleek zo als wel vaker bij de ‘Kypmantsjes’ een pijnpunt. Op derde klasse niveau heeft IJVC nog 
nooit verloren (1 winst – 2 gelijk) en laten we dat zo houden. 
 
Na drie wedstrijden stond DWP trots aan kop maar daarna volgde een gelijkspel tegen Nijland, en vier 
nederlagen (Sint Anna, Berlikum, VHK en Balk) op rij. Het herstel kwam er tegen GAVC en Swift maar 
afgelopen weekend ging het opnieuw onderuit tegen Minnertsga. Zodoende heeft de ploeg uit Sint 
Johannesga twee punten meer verzameld dan IJVC. 
 
De balans is wel in het voordeel van de groenwitten met 8 overwinningen, 2 gelijke spelen en 6 
nederlagen. IJVC wist 28 maal te scoren en kreeg 32 tegentreffers te verwerken. 
 
Oant sneon. 
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[C14] Geen hoogstaande goals in duel waar ploegen de punten delen 
 
 

 
 
Onder lenteachtige taferelen kwamen beide ploegen het veld op onder leiding van scheidsrechter van der 
Werf. Bijna werden de dubbele cijfers aangetikt op de thermometer en heel ander beeld dan op de dag dat 
de wedstrijd officieel afgewerkt diende te worden. Op de bank bij de thuisploeg vier tieners maar ook de 
medetopscorer van het team Jeen Willems. Bij IJVC vonden bij afwezigheid van een handvol spelers Haije 
Schrale en Sven Haringa zich terug op de bank. De laatste debuteerde in het seizoen 21/22 waar het bij 
één wedstrijd bleef, Schrale zou zijn debuut kunnen gaan maken deze middag. Ook Dani Mohamad was 
terug na een periode in Argentinië en kon met een training in de benen gelijk mee. 
 
Door die afwezigen moest er wederom gesleuteld worden aan de opstelling, vier spelers die centraal 
kunnen spelen waren er door verschillende redenen niet bij. De Boer (geschorst), Spoelstra, Veltkamp en 
Albertsma waren er allemaal niet bij, voor Albertsma eindigde er een reeks van 105 officiële wedstrijden 
die hij op rij gespeeld had. Trainer Postma koos voor Michiel Zijlstra en Brian Bruggenkamp als het 
centrale duo. Op rechts stond Reimer Hogeling en naar links geschoven was Joppe Kramer. Op het 
middenveld verving Joël de Groot de eerder genoemde Albertsma en de rest van de namen waren wel 
present. 
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Hogeling mocht zijn opwachting weer eens maken in de basis. Foto: IJVCstats 
Binnen enkele minuten had de thuisploeg al op voorsprong kunnen komen, achterin werd niet goed 
verdedigd en het was jubilaris (hij speelde zijn 200e duel) Bruggenkamp die de bal voor de lijn wegruimde. 
Nog voordat de klok de dubbele cijfers aantikte lepelde aanvaller Reitsma de bal van buiten de zestien op 
de deklat. Zo hadden beide ploegen een ‘kansje’ genoteerd, maar bleef de brilstand staan. Twaalf jaar 
geleden stond er op dat moment al 3-1 op het scorebord (4-2 na een half uur), maar zover zou het 
vandaag niet komen. Waar IJVC normaliter hoog druk zet was het met de nieuwe bezetting niet wenselijk 
om dit vandaag ook door te voeren, hierdoor bleef de opbouw lang beperkt middels lange ballen naar 
voren die al dan niet aankwamen. Enkele vreemde uitrappen van keeper Hoekstra deden de 
wenkbrauwen fronsen. 
 
 
De Graaf droeg bij afwezigheid de aanvoerdersband. Foto: IJVCstats 
Uit een hoekschop kwam Michiel Zijlstra hoog in de lucht, maar zijn kopbal verdween over de goal. En een 
minuut nadat Erwin Roffel van de thuisploeg weer was opgelapt na een blessurebehandeling schoot de 
Graaf furieus op het doel van de Boer, echter zaten er enkele benen voor en kreeg Reitsma de 
mogelijkheid om de bal richting goal te koppen. Deze miste echter kracht en snelheid waardoor de Boer 
als winnaar uit de strijd kwam. Aan de andere kant moest Hoekstra handelend optreden toen Age Ellert 
van der Velde er met de bal vandoor ging, de nestor van de thuisploeg wist ook niet tot scoren te komen. 
Met 0-0 werden de kleedkamers opgezocht door beide teams. 
 
De bezoekers verschenen ongewijzigd aan de tweede helft en zagen dat DWP agressiever uit de 
kleedkamer was gekomen, duels werden gewonnen en de tweede bal was ook veelal voor DWP. Toch 
waren het de bezoekers die op voorsprong kwamen toen spits Bart Zijsling (de 400e op derde klasse 
niveau) de bal met zijn hoofd, of toch neus, achter doelman de Boer kreeg. De bal werd perfect 
aangesneden uit een vrije trap van aanvoerder de Graaf. 
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De Graaf kijkt toe hoe Zijsling de 0-1 maakt. Foto: IJVCstats 
Met de voorsprong in de zak en een aanvallend onmachtig DWP was het zoeken naar de verdubbeling van 
de voorsprong. Met slechts één doelpunt verschil blijft de tegenstander in de wedstrijd, bij een tweede 
zouden ze in de touwen hangen. Dani Mo kwam voor Zijsling in de punt van de aanval en kon zo zijn eerste 
minuten sinds oktober vorig jaar bijschrijven. In de wedstrijd tegen Wolvega brak hij een teen en was 
daardoor enkele tijd uit de roulatie. Hij liet gelijk zien een handenbinder te zijn voor de verdediger van 
DWP, maar Kevin Oord kwam veelal als winnaar uit het duel. Aan de andere kant was het soms ook 
opletten geblazen, helemaal toen Hogeling een bal hard terugspeelde en Kramer hier uiteindelijk een 
hoekschop van moest maken. Bij beide kanten ging er genoeg mis om van een goede wedstrijd te spreken, 
maar de voorsprong zat nog wel altijd in de zak bij IJVC. Een kwartier voor tijd mocht Schrale zich melden 
bij trainer Postma voor instructies en loste hij Reitsma af op de linkervleugel. Een paar keer kwam hij er op 
zijn karakteristieke wijze bijna doorheen maar ook hem lukte het niet de voorsprong uit te breiden. 
 
En waar de bezoekers een rare goal scoorden deed de thuisploeg dat ook maar. Thomas Hooijer raakte de 
bal wel maar zo zal ook hij ze niet snel meer maken. Keeper Hoekstra kon er niet bij en was in de slotfase 
toch gepasseerd. In de resterende minuten probeerden beide teams nog voor de winst te gaan, maar met 
af en toe kunst en vliegwerk bleef het scorebord op 1-1 staan. Het worden spannende tijden in 3P waar 
onze komende tegenstander GAVC zal zijn op dinsdag 3 maart. 
 
Zien we jullie dan weer langs de lijn? 
 
Karakteristieken 
 
DWP 1 – IJVC (0-0) 1-1 
 
52′ Bart Zijsling 0-1, 85′ Thomas Hooijer 1-1 
 
Opstelling: Hoekstra – Hogeling, Zijlstra, Bruggenkamp, Kramer – de Groot, Stienstra, de Graaf – Bos, 
Zijsling (63′ Dani Mohamad), Reitsma (74′ Schrale) 
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Voorbeschouwing: Het kruispunt in Grou 
 
De nummer elf Berlikum heeft veertien punten uit dertien wedstrijden, nummer twaalf Nijland heeft 
datzelfde aantal punten uit veertien wedstrijden en nummer laatst Wolvega behaalde dat aantal punten in 
vijftien wedstrijden. Wij hebben zestien punten en staan negende onze tegenstander GAVC staat vijfde 
met eenentwintig punten. 
 

 
 
 
De late gelijkmaker van DWP zorgde ervoor dat we slechts één punt bij konden schrijven. Dat de selectie 
van Postma goed voetballen kan staat buiten kijf, maar het afmaken van kansen laat de laatste tijd te 
wensen over. Als tegen DWP de trekker voor een tweede keer overgehaald zou worden dan was de 
tegenstander rijp voor de slachtbank. In de oefenwedstrijd tegen Delfstrahuizen speelde het de eerste 
twintig minuten goed voetbal en kwam op een 2-0. Het niveau zakte daarna en het gelijke spel was dan 
ook meer dan terecht voor de bezoekers binnengesleept. 
 
Helaas moest aanvoerder Rodi de Boer die wedstrijd geblesseerd staken, en voor hem is het einde 
seizoen. Een hard gelag nu hij net op de weg terug was na een lange weg van blessureleed. De wedstrijd 
tegen GAVC zou pas zijn derde worden van dit seizoen. Riemer de Boer maakte daarentegen zijn eerste 
minuten, en bekroonde dat met een treffer. 
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Terugkomend op de titel van de voorbeschouwing; het is erop of eronder. Links- of rechtsom. Omhoog of 
omlaag kijken. Verlies zorgt ervoor dat de ploegen onder je een wedstrijd extra hebben om over de 
‘Kypmantsjes’ te gaan. Bij winst kan je weer richting het linkerrijtje gaan kijken. 
 
De historie qua wedstrijden in Grou is niet heel groot. Drie wedstrijden werden er door IJVC gespeeld maar 
wel met positief resultaat. In de voorbereiding van het kampioenseizoen 1974 werd er geoefend met een 
0-5 overwinning tot gevolg. In 1983 stond de wedstrijd in de eerste ronde van de beker op het programma 
en door goals van Arie Hoekstra, Sjirk de Boer en Thomas de Groot werd GAVC uitgeschakeld met 2-3. De 
laatste ontmoeting dateert uit 2004 toen beide ploegen bij elkaar in de poulefase zaten ingedeeld. Nolke 
Posthuma (2) en Freerk Bergstra verzorgden de IJlster productie in de met 3-3 geëindigde wedstrijd. 
 
Oant tiisdei!  
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[C15] Met de brilstand als eindstand komen IJVC en GAVC beide niet verder 
 

 
 

 
Schrapen, schrapen en nog eens schrapen. En dan gaat het niet alleen over de spreekwoordelijke punten, 
maar ook over de spelers. Het is momenteel namelijk niet de periode waarin IJVC week in, week uit kan 
beschikken over een fitte en complete selectie. Afgelopen week tegen DWP ontbraken Rodi de Boer 
(geschorst), Albertsma (wintersport), Spoelstra (wintersport), Goeman (wintersport) en Veltkamp (safari). 
Tegen GAVC keerden Spoelstra en Goeman weer terug. Daar stonden echter weer nieuwe afwezigen 
tegenover: Albertsma had een trouwerij, Stienstra verbleef in Azië, Veltkamp zat in het tweede deel van 
zijn safari, Rodi de Boer raakte helaas geblesseerd en Lars Bos werd voor de tweede keer vader (van harte 
gefeliciteerd!). 
 
Maar waar de één zijn basisplaats laat lopen, ontstaan er voor anderen weer kansen. Zo stonden Riemer 
de Boer en Pim Goeman na lange tijd weer eens in de basis bij IJVC. Beide spelers grepen die kans met 
beide handen aan en deden dat uiterst verdienstelijk. 
 
Een vrij lange introductie van deze wedstrijd, maar op het veld gebeurde beduidend minder. In de eerste 
helft speelde GAVC met de wind in de rug en zocht het vooral het doel vanuit de tweede lijn. Keeper 
Hoekstra liet daarbij weer zien waar zijn kracht ligt: met de handen was hij uitstekend. Zoals u inmiddels 
gewend bent, is het met de voeten soms iets minder overtuigend. Dankzij zijn goede reddingen ging IJVC 
met een 0-0 stand de rust in. 
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In de kleedkamer was er absoluut geen reden voor paniek. IJVC speelde niet groots, maar had – afgezien 
van een paar afstandsschoten – ook weinig weggegeven. 
 
Na rust begon IJVC een stuk enthousiaster. Er ontstonden zowaar wat mogelijkheden. De grootste kans 
was voor Bart Zijsling. Helaas sprong de bal bij zijn aanname net iets te ver van zijn voet, waardoor een 
één-op-één met de doelman uitbleef. Even later werd diezelfde doelman wel getest. Pim Goeman haalde 
hard uit van afstand, maar ook de keeper van GAVC stond zijn mannetje. In het laatste deel van de 
wedstrijd werd steeds duidelijker dat het bij 0-0 zou blijven. Beide ploegen wilden nog wel, maar konden 
simpelweg niet meer. 
 
Met deze uitslag komt IJVC niet uit de degradatie zorgen en moet het omlaag blijven kijken. Komende 
zaterdag wacht echter alweer de volgende kraker. Op de Douwe Zwaagstra Fjilden komt koploper CVVO 
op bezoek en wellicht liggen er drie bonuspunten in het verschiet. Of dat daadwerkelijk gaat gebeuren, 
zien we op 7 maart om 14:30 uur. Hopelijk staan er dan weer veel IJlsters langs de lijn. Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
GAVC – IJVC 0-0 (0-0) 
 
Opstelling: Hoekstra, Kramer, Zijlstra, Riemer de Boer (’78 de Groot), Bruggenkamp, Spoelstra ©, 
Goeman, de Graaf, Reitsma, Zijsling, Mohamad 
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Voorbeschouwing: CVVO voorwedstrijd belangrijke periode 
 
 
Van de afgelopen vijf wedstrijden verloor IJVC er maar één, teksten die we vorig jaar niet hoefden te 
schrijven. Op zich is het positief dat er minder verloren wordt, echter wordt het tijd dat er ook weer eens 
een overwinning over de streep getrokken wordt. Of dat tegen de huidige koploper CVVO lukt is te bezien, 
maar we hoeven voor niemand bang te zijn. De ‘Kypmantsjes’ spelen hun eigen spel alleen is het in de 
afronding de laatste tijd niet erg succesvol 

Na de wedstrijd van morgen volgt er een belangrijke periode met wedstrijden tegen achtereenvolgens 
Wolvega, Nijland, Sint Annaparochie en Berlikum. Verenigingen die bijna allemaal evenveel verliespunten 
hebben en dus strijden om uit de onderste regionen te komen. 

 

Wellicht is het ook de laatste wedstrijd die we spelen tegen CVVO aangezien er op de ALV van 20 maart 
gestemd gaat worden over de fusie met Lemmer. Mochten de leden instemmen met het voorstel dat zal 
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komend seizoen FC Lemmer op de borst prijken van de shirts. Leden en supporters konden hun ideeën 
over een nieuw logo inzenden, waar hier enkele voorbeelden van zijn te zien. 

De historie tussen beide verenigingen zal dan in het voordeel van IJVC beslecht worden aangezien het 
aantal thuisoverwinningen op tien staat. De eerste drie ontmoetingen in de jaren vijftig werden gewonnen 
onder aanvoering van Piet Kroeze. Tussen 1988 en 2003 kwamen beide verenigingen elkaar niet tegen in 
competitieverband, maar de drie erna werden wel weer gewonnen door IJVC. De grootste overwinning 
stamt uit 2004 toen het 5-1 werd door doelpunten van Rudmer Bootsma, Elmar Meijer, Bouwe de Boer, 
Nolke Posthuma en Jurjen Post. 

 

 

Zeven keer eindigde de wedstrijd in een gelijkspel waaronder een 3-3 in 1985 en een 0-0 in 1977. De 
overige zes wedstrijden werden gewonnen door de bezoekers. De oefenwedstrijd die verloren ging met 0-
6 laten we maar buiten beschouwing          

De tegenstander van morgen is al acht wedstrijden zonder nederlaag, het verloor er twee, en zal dus met 
meer vertrouwen aan de start staan dan de thuisploeg. Het verloor van DWP in speelronde twee en in 
november ging het op bezoek bij Wolvega onderuit. De competitiestart was minder flitsend dan die van 
onze selectie, pas in speelronde vier wist het de eerste overwinning bij te schrijven. Juist dat was dezelfde 
wedstrijd als die morgen op het programma staat. 

 

Lukt het morgen na een maand weer te winnen? 

 

Oant moarn! 
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[C16] IJVC pakt heerlijke zege op tien man van CVVO 
 
Op een lenteachtige zaterdagmiddag ontving IJVC het Lemster CVVO. De bezoekers begonnen de 
wedstrijd als koploper van de derde klasse P, al had VHK op dat moment nog wel minder verliespunten. 
 
IJVC kon deze middag weer beschikken over Niels Albertsma. Hij was een weekje naar de sneeuw 
geweest en ontbrak tegen GAVC vanwege een trouwerij. Voor die twee wedstrijden had Albertsma echter 
een indrukwekkende reeks opgebouwd: 105 wedstrijden op rij stond hij op het wedstrijdformulier; 85 in de 
competitie, 15 in de beker en 5 in de nacompetitie. Tegen CVVO keerde hij terug in de basis op zijn 
vertrouwde ‘6’-positie. Zijsling zat op de ski’s, waardoor Pim Goeman doorschoof naar een positie in de 
voorhoede. Achterin bleef de opstelling ongewijzigd, terwijl Spoelstra en De Graaf het middenveld 
completeerden. 
 
In het eerste kwartier werd er veel strijd geleverd en gingen de duels er stevig in. Scheidsrechter Rozema 
had zijn handen vol aan het in goede banen leiden van de wedstrijd. De eerste grote kans was voor CVVO. 
Heeres brak door op rechts en vond Gerben Visser, die knap inkopte. Doelman Jorrit Hoekstra redde 
echter uitstekend en in de rebound belandde de bal op de paal. Niet veel later volgde het tweede 
spraakmakende moment van de wedstrijd: een rode kaart. Nick Buitenga ging ver over de schreef met een 
harde tackle op Niels Albertsma. Voor scheidsrechter Rozema was de beslissing duidelijk; rood. CVVO 
moest daardoor met tien man verder en IJVC kreeg het initiatief. Toch kwam de volgende kans opnieuw 
van Lemster zijde. Wietze van de Heerik kopte hard richting doel, maar zag zijn poging op de lat 
uiteenspatten. Voor de tweede keer bood het aluminium redding voor IJVC. Langzaam maar zeker kreeg 
IJVC meer grip op het duel. Op aangeven van Jelle de Graaf kreeg Pim Goeman een grote kans, maar zijn 
volley vloog ruim naast het doel. Daarna volgden nog enkele speldenprikjes van de thuisploeg, zonder dat 
het echt gevaarlijk werd. Zo gingen beide ploegen met een 0-0 stand aan de thee. 
 
Na rust kwam IJVC al snel op voorsprong. Na een klutssituatie viel de bal voor de voeten van 
centrumverdediger Michiel Zijlstra, die geen moment twijfelde en met zijn chocoladebeen raak schoot. 
Een luid gejuich steeg op voor de jonge Zijlstra. Nog geen tien minuten later werd de voorsprong 
verdubbeld. Eerst kreeg CVVO nog een grote kans via Van Asch, die één-op-één met Hoekstra verscheen, 
maar niet wist te scoren. Even later viel de bal aan de andere kant goed voor IJVC en kopte Reinder 
Reitsma een afgeslagen voorzet binnen: 2-0. IJVC zat op rozen tegen het tiental uit Lemmer. De thuisploeg 
bleef aanvallen. Eerst kreeg De Graaf de kans op de 3-0, maar zijn poging ging rakelings over. Kort daarna 
was het opnieuw De Graaf die met een actie over links doorbrak en de bal panklaar legde voor 
gelegenheidsmiddenvelder Pieter Kor Spoelstra. Met zijn linker schoof hij de bal beheerst binnen: 3-0. 
Daarmee leek de wedstrijd gespeeld. In de slotfase wist CVVO nog iets terug te doen. Nino Robert zorgde 
voor de 3-1, maar deze eretreffer deed geen pijn meer bij IJVC. 
 
IJVC versloeg koploper CVVO overtuigend en is in ieder geval voor even uit de degradatiezorgen. 
Voorafgaand aan de wedstrijd kon de ploeg bij een nederlaag zelfs de rode lantaarn overnemen, maar 
door deze overwinning sluit IJVC het weekend af als trotse nummer zes. Volgende week wacht een 
belangrijk duel, uit bij Wolvega. Hopelijk staan er dan weer veel IJVC’ers langs de lijn om de ploeg naar 
opnieuw drie punten te schreeuwen. Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
IJVC – CVVO 3-1 (0-0) 
 
’48 Michiel Zijlstra 1-0, ’58 Reinder Reitsma 2-0, ’79 Pieter Kor Spoelstra 3-0, ’86 Nino Robert 3-1  
 
Rode kaart: Nick Buitenga (CVVO) 
 
Gele kaarten: Jelle de Graaf, Pim Goeman en Pieter Kor Spoelstra (IJVC) Remco de Vries (CVVO) 
 
Opstelling: Hoekstra, Kramer (81’ Hogeling), Zijlstra, Riemer de Boer (’73 Veltkamp), Bruggenkamp, 
Spoelstra ©, Goeman, de Graaf, Reitsma (73’ Bos), Mohamad (81’ Sikma), Goeman  
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Voorbeschouwing: Weken van de waarheid voor IJVC 
 
Een welkome opsteker was de overwinning op CVVO voor de selectie. Hoewel de bezoekers bijna zeventig 
minuten met een man minder speelden viel er op de overwinning niets af te dingen. De met rood 
heengezonden Nick Buitenga mist de wedstrijden tegen Minnertsga en AVC door een schorsing. Wie ook 
twee wedstrijden langs de zijlijn toekijken moet is Lucas Matser van komende tegenstander Wolvega. Hij 
ontsnapte in de slotfase aan een tackle en reageerde zich af op de tegenstander. 
Door de tweede overwinning op rij kwamen de Wolvegaasters voor het eerst dit seizoen op een veilige 
positie op de ranglijst te staan. De tiende plek leek lang uit zicht, maar de afgelopen maanden weten de 
onderste ploegen ook hun punten te pakken waardoor nu Sint Annaparochie, laatste overwinning in 
november, de nieuwe hekkensluiter van 3P geworden is. 
 
Als we het lijstje van het puntverlies er weer bij pakken zien we dat er een verschil zit van vier punten 
tussen nummer zes DWP (27 verliespunten) en Wolvega (31 verliespunten) dat qua puntverlies nog wel 
laatste staat. De ‘Kypmantjes’ staan hier ook tussen met één verliespunt meer dan DWP. 
 

 
Wanneer we kijken naar de seizoenen waarin de meeste punten werden behaald op derde klasse niveau 
zien we dat het elkaar niet veel ontloopt. In 1980-1981 stond de teller na zestien wedstrijden op 21 punten 
en in het seizoen 2007-2008 op evenveel als dit seizoen, namelijk twintig. In dat laatste seizoen sloop 
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vanaf wedstrijd zestien een onverslaanbaar gevoel in de selectie en zo werd er nacompetitievoetbal veilig 
gesteld. Vier overwinningen en een gelijkspel waren destijds genoeg voor de 3e periode. 
 

 
 
Die reeks van overwinningen zou de komende weken opnieuw welkom zijn in IJlst met tegenstanders als 
Wolvega,  Nijland, Sint Annaparochie en Berlikum. Allemaal ploegen die de punten onderin hard nodig 
hebben en ook concurrenten zijn voor de ‘Kypmantjes’. 
Hoewel we in deze competitie nergens vanuit kunnen gaan zouden zaterdag Berlikum, Minnertsga en Sint 
Annaparochie het moeilijk krijgen tegen VHK, CVVO en Balk. Naast onze wedstrijd spelen Nijland en Swift 
’64 ook tegen elkaar waardoor een overwinning voor IJVC wenselijk is in Wolvega. 

 
 
De laatste ontmoeting dateert alweer uit het jaar 2016 toen de wedstrijd in een 1-3 overwinning eindigde. 
Bouwe de Boer (2) en Rens Soenveld verzorgden de productie die middag. Het was één van de zes 
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overwinningen dat seizoen waarin het degradeerde naar de vijfde klasse. Het zal de twaalfde ontmoeting 
worden en de zesde in de derde klasse. De eerste ontmoeting in 1975 eindigde in een 1-1 gelijkspel waarin 
Sietse Postma (vader van Flevo Boys trainer Arjen) het enige doelpunt voor IJVC wist te scoren. In totaal 
won IJVC viermaal en thuisploeg Wolvega vijf keer. Ook in 1981 werd het 1-1 door een doelpunt van Hans 
Jansma. 
Tegen voorloper D.O.G (Door Oefening Geslaagd) kwam het in de jaren ’50 en ’60 ook zes keer in actie. In 
de eerste klasse van FVB wist IJVC drie keer te winnen, DOG won tweemaal en de laatste ontmoeting in 
het promotiejaar 1964 eindigde in 2-2. In 1968 fuseerde D.O.G met DIOW (Door Inspanning Ontspanning 
Wolvega) tot het huidige FC Wolvega. Het oudste oprichtingsjaar werd aangehouden waardoor het in 2028 
het 100-jarig jubileum viert. 
 
Op de weg terug is Reinold Nooitgedagt, hij speelde in de competitie nog geen minuut, die voorzichtig 
begonnen is met looptraining. Twee seizoenen terug toen IJVC ook in de 3e klasse acteerde stond hij 
zeventien van de tweeëntwintig wedstrijden aan de aftrap. 
 
Oant sneon! 
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[C17] Zege wederom voor IJVC na een middag hard werken in Wolvega 
 
Dat een overwinning naar meer smaakt is voor niemand nieuws. Twee keer op rij winnen was dit seizoen 
voor IJVC pas één keer eerder gelukt, namelijk in de eerste twee wedstrijden van 2025/26. Op bezoek bij 
Wolvega kreeg de ploeg de kans om dat stukje te herhalen. Een week eerder was koploper CVVO immers 
met 3-1 verslagen op de Douwe Zwaagstra Fjilden. 
 
Trainer Sido Postma en zijn staf konden bovendien beschikken over een vrijwel fitte selectie. Wanneer je 
bank bestaat uit Nijdam, Hogeling, Veltkamp, Stienstra, Damhuis en Zijsling, mag je spreken van luxe. Dat 
betekent ook dat er keuzes gemaakt moeten worden. Tegen Wolvega voerde Postma slechts één wijziging 
door ten opzichte van het duel met CVVO: Lars Bos keerde terug in de basis. Pim Goeman ontbrak 
volledig nadat hij in de vorige wedstrijd een schouderblessure had opgelopen. 
 

Hoekstra tikt de bal weg. Foto: K.W. Schaap 
 
De wedstrijd begon voortvarend, met beide ploegen die niet schuw waren om de aanval te zoeken. Na tien 
minuten volgde het eerste hachelijke moment. Wolvega ging één-op-één met keeper Hoekstra, waarna de 
bal buiten de zestien tegen zijn lichaam werd geschoten. De thuisploeg protesteerde voor hands, maar 
scheidsrechter Luinenberg zag daar niets in. In de omschakeling werd Lars Bos diep gestuurd en kwam hij 
oog in oog met de doelman van Wolvega. Bos werd onderuit gehaald en IJVC kreeg een strafschop. Net als 
in de eerdere ontmoeting met Wolvega — toen Gerrit de Vries — wist IJVC deze buitenkans echter niet te 
benutten. Ditmaal zag Jelle de Graaf zijn poging gekeerd worden. Enkele minuten later volgde alweer de 
volgende grote kans. Reinder Reitsma dook op voor de keeper, maar zag zijn schot op de lat uiteen 
spatten. De afronding zat IJVC in de openingsfase nog niet mee. Toch viel even later de verdiende 
openingstreffer. Spoelstra vond de ruimte achter de defensie en Albertsma was al onderweg. Hij twijfelde 
geen moment en schoot verwoestend raak: 0-1 en zijn tweede van het seizoen. Lang kon IJVC niet van de 
voorsprong genieten. Vanuit een corner werd de ploeg opnieuw verrast bij de eerste paal — net als eerder 
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tegen Minnertsga — en Jordy Dekker tikte de 1-1 binnen voor Wolvega. Dat de eerste helft allesbehalve 
saai was, bleek al snel. Binnen vier minuten na de gelijkmaker stond IJVC opnieuw op voorsprong. Reinder 
Reitsma nam het initiatief met een sterke individuele actie en schoot vervolgens knap raak in de korte 
hoek. Met die 1-2 voorsprong zocht IJVC uiteindelijk de kleedkamer op voor de rust. 
 
In de rust voerde IJVC enkele wissels door in het centrum van de verdediging. Zijlstra en De Boer bleven 
achter in de kleedkamer, terwijl Veltkamp en Stienstra hun opwachting maakten. Spoelstra en Veltkamp 
vormden het centrale duo, terwijl Stienstra een plek op het middenveld innam. 
 

 
Kramer aan de bal. Foto: K.W. Schaap 
 
Na rust zocht IJVC nadrukkelijk naar de beslissing en kreeg het ook enkele mogelijkheden om de 
voorsprong uit te breiden. Een derde treffer bleef echter uit. Wolvega probeerde in de slotfase nog aan te 
dringen, maar wist geen grote kansen op de gelijkmaker te creëren. Zo trok IJVC uiteindelijk de 
overwinning over de streep — en dat smaakte heerlijk. Twee overwinningen op rij en de aansluiting bij de 
subtop is daarmee een feit. 
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Een heugelijk moment was er in minuut 71. Mick Damhuis maakte zijn opwachting. Na jaren te hebben 
gespeeld in Denekamp bij SDC ‘12 is hij sinds augustus inwoner van Sneek. Samen met Matthijs Huizinga 
traint hij wekelijks mee met de a-selectie. Mick viel verdienstelijk en in de twintig minuten speeltijd liet hij 
zien een absolute toevoeging te zijn voor deze groep. 
 
Volgende week wacht Nijland. Een ploeg in vorm komt naar het kunstgras van IJVC, dus alles zal uit de 
kast moeten worden gehaald om de punten in IJlst te houden. We zien jullie graag zaterdag weer langs de 
lijn om 14:30 uur. Tot dan! 
Karakteristieken: 
 
Wolvega – IJVC 1-2 (1-2) 
 
’16 Niels Albertsma 0-1, ’25 Jordy Dekker 1-1, ’29 Reinder Reitsma 1-2 
 
Bijz: Jelle de Graaf mist penalty ‘10 
 
Gele kaarten: Jelle de Graaf en Michiel Zijlstra (IJVC) 
 
Opstelling: Hoekstra, Kramer, Zijlstra (’46 Veltkamp), Riemer de Boer (’46 Stienstra), Bruggenkamp, 
Spoelstra ©, Albertsma, de Graaf, Reitsma (’71 Damhuis), Bos, Mohamad (’71 Zijsling) 
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Voorbeschouwing: Nijland thuis of uit een wereld van verschil. 
 
Met een overwinning op Wolvega heeft de selectie zich wat ademruimte verschaft richting de onderkant 
van de ranglijst. De thuisploeg die precies een week boven de streep heeft gestaan vindt zichzelf na de 
nederlaag terug op plek twaalf. Een plek daaronder staat Berlikum dat verloor van koploper VHK. Sint 
Annaparochie won van Balk welke nu al vier wedstrijd op rij niet wist te winnen en AVC zag passeren op de 
ranglijst. Ook onze komende tegenstander Nijland wist te winnen, al leek het daar na de gelijkmaker in de 
blessuretijd niet meer op. Echter in de absolute slotfase bleven de drie punten toch op het eigen 
sportpark. 
 

 
Mick Damhuis debuteerde tegen Wolvega. Foto: K.W. Schaap 
 
In Wolvega mocht Mick Damhuis zijn debuut maken en zo dus zijn eerste minuten in het vlaggenschip 
achter zijn naam kreeg. Tijdens de winterstop is de overschrijving van zijn oude vereniging SDC ’12 uit 
Denekamp rondgekomen en kwam hij al in actie bij de andere seniorenelftallen. Voor zijn oude vereniging 
heeft hij negen doelpunten op tweede klasse niveau gemaakt en dit waren zijn eerste minuten in de derde 
klasse sinds 2012. Toen werd DOS ’19, in 2012 fuseerden zij met Sportclub Denekamp tot SDC ’12, 
kampioen in de derde klasse. 
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Beide teams maakten een sprong omhoog afgelopen weekend. 
 
Terugkomend op de titel van de voorschouwing zien we dat Nijland thuis zestien van de achttien punten 
wist te behalen. Alleen Wolvega wist met het volle pond uit Nijland te vertrekken. Ook wij vertrokken er na 
de 3-3 met één punt, en dat was gezien de slechte wedstrijd die op de mat was gelegd misschien ook wel 
terecht. 
Twee punten in zeven uitwedstrijden is een gemiddelde van 0,29 punt per wedstrijd en daarmee zijn ze 
veruit de slechtst presterende vereniging. Op bezoek bij Berlikum en DWP kon er een punt bijgeschreven 
worden. Nu verloor Nijland de laatste vijf wedstrijden niet, maar wellicht heeft dat ook te maken dat het 
vier daarvan op het eigen Zweitse Huitema Sportpark afwerkte. 
 

 
 
Tegen Wolvega ging een strafschop er weer niet in, en dat is dit seizoen vaker het geval. Het was de zesde 
strafschop die gegeven werd en vier hiervan gingen er niet in. Gelukkig had het zaterdag tegen Wolvega 
geen gevolgen. 
 
Als we de stand erbij pakken zien we nog steeds een scheefgroei in de stand, deze zal pas 4 april weer een 
beetje rechtgetrokken worden wanneer AVC – DWP en Nijland – Berlikum afgewerkt zullen worden. Wel 
bezetten de ‘Kypmantsjes’ nu de vijfde plek op de ranglijst en hebben een kleine marge opgebouwd naar 
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de gevarenzone. De week na de wedstrijd tegen Nijland heeft IJVC geen competitieverplichting en kan 
dus toekijken hoe de concurrentie het gaat doen. Pas op 11 april is de volgende wedstrijd wanneer Sint 
Annaparochie op bezoek komt. 

 
 
De perfecte balans tegen Nijland gaat er zaterdag hoe dan ook aan. De eenentwintig eerder afgewerkte 
ontmoetingen leverden evenveel winst, gelijke spelen en nederlagen op. Het doelsaldo is daarbij wel in 
het voordeel van de bezoekers van zaterdag; 42 om 35. De laatste twee ontmoetingen eindigden in een 
gelijkspel en voor de laatste overwinning moeten we terug naar de ontmoeting in 1997 toen het 5-2 werd 
in IJlst. De vader van onze huidige selectielid Jelle de Graaf was destijds één van de doelpuntenmakers. 
Naast Albert de Graaf kwamen Klaas Westerbeek en Daniël Smid op het scorebord met elk twee treffers. 
De ontmoeting die daartussen werd gespeeld in 2006 leverde een gigantische 1-7 nederlaag op. 
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Mede door een hattrick van Frits van der Werf werd de grootste overwinning in 1966 behaald toen het 
Nijland met een 6-1 nederlaag huiswaarts liet keren. Douwe Reitsma scoorde in de ontmoetingen van 
1989 en 1995 en won beide keren, wellicht kan zoon Reinder dat voorbeeld volgen. 
 
Weten we dit seizoen voor het eerst drie keer op rij te winnen? We gaan het meemaken zaterdag. 
 
Oant sneon! 
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[C18] IJVC haalt hard uit tegen Nijland en vindt aansluiting bovenin 
 
De “winning mood” blijft een bijzonder fenomeen. Wanneer het loopt, is iedereen fit, heeft iedereen er 
plezier in en volgen goede resultaten zich vaak vanzelf op. IJVC won de afgelopen twee wedstrijden van 
CVVO en Wolvega en kreeg tegen Nijland de kans om daar een derde overwinning op rij aan toe te voegen. 
In Nijland eindigde het eerdere duel dit seizoen nog in 3-3. 
 
Trainer Postma voerde opnieuw enkele wijzigingen door in de basiself. Door de afwezigheid van Kramer 
schoof Spoelstra door naar de rechtsbackpositie. Michiel Zijlstra vormde samen met Veltkamp het 
centrum, waardoor Riemer de Boer genoegen moest nemen met een plek op de bank. 
 

Stienstra gaat het duel aan met de meer dan 2 meter lange Pieter de Jong 
 
Vanaf de aftrap was duidelijk dat IJVC de bovenliggende partij was. Als het balbezit was bijgehouden, had 
dat vermoedelijk rond de 75-25 gelegen. IJVC speelde dominant en zette Nijland bij vlagen volledig vast, 
maar zoals vaker dit seizoen bleek het afronden lastig. Na een kwart spelen werd de ban dan toch 
gebroken, al ging dat met wat geluk. Een schot werd van richting veranderd door Bonnema, kwam via de 
lat voor de voeten van Reinder Reitsma en die wist daar wel raad mee. De clubtopscorer schoot beheerst 
raak en tekende voor zijn zevende van het seizoen: 1-0. Vlak voor rust leek IJVC de voorsprong te 
verdubbelen. Een voorzet van Spoelstra bereikte Mohamad, die van dichtbij leek te scoren. Het was 
echter lastig te zien voor de verder goed leidende scheidsrechter en het doelpunt werd afgekeurd. Zo 
bleef het bij 1-0 en gingen beide ploegen met die stand aan de thee. 
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De teller blijft op nul goals staan voor Dani Mohamad.  
 
In de tweede helft ging IJVC verder waar het gebleven was: kansen creëren en ze vervolgens om zeep 
helpen. In de eerste tien minuten na rust waren er mogelijkheden voor Bos, Mohamad en Reitsma, maar 
de bal wilde er maar niet in. Ook doelman Schraa van Nijland keepte een sterke wedstrijd en hield zijn 
ploeg op de been. Na die fase werd het spel slordiger. IJVC ging mee in het spel van Nijland en de 
bezoekers kwamen wat beter in de wedstrijd. Gelukkig voor de thuisploeg volgde er weer een moment van 
opwinding. Dani Mohamad kwam op snelheid door, leek de bal met de hand mee te nemen, maar mocht 
doorspelen. Hij vond Timo Stienstra op de rand van de zestien, die beheerst de 2-0 binnenschoot. 
Opvallend: zijn tweede doelpunt van het seizoen, en beide tegen Nijland. Lang kon IJVC echter niet 
genieten van de ruimere voorsprong. Vrijwel direct vanaf de aftrap deed Nijland iets terug via Bonnema: 2-
1. Opnieuw alle hens aan dek. 
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Dani Mohamad blijft ongeslagen in het shirt van IJVC.  
 
IJVC stelde echter snel orde op zaken. Lars Bos tekende voor de 3-1 en daarmee was de weerstand van 
Nijland definitief gebroken. In het laatste kwartier ging IJVC nog even vol gas en liep het verder uit via twee 
treffers van Jelle de Graaf en een goal van invaller Pim Goeman. Het onderstreepte nog maar eens de 
breedte van de selectie — met spelers als Riemer de Boer, Mick Damhuis en Goeman die vanaf de bank 
kunnen worden ingebracht, blijft het niveau hoog. 
 
Dankzij de overtuigende 6-1 overwinning staat IJVC nu op een knappe vijfde plaats en mag het weer 
voorzichtig omhoog kijken, mede doordat concurrenten punten lieten liggen. De komende twee weken is 
de ploeg vrij van competitieverplichtingen, al wordt er nog wel geoefend tegen TOP’63 en Hindeloopen. 
Op 11 april hervat IJVC de competitie met een thuiswedstrijd tegen Sint Annaparochie. Hopelijk tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
IJVC – Nijland 6-1 (1-0) 
 
’22 Reinder Reitsma 1-0, ’69 Timo Stienstra 2-0, ’70 Nico Pieter Bonnema 2-1, ’74 Lars Bos 3-1, ’79 Jelle 
de Graaf 4-1,’ 81 Pim Goeman 5-1, ’85 Jelle de Graaf 6-1 
 
Gele kaarten: Mick Damhuis (IJVC) Tsjeard Weersma (Nijland) 
 
Opstelling: Hoekstra, Spoelstra ©, Zijlstra, Veltkamp, Bruggenkamp (’72 Riemer de Boer), 
Stienstra, Albertsma, de Graaf, Reitsma, Bos (’78 Goeman), Mohamad (’72 Damhuis) 
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Voorbeschouwing: Doorpakken richting het einde 
 
Na twee vrije zaterdagen voor de selectie mag het komend weekend weer aantreden in 
competitieverband. Wel kwamen spelers met een minder aantal speelminuten doordeweeks in actie 
tegen TOP ’63. Sint Annaparochie komt als nummer tien van de ranglijst naar IJlst. En op die ranglijst zijn 
de verschillen klein en wisselen de verenigingen onderin vaker van plek dan de familie tijdens een 
paasbrunch. Zo zien we DWP en Nijland qua puntenaantal ‘naast’ elkaar staan en dat terwijl de één 
koploper en de ander hekkensluiter is geweest dit seizoen. 
 

 
 
De uitslagen van de afgelopen weken deden sommige wenkbrauwen ook weer fronzen, maar niemand die 
er echt vanop keek. Want was dit al het hele seizoen niet zo? Wolvega won van AVC en GAVC van CVVO. 
Afgelopen donderdag kwamen VHK en Balk tegen elkaar binnen de lijnen, na de 2-0 kwam Balk met tien 
man te staan. Het knokte zich echter terug tot 2-2 en zo deelden beide verenigingen de punten. De 
titelrace is nog lang niet gelopen zes wedstrijden voor het eind. Onderin streden Nijland en Berlikum tegen 
elkaar en de thuisploeg wist haar goede thuisstatus te behouden door met 3-1 te winnen. AVC won met 1-
0 van DWP en herstelde zich van twee nederlagen. 
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Maar ook onderin blijven de verschillen klein. Minnertsga heeft zaterdag een roostervrije dag en staat 
zevende en toch maar drie punten voor op nummer elf Wolvega. De onderste twee ploegen treffen elkaar 
en één ervan kan zomaar na dit weekend weer boven de streep staan. 
 
Na drie keer op rij het zoet der overwinning geproefd te hebben wil de selectie van trainer Postma dat 
uiteraard zaterdag nog een keer proeven. Wellicht dat ze er verslaafd aan raken en het goede voetbal 
doorzetten richting het einde van de competitie. Met Sint Annaparochie komt er een tegenstander op 
bezoek die uit na Nijland de slechtst presterende vereniging is. Het is geen money Ball wat we spelen in 
3P maar statistieken liegen gewoon niet. Uit wist de ploeg van scheidend trainer Frank 
Oosterhaven zeven punten te pakken in negen wedstrijden, thuis is dat het dubbele aantal. 

 
 
Met een overwinning zaterdag nemen we verder afstand van de onderste regionen, want in 3P weet je 
nooit hoe een koe een haas vangt. Echter strijd IJVC ineens ook mee op een ander vlak en dat is de tweede 
periode. Het verschil is twee punten met VHK (minder verliespunten dan AVC) want zelf een periode 
winnen geeft gezien de stand meer kans op deelname aan de nacompetitie. Het gat richting nummer naar 
de huidige nummer drie AVC is drie punten (en een bonuspunt voor het doelsaldo) echter kunnen ook zij 
de periode winnen. Dan zou de nummer twee op de ranglijst aan het eind de 3e periode in ontvangst 
nemen. Snapt u het nog? Zolang de geleerden het snappen en het wekelijks voor u uitrekenen komt het 
vast goed. 
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Tegenstander Sint Annaparochie maakt voor de eerste keer de reis naar IJlst. Wij oefenden en bekerden er 
eerder al voordat wij in november de reis maakten naar sportpark de Waaie. Bij het competitiedebuut 
daar ging er een prima 1-6 de boeken in. Tussen beide ontmoetingen maakte Marc Bakker bekend 
komend seizoen bij GAVC te gaan voetballen, hij woont tegenwoordig in Grou. En maakte spits Pieter-Jan 
Plat op 36-jarige leeftijd zijn rentree. In de afgelopen drie wedstrijden wist hij steeds tot scoren te komen 
en zo zijn eerste doelpunten op de zaterdag maakte. Op de zondag schoot hij er al 176 tegen de touwen 
waarvan 30 in het kampioensjaar 2016. 
 
Sinds het millennium komt Sint Annaparochie uit op tweede of derde klasse niveau, en dan hebben we 
het inderdaad over de zondagafdeling. Het zaterdagvoetbal speelde zich in de krochten van het 
amateurvoetbal af. De zevende en zesde klasse waren het wekelijkse speelgebied voor de vereniging die 
toch naar de vijfde klasse promoveerde in 2010. Maar dat kwam omdat de zesde klasse kwam te vervallen 
en dus iedereen de stap omhoog maakte. Dat debuut in de vijfde klasse verliep niet geheel vlekkeloos. 
Slechts één overwinning, twee gelijke spelen en vijf strafpunten zorgden ervoor dat de teller na 24 
wedstrijden op 0 punten stond. 
 
Oant sneon! 
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[C19] IJVC heeft de smaak te pakken en pakt zijn vierde overwinning op rij tegen Sint Annaparochie 
 
Na 2 vrije zaterdagen mocht IJVC weer in actie. Prettig was deze onderbreking niet, want IJVC zat net in de 
spreekwoordelijk flow. Zaak is nu om deze lijn door te trekken en dat mag gebeuren tegen Sint 
Annaparochie. De eerdere ontmoeting dit seizoen in Sint Annaparochie zal bij veel IJlsters nog vers in het 
geheugen liggen. IJVC boekte daar een klinkende 1-6 overwinning en liet bij vlagen uitstekend voetbal 
zien. Met maar liefst zes verschillende doelpuntenmakers onderstreepte de ploeg de breedte en het 
aanvallende vermogen van de selectie. 
 
Trainer Postma had weer genoeg keuze, dankzij een bijna compleet fitte selectie. Timo Stienstra ontbrak 
bij IJVC voor hem in de ploeg kwam Pim Goeman. Ook Joppe Kramer kwam terug in de basis dit ging ten 
koste van Michiel Zijlstra. 
De eerste helft kende weinig hoogtepunten vanuit IJVC-oogpunt. Het spel was bij vlagen ronduit 
bedroevend en de ploeg wist maar moeilijk in zijn ritme te komen. Het dieptepunt was een ongelukkige 
botsing tussen Mohamad en Spoelstra, wat tekenend was voor de rommelige fase waarin IJVC zich 
bevond. Toch kwam IJVC nog goed weg. Sint Annaparochie kwam op voorsprong via Phenmar Bom, die de 
0-1 binnenschoot. Lang kon de ploeg daar echter niet van genieten. Uit een corner was het Brian 
Bruggenkamp die zijn scherpte weer eens toonde en zijn vijfde van het seizoen binnenkopte. Ondanks het 
matige spel mocht IJVC zo toch met een gelijke stand de kleedkamer opzoeken. 
 

 
  



   

Seizoen overzicht 2025 - 2026 139 

In de rust bleef Kramer achter in de kleedkamer. Voor hem in de ploeg kwam Michiel Zijlstra. Dit 
betekende dat Spoelstra de plaats innam van Kramer op de rechtsback positie.  
 
In de tweede helft liet IJVC zien uit het juiste hout gesneden te zijn. Na rust speelde het Sint Annaparochie 
bij vlagen helemaal zoek. Dat resulteerde al snel in een prachtige 2-1. Spoelstra zette de aanval op over 
rechts en bediende Albertsma, die goed overzicht hield en Lars Bos aan het werk zette, laatst 
genoemde legde de bal panklaar voor Reitsma. Die wist daar wel raad mee en schoot overtuigend binnen. 
De ontlading was groot. Vanaf dat moment was het hek van de dam. Niet veel later viel ook de 3-1. Dani 
Mohamad maakte zijn eerste van het seizoen en gaf daarmee het duel definitief een andere wending. IJVC 
bleef doordrukken en ook de 4-1 mocht er zijn. Bos kopte de bal knap terug en Jelle de Graaf rondde 
vervolgens beheerst af. Het slotakkoord was opnieuw voor Reitsma. De doelman van Sint Annaparochie 
hielp hem een handje, maar cadeautjes moet je nog altijd uitpakken — en daar is Reitsma wel aan 
toevertrouwd. De 5-1 was uiteindelijk een terechte afspiegeling van het spelbeeld in de tweede helft. 
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Volgende week wacht een uitwedstrijd tegen Berlikum. Daar heeft IJVC nog wat recht te zetten, want in 
eigen huis ging het eerder dit seizoen mis. We gaan zien hoe de ploeg voor de dag komt en of het de reeks 
kan uitbreiden naar vijf overwinningen op rij. Tot dan! 
Karakteristieken: 
 
Wolvega – IJVC 1-2 (1-2) 
 
’34 Phenmar Bom 0-1, ’37 Brian Bruggenkamp 1-1, 53 Reinder Reitsma 2-1, ’57 Dani Mohamad 3-1, ’70 
Jelle de Graaf 4-1, ’74 Reinder Reitsma 5-1 
 
Opstelling: Hoekstra, Kramer (’46 Zijlstra), Spoelstra ©,Veltkamp (’75 Riemer de Boer), 
Bruggenkamp, Goeman (’62 Damhuis) Albertsma, de Graaf, Reitsma, Bos, Mohamad (’66 Zijsling) 
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Voorbeschouwing: Berlikum laatste in rij van vier wedstrijden 
 
In de voorbeschouwing op de wedstrijd tegen Wolvega werd geschreven dat het de weken van de 
waarheid zouden worden voor de selectie van trainer Postma. Met een bonusoverwinning op CVVO 
kregen de ‘Kypmantsjes’ een reeks van vier wedstrijden tegen verenigingen die in de onderste regionen 
van de ranglijst bivakkeren. De wedstrijden tegen Wolvega, Nijland en Sint Annaparochie werden allen 
winnend afgesloten en de laatste in die reeks is Berlikum. De tegenstander van zaterdag is na nederlagen 
tegen Nijland en Swift ’64 de nieuwe hekkensluiter van 3P. Na deze vier wedstrijden staat het treffen met 
de huidige koploper VHK op het programma. 
 

 
 
In het wedstrijdverslag van afgelopen weekend valt te lezen dat trainer Klaas de Boer aan zijn opstelling 
moest sleutelen wegens de afwezigheid van diverse spelers, waaronder de geblesseerde eerste doelman 
Wytze Wassenaar. Of hij zaterdag weer onder de lat staat is afwachten maar wie er zeker niet bij zal zijn is 
Timo Tuinenga, hij ontving tegen Swift ’64 zijn vijfde gele kaart en moet één wedstrijd langs de lijn 
toekijken. 
 
Bij IJVC is de selectie momenteel redelijk compleet zonder de al langer geblesseerden c.q. afwezigen; 
Reinold Nooitgedagt, Jelmer van der Zee, Rodi de Boer en Gerrit de Vries. Bij dat rijtje voegde Timo 
Stienstra zich, en het lijkt er zaterdag dus op dat beide ploegen een Timo moeten missen op het veld. 
 
Bij winst kan IJVC in puntverlies op drie punten komen van de nummer twee CVVO en drie AVC. Zoals het 
hele seizoen is 3P al een vreemde competitie waarbij de meest vreemde uitslagen voorbij komen. Zo won 
afgelopen weekend Wolvega op bezoek bij CVVO met maar liefst 0-5. Enkele weken terug moesten we 
punten pakken om uit de degradatiezorgen te blijven, en in de slotfase van de competitie draaien we nog 
mee om een periode die recht geeft op het spelen van promotievoetbal. 

https://ijvcstats.com/2026/03/12/voorbeschouwing-weken-van-de-waarheid-voor-ijvc/
https://voetbalnoord.nl/competitieverslag.html?a=2&w=7215075&c=1594
https://ijvcstats.com/2026/04/11/de-kermis-die-3p-heet-3-piekendag/
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In dit seizoen wil het nog niet echt vlotten op het eigen sportpark voor Berlikum. Slechts vier punten, geen 
clean sheet, wist het te behalen; Nijland, Balk, GAVC en DWP speelden er gelijk en dus kon het eigen 
thuispubliek nog niet één keer juichen voor een thuisoverwinning. Afgelopen seizoen tegen Nijland (2-1) 
was de laatste keer dat de drie punten op het eigen sportcomplex bleven. 
 
Nu is sportpark de Koekoek ons niet uitermate slecht gezind gezien de resultaten in het verleden. 
In acht ontmoetingen gingen er twee verloren, hoewel één dik met 7-1, en eindigde het merendeel in een 
gelijkspel. Maar liefst vijf keer deelden beide ploegen de punten waaronder de eerste ontmoeting in 1992 
toen beide elftallen elkaar troffen in de eerste klasse van de FVB. De gebroeders Reitsma en Tsjomme 
Spoelstra scoorden in de met 3-3 geëindigde wedstrijd. De ene Reitsma is vader van huidig selectielid 
Reinder en Spoelstra is de oom van aanvoerder Pieter-Kor. 
 

De kop uit de Leeuwarder Courant in 2006 
 
De laatste ontmoeting twintig jaar geleden is de wedstrijd die als enige in winst omgezet werd. En dat was 
best een bijzondere prestatie destijds. De thuisploeg had alle dertien voorgaande wedstrijden in winst om 
weten te zetten en was de trotse koploper. Bij IJVC liep het minder voortvarend en kreeg Atte Hornstra zijn 
congé en werd opgevolgd door Jappie Booij en Sybren de Jong. Tijdens twee oefenwedstrijden tegen onder 
andere 6e klasser TOP ’63 leed het een 6-4 nederlaag en niets leek erop dat de koploper beentje gelicht 
zou worden. 
 
Meeste overwinningen 3e klasse: 
 
07/08: 10 
80/81: 9 
25/26: 8  
06/07: 7 
83/84: 7 
81/82: 7 
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Maar het lukte de spelers de neuzen in dezelfde richting te krijgen en de in Oosthem wonende Nolke 
Posthuma (2) Bouwe de Boer en Martijn Jansen schoten IJVC naar een 1-4 overwinning. De eerste 
nederlaag voor de trotste koploper kwam op het conto van de ‘Kypmantsjes’. Later zou er nog verloren 
worden van Scharnegoutum en deelde het de punten met Nagele voordat het zich kroonde tot kampioen. 
Het seizoen erop eindigde het als tweede in de derde klasse en moest het onderspit delven tegen huidige 
competitiegenoot Balk in de nacompetitie. 
 
Anno 2026 staat de ploeg dus onderaan en moet ook zeker niet onderschat worden door IJVC. Lukt het 
Reitsma zijn tiende van dit seizoen te maken, en zich zo in het illustere rijtje naast Arie Hoekstra en Hans 
Jansma te scharen. En kunnen we de negende overwinning bijschrijven? Kom het zelf aanschouwen 
zaterdag! 
 
Oant sneon 
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[C20] En dat is vijf! IJVC wint ook op bezoek bij Berlikum. 
 

 
 
Tot het genoegen van iedereen die IJVC een warm hart toedraagt heeft de club de smaak te pakken. Het 
won 4 keer op een rij, heeft de aansluiting bovenin te pakken en mag dromen van het spreekwoordelijke 
toetje. Aan de zegekar zitten momenteel gehangen; CVVO, Nijland, Wolvega en Sint Annaparochie. Voor 
IJVC doel om daar rode lantaarn drager Berlikum aan toe te voegen. Spoiler alert; dat lukte. 
 
Trainer Postma heeft momenteel keuze te over. Iemand die niet ter discussie staat is clubtopscorer 
Reinder Reitsma. Hij heeft met ingang van speelronde 19 er 9 doelpunten inliggen en kan zich in een 
illuster rijtje schieten met mensen die er (minimaal) tien in één seizoen maakten in de 3e klasse. Voor IJVC 
waren dat vooralsnog alleen Hans Jansma en Arie Hoekstra. 
 
In de basis begon Mick Damhuis. Het was zijn basisdebuut. Mick is sinds deze zomer onderdeel van de a-
selectie. Hij had wat aanpassingsproblemen, maar heeft ondertussen de smaak te pakken en dat werd 
beloond met een basisplek. Dit ging ten koste van Pim Goeman. 
 

 
 
 
Het spelbeeld in de eerste helft was rommelig. IJVC was onzuiver en erg matig aan de bal en liet zich 
meeslepen in het fysieke duelspel van Berlikum. Gedurende de eerste helft moest het steeds vaker het 
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onderspit delven tegen de grote mannen in het oranje. Er kwamen nog wel wat kansjes voor IJVC. Reinder 
Reitsma kreeg mogelijkheden, maar had het vizier nog niet op scherp en wist zijn tiende van het seizoen 
nog niet binnen te schieten. Basisdebutant Mick Damhuis probeerde het van afstand, maar schoot over, 
terwijl Lars Bos te druistig afrondde en zijn poging zag afzwaaien. Ook de thuisploeg kreeg kansen. De 
grootste was voor Wesley de Ronde, die de bal knap binnenschoot, maar vanuit buitenspelpositie. 
Vlagger Waltje stond scherp en stak resoluut zijn vlag omhoog. 
 
In de tweede helft trok scheidsrechter Van der Leij nadrukkelijk de aandacht naar zich toe. En als er iets 
vervelend is, dan is het wel een scheidsrechter die de hoofdrol opeist. Hij deelde maar liefst acht gele 
kaarten uit. Een aantal terecht, maar ook een aantal die op zijn zachtst gezegd discutabel waren. 
 

 
 
 
IJVC kwam sterk uit de kleedkamer en sloeg binnen vijf minuten toe. Reinder Reitsma werd diep gestuurd 
door Damhuis en schoof de bal koel onder keeper Wassenaar door: 0-1 en zijn tiende van het seizoen. In 
deze fase drukte IJVC door. Veltkamp schoot snoeihard voorlangs, een kopbal van Michiel Zijlstra werd 
van de lijn gehaald en ook Zijsling zag zijn inzet gekeerd worden. Toch viel de 0-2. Reitsma trok naar 
binnen en zijn schot was dusdanig uit de richting dat de bal voor de voeten van Lars Bos belandde. De 
routinier twijfelde geen moment en schoot binnen. In de slotfase kwam Berlikum nog terug tot 1-2 na een 
ongelukkige actie aan IJVC-zijde. De laatste minuten waren daardoor spannend, maar IJVC hield stand. 
Via uitbraken van Riemer de Boer en Pim Goeman had de score nog verder uitgebreid kunnen worden, 
maar een derde treffer bleef uit. 
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Geen 1-3, maar wel drie punten voor de 5e keer op rij. Naderhand bleef het nog akelig gezellig in de 
kantine van Berlikum en passeerden vele hits de revue. IJVC nam zelfs nog een oranje shirtje mee naar 
huis, maar deze is alweer netjes op de post naar de wasvrouw in Dronryp. Berlikum bedankt voor een 
heerlijke middag. 
 
Volgende week neemt IJVC het op tegen de koploper uit Sint Jansklooster. Om 14:30 wordt er afgetrapt op 
het eigen kunstgras en gaat IJVC proberen VHK de voet dwars te zetten. Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
Wolvega – IJVC 1-2 (1-2) 
 
’50 Reinder Reitsma 0-1, ’76 Lars Bos 0-2, ’86 Gora Jobe 1-2 
 
Gele kaarten: 
 
Jochem Kuperus, Hessel Postma, Jisse Kemper, Ruben Brouwer en Michael Mihretab (Berlikum), Michiel 
Zijlstra, Jelle de Graaf en Bart Zijsling (IJVC) 
 
Opstelling: Hoekstra, Spoelstra ©,Zijlstra, Veltkamp, Bruggenkamp (’77 Riemer de Boer), Damhuis, 
Albertsma (’40 Zijsling), de Graaf (’83 Goeman), Reitsma (’83 Kramer), Bos, Mohamad 
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Voorbeschouwing: Kampioenen draaien mee bovenin 
 
 
In het weekend dat IJVC haar 101e, en de koning zijn 58e, verjaardag viert komt koploper VHK naar IJlst. 
Afgelopen seizoen vierden beide verenigingen een kampioenschap in de vierde klasse. De één staat na 
twintig speelronden ook in de derde klasse bovenaan, de ander, IJVC, staat na een reeks van vijf 
overwinningen op rij op de vijfde plek. Nu kunnen we het 100-jarig jubileum nog feestelijk afsluiten met de 
voorlaatste thuiswedstrijd van het seizoen. De titelstrijd opnieuw leven inblazen is iets wat wel past bij 3P 
dit seizoen. Niet in de eerste plaats om die schaal zelf op te eisen, maar dat het spannend tot het slot blijft 
wel. 

Wellicht dat er ook nog wat Lemsters langs de lijn te vinden zijn aangezien de runner-up een roostervrij 
weekend heeft. Zij verloren eerder al met 3-1 in IJlst en zouden dezelfde cijfers van harte toejuichen. 

In wat de slechtste wedstrijd van het seizoen tot dusverre was wist VHK nog een punt te pakken. Dat deed 
het in de blessuretijd middels Roy Rook die met zijn eerste van het seizoen belangrijk was voor de ploeg 
uit Sint Jansklooster. 
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Na vijf overwinningen op rij zijn de weken van de waarheid prima afgesloten door de selectie van trainer 
Postma. Vijftien punten konden bijgeschreven worden waardoor de slotfase van de competitie zowaar 
nog een prijs opleveren kan. In de tweede periode staat het één punt achter op AVC vier wedstrijden voor 
het einde. Ook VHK en AVC treffen elkaar nog waardoor de strijd in de periode en het kampioenschap nog 
niet gestreden is. 

 

 

Het seizoen van de bezoekers kenmerkt zich niet met grote overwinningen. De grootste is een 0-3 
overwinning op Wolvega. Van de laatste vijf overwinningen gebeurde dat steeds met minimale cijfers 
tegen Minnertsga (0-1), AVC (2-1), Sint Annaparochie (1-0), Berlikum (1-2) en DWP (0-1). Van GAVC (6-2) 
en CVVO (5-1) kreeg het de grootste nederlagen te verwerken. Alleen AVC wist dit seizoen tweemaal dik 
van IJVC te winnen (0-5, en 6-0) maar daar tegenover staan ook enkele forse overwinningen tegen Sint 
Annaparochie (6-1 en 5-1), Swift ’64 (5-0) en Nijland (6-1). 
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Beeld uit de bekerwedstijd 2013/2014 (5-6) 

Het zal de derde wedstrijd in IJlst worden tussen beide verenigingen, in 2013 zaten beide teams bij elkaar 
in de bekerpoule. Op een doordeweekse avond trokken de bezoekers in een doelpuntrijke wedstrijd aan 
het langste eind. Na een 1-0 voorsprong door Rens Soenveld kwamen de bezoekers op 1-5. Elmar Meijer 
bracht de stand terug tot 3-5 maar Ton Kroek besliste de wedstrijd tien minuten voor tijd met de 3-6. De 
doelpunten van Amin Saleh en Jeroen Dijkstra deed VHK niet meer pijn. Bij VHK scoorde Berry Heetebrij 
een hattrick en hij stopte enkele seizoenen terug. Afgelopen seizoen kwam hij toch weer binnen de lijnen 
en wist ook nog vijf doelpunten mee te pikken in het kampioensjaar. 

 

In 2021 was het VHK dat een einde bracht aan een reeks van negentien ongeslagen oefenwedstrijden. Met 
een duidelijke 1-5 zette het de ‘Kypmantsjes’ weer met beide beentjes op de grond. Rond de klok van half 
vijf weten we of we of het spookhuis geopend hebben, of dat het sluit. 

 

Oant sneon! 
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[C21] IJVC breekt de competitie weer helemaal open na knappe overwinning op koploper VHK 
 

 
 

Dat IJVC blaakt van het zelfvertrouwen is geen verrassing, maar dat het nu al langere tijd zo goed draait in 
de derde klasse is wel iets nieuws. De ploeg reeg de afgelopen weken maar liefst vijf overwinningen 
aaneen en lijkt precies op het juiste moment in vorm te verkeren. Dat IJVC klaar is voor de ontmoeting met 
koploper VHK staat buiten kijf. Bovendien valt er nog iets recht te zetten. In de uitwedstrijd in Sint 
Jansklooster ging IJVC onderuit, ondanks dat het de eerste 45 minuten VHK van het kastje naar de muur 
tikte. Vandaag is er dus alle reden om revanche te nemen. 

IJVC begon we wedstrijd met een wisseling ten opzichte van Berlikum. Sterkhouder Albertsma is 
geblesseerd en dus was er ruimte gemaakt voor Bart Zijsling om te starten in de basis. Dani Mohamad 
nam de positie op het middenveld over.  

De wedstrijd begon aftastend. Beide ploegen wilden vooral geen fouten maken die het duel vroegtijdig 
zouden openbreken. In het eerste kwartier kreeg IJVC wel twee grote kansen. Dani Mohamad ontving de 
bal op zo’n elf meter van het doel, maar schoot veel te druistig naast. Even later kwam Spoelstra in een 
vergelijkbare positie na een goede bal van Veltkamp, maar ook zijn inzet miste de juiste richting. Aan de 
andere kant was het vervolgens wél raak. Na een snelle omschakeling kwam de bal bij Jac Rook terecht. 
Oog in oog met de verder sterk keepende Hoekstra bleef hij koel en schoot hij de koploper op voorsprong. 
Een domper voor IJVC, maar met nog 75 minuten op de klok zeker geen reden tot paniek. Langzaam maar 
zeker ging IJVC op zoek naar de gelijkmaker. Pogingen van De Graaf en Zijlstra werden geblokt door eigen 
spelers, waardoor doelman Naberman nog niet echt in actie hoefde te komen. Even later viel de 
verdiende 1-1 dan toch. Uit een corner en na wat kunst- en vliegwerk kwam de bal voor de borst van 
Reitsma, die beheerst binnentikte. IJVC wilde doorpakken en kreeg vlak voor rust nog een uitgelezen kans 
op de voorsprong. Een vrije trap van De Graaf spatte echter uiteen op het aluminium, waardoor beide 
ploegen met een gelijke stand de kleedkamers opzochten. 
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De tweede helft begon ijzersterk voor IJVC. Binnen een minuut stond de ploeg al op voorsprong. De man in 
vorm, Reinder Reitsma, zag zijn eerste poging nog op het hoofd van doelman Naberman belanden, maar 
de rebound viel voor zijn voeten op de rand van de zestien. Dit keer twijfelde hij niet en schoot hij de bal 
schitterend via de paal binnen: 2-1. Zijn twaalfde van het seizoen. Een ontzettend knap aantal voor de 
spits die het in het begin van het seizoen vooral met invalbeurten moest doen. In het vervolg kreeg IJVC 
kansen om de wedstrijd in het slot te gooien. Eerst was daar Jelle de Graaf, die oog in oog met de keeper 
voor eigen succes ging, waar afleggen misschien een betere keuze was geweest. Even later kreeg Zijsling 
dé kans op de 3-1. Hij kwam alleen voor de doelman, maar zag zijn inzet over het doel verdwijnen. Ook 
VHK liet zich niet onbetuigd. Knobbe zag zijn schot gekeerd worden door Hoekstra en even later belandde 
een inzet op de paal. Het paal/lat-klassement stond daarmee weer in evenwicht. Vlak voor tijd viel dan 
toch de gelijkmaker. Stam brak door over de rechterkant en zijn voorzet werd nog aangeraakt door 
Hoekstra, waardoor de bal voor de voeten van Jac Rook viel. Die bleef koel en schoot de 2-2 binnen. Het 
leek daarmee alsof het seizoen voor IJVC hier zou eindigen als het ging om promotie ambities. Maar daar 
was ineens het moment van de wedstrijd. Invaller Joppe Kramer, opererend vanaf de linkerflank, maakte 
een knappe actie en vond Jelle de Graaf op de rand van de zestien. De Graaf haalde uit en schoot de bal 
onhoudbaar tegen de touwen: 3-2! De ontlading was enorm. IJVC pakt daarmee drie fantastische punten 
en gooit de competitie weer volledig open. De ploeg blijft meedoen in de strijd om een ticket voor de 
nacompetitie. 
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Aanstaande zaterdag is IJVC vrij. Op 9 mei wacht een uitwedstrijd tegen Balk, de winnaar van de eerste 
periode. Balk zit echter in een dip en staat momenteel onderin in de tweede periode. Opnieuw een 
cruciaal duel. Hopelijk zien we jullie dan weer in grote getale langs de lijn in Balk. Tot dan! 

Karakteristieken: 

IJVC – VHK 3-2 (1-1) 

’16 Jac Rook 0-1, ‘34 Reinder Reitsma 1-1, ’46 Reinder Reitsma 2-1, ’88 Jac Rook 2-2, ’89 Jelle de Graaf 3-2 

Gele kaarten: Mick Damhuis en Brian Bruggenkamp (IJVC), Bert Smit (VHK) 

Opstelling: Hoekstra, Spoelstra ©, Zijlstra, Veltkamp, Bruggenkamp , Damhuis, Zijsling de Graaf, Reitsma, 
Bos, Mohamad 
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Voorbeschouwing: De jager is nu de prooi 
 
Na zes overwinningen op rij waarvan de laatste tegen koploper VHK is IJVC niet langer meer de jager maar 
een prooi geworden. In een interessant slot van de competitie treft het zaterdag, eerste periodekampioen, 
Balk op sportpark de Wilgen. Het is ook het duel tussen twee spitsen die beide opgetekend werden door 
het LC. De eerste, Siemon Boersma, begon voortvarend aan de competitie met vijf doelpunten. De 
andere, Reinder Reitsma, is de laatste weken op dreef met acht doelpunten. Zes wedstrijden wist Reitsma 
nu op rij te scoren, daardoor heeft hij Bouwe de Boer (9 wedstrijden – 18 goals) en Rens Soenveld (10 
wedstrijden – 18 goals) in het vizier. 

Het verhaal van Balk is bij de meesten wel bekend. De degradant, in 23/24 nog kampioen van de 3e 
klasse, wilde het verloren terrein zo snel mogelijk terugwinnen en begon voortvarend aan de competitie. 
De eerste periode werd met een punt voorsprong op CVVO in de wacht gesleept, maar sinds die laatste 
wedstrijd tegen Minnertsga kwam de klad erin. Gewonnen werd er sinds eind januari niet meer door de 
Balksters. Het kreeg een hekkensluitercomplex toen er vier keer niet van de nummer laatst gewonnen wist 
te worden. Tegen Wolvega werd een 3-0 voorsprong weggegeven en was de vangst één punt. Nijland, Sint 
Annaparochie en Berlikum lieten Balk puntloos en herstel kwam er tegen VHK. Daar stond het op een 
doordeweekse avond met 2-0 achter en kwam het met tien man te staan. Op karakter scoorde het nog 
twee keer waardoor er weer een punt bijgeschreven kon worden. GAVC liet de gastheren ook zonder 
punten en daarna speelde het nog gelijk tegen DWP en Swift ’64. 

 

 

Tijdens de winterstop stond Balk eerste en IJVC net boven de streep op de tiende positie. 

In de tweede periode staat het hierdoor onderaan in stand en heeft IJVC inmiddels vijftien punten meer 
vergaard de laatste negen wedstrijden. De Kypmantsjes wonnen zoals beschreven in de eerste alinea de 
laatste zes wedstrijden en klommen op naar de vierde plek in de ranglijst. Het opende de titelstrijd in 3P 
en heeft nog zicht op een mooi slot van het seizoen. 
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Nu heeft IJVC ook een discutabele reputatie om ploegen die lange tijd geen punten wisten te verzamelen, 
of slecht in vorm zijn de punten toe te bedelen alsof ze een moderne Robin Hood zijn. Het zal elke keer 
niet de bedoeling zijn geweest maar een gewaarschuwd team telt voor twee. 
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2009-2010 SVM wint met 7-3 van IJVC 

Nu zal het voor de selectie een zware kluif worden om in Balk de wedstrijd wederom in een winstpartij om 
te zetten. De laatste vier ontmoetingen laten evenveel nederlagen met redelijke cijfers zien: 3-1, 5-0, 7-2 
en 6-1. In het kampioensjaar 1964 won het door een eigen doelpunt met 0-1 en in 1970 was het August 
Niemarkt die als enige trefzeker was. 

Twee ontmoetingen eindigen in een doelpuntloos gelijkspel waardoor de productie in Balk slechts dertien 
treffers laat zien. Het aantal tegentreffers ligt met vierenveertig vele malen hoger. De thuisploeg stuurde 
de IJlster equipe maar liefst elf maar zonder punten naar huis! 

De thuisploeg had in januari niet kunnen bevroeden dat het hoogstwaarschijnlijk als laagste 
periodekampioen de nacompetitie ingaat. De jonge selectie van trainer Dick Sangers heeft de laatste 
maanden enkele mentale tikken te verwerken gekregen, en moet op zoek naar de juiste vorm richting deze 
nacompetitie. De tegenstander in deze nacompetitie komt uit 3Q en daarin spelen nog vier ploegen om 
het kampioenschap. Deze ploegen (Opende, Kollum, Be Quick Dokkum en Oosterwolde) winnen de 
laatste vaker hun wedstrijden dan Balk en komen in een andere vorm richting de nacompetitie. Of zal het 
missen van de titel ook een mentale knauw kunnen zijn aan het einde van het seizoen. 

Na een vrije zaterdag pakken we de draad weer op en is de selectie gebrand op resultaat. 

Oant sneon! 

 

PS: Het is voor keeper Hoekstra zijn 150e wedstrijd onder de lat in IJVC 1  
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[C22] Vrije trap en penalty helpen IJVC aan de zevende opeenvolgende overwinning 
 
Na een week zonder trainingen en wedstrijden kon de volledige focus weer op de laatste drie 
competitieduels. IJVC heeft nog volop om voor te spelen. Tegenstander Balk daarentegen lijkt uitgespeeld 
in de competitie. De ploeg won de eerste periode en is daardoor al verzekerd van nacompetitievoetbal 
voor promotie naar de tweede klasse. Sinds het binnenhalen van die periodetitel wist Balk echter geen 
wedstrijd meer te winnen: vijf keer werd gelijkgespeeld en vier keer ging de ploeg onderuit. 
 
IJVC begon met dezelfde elf namen als in de overwinning op VHK. Niels Albertsma keerde terug van een 
blessure, maar moest genoegen nemen met een plek op de bank. Dat zegt veel over de huidige breedte 
van de selectie. Ook Riemer de Boer, Pim Goeman en Joppe Kramer begonnen als reserve. Een bank waar 
menig derdeklasser jaloers op zou zijn. 
 
De openingsfase was duidelijk voor Balk. Vooral via Zeldenrust werd de thuisploeg gevaarlijk en Spoelstra 
had het bij vlagen lastig met de rappe linksbuiten. Toch kwam IJVC na zeven minuten op voorsprong. De 
ploeg kreeg een vrije trap op een ideale plek voor een linkspoot. Sidney Veltkamp zette zich achter de bal 
en schoot hem laag en zuiver binnen. Doelman Andries Zijlstra was kansloos: 0-1. Vanaf dat moment 
kreeg IJVC meer grip op de wedstrijd en begon het beter te voetballen. Niet veel later volgde ook de 0-2. 
Reinder Reitsma werd binnen de zestien neergehaald en Jelle de Graaf schoot de strafschop onberispelijk 
binnen. IJVC had ineens een comfortabele marge te pakken.Vlak voor rust kreeg Lars Bos nog een grote 
kans op de 0-3, maar de ervaren rechtsbuiten kreeg de bal in twee instanties niet achter Zijlstra. Aan de 
andere kant was Balk nog dicht bij een aansluitingstreffer via Zeldenrust, maar ook die poging miste 
richting. Zo zocht IJVC met een uitstekende 0-2 voorsprong de kleedkamer op. 
 
De tweede helft begon opnieuw onrustig voor IJVC. Balk had veelvuldig de bal en de ploeg uit IJlst liep bij 
vlagen ver terug op eigen helft. Tot echt grote kansen kwam de thuisploeg echter nauwelijks. IJVC bleef 
ondertussen gevaarlijk in de omschakeling, al leverde dat zelf ook weinig grote mogelijkheden op.In het 
laatste kwartier drong Balk nog wel een aantal keer aan. Zowel Siemon Boersma als JippeZeldenrust 
kregen kansen op de aansluitingstreffer, maar hun inzetten verdwenen naast en over het doel van 
Hoekstra. Na ruim negentig minuten vond de goed leidende scheidsrechter Broer het uiteindelijk wel 
genoeg geweest en konden beide ploegen de kleedkamers opzoeken. 
 
Vlak voor het betreden van die kleedkamer sijpelde het nieuws binnen dat alle concurrenten punten 
hadden verspeeld. Daardoor doet IJVC plots écht weer mee in de titelstrijd. Vier ploegen staan binnen één 
punt van elkaar. CVVO heeft met 39 punten en het beste doelsaldo de beste papieren, gevolgd door VHK 
met eveneens 39 punten. Daarachter volgen AVC en IJVC, beide met 38 punten. VHK treft bovendien nog 
de nummers één en drie van de ranglijst, maar daarover meer in “de kermis die 3P heet”. 
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Volgende week speelt IJVC de laatste thuiswedstrijd van het seizoen tegen DWP. Bij winst én 
puntenverlies van AVC verzekert IJVC zich sowieso van nacompetitievoetbal via de tweede periodetitel. 
Hopelijk staan er dan weer genoeg IJlsters langs de lijn om de ploeg naar opnieuw een overwinning te 
schreeuwen. Tot dan! 
 
Karakteristieken: 
 
Balk – IJVC 0-2 (0-2) 
 
‘7 Sidney Veltkamp 0-1, ’22 Jelle de Graaf 0-2 
 
Gele kaarten:  
 
Roan Wijnsma, Yoran Wijnia (Balk) 
 
Opstelling: Hoekstra, Spoelstra ©, Zijlstra, Veltkamp, Bruggenkamp , Damhuis, de Graaf, Mohamad (’84 
Riemer de Boer), Reitsma (’69 Goeman), Zijsling (’77 Albertsma), Bos (’84 Kramer) 
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Voorbeschouwing: Kans op een prijs 
 
Wie op 13 december van het afgelopen jaar rondkeek in MFC de Mande na het gelijke spel tussen Nijland 
en IJVC zal niet gedacht hebben dat daar een ploeg zat die half mei nog mee zou strijden om een prijs. De 
degradatiekraker eindigde na een slechte wedstrijd in 3-3 en de bezoekers bleven zo één punt boven de 
streep staan. Vijf maanden later staat het één punt achter op koploper CVVO en bovenaan in de tweede 
periode. Na de overwinning op Balk weet die dat het in ieder geval de eerste ronde van de nacompetitie 
niet vrij is. Zij eindigen als laagste periodekampioen in 3P en treffen met de huidige standen Be Quick 
Dokkum. 
 
 
Momenteel staat AVC met lege handen wat betreft die deelname aan de nacompetitie, maar dat kan 
zaterdag zo maar weer anders zijn. Wanneer zij weten te winnen van concurrent VHK gaan ze over hen 
heen in de stand en nemen dat ticket dan ‘virtueel‘ over. Ook lijkt AVC nog de enige concurrent wat betreft 
het winnen van de tweede periode. Het doelsaldo van IJVC is ten opzichte van VHK +6 en de vereniging uit 
Sint Jansklooster moet de zware wedstrijden tegen AVC en CVVO dan met ruime cijfers winnen. 
 
De laatste thuiswedstrijd kan voor IJVC in het meest gunstige geval de winst van de periode opleveren, het 
dient dan zelf – voor de achtste keer op rij – te winnen, en AVC moet punten verspelen tegen VHK. Nu in de 
laatste twee speelronden alle wedstrijden op hetzelfde moment beginnen kan er weer veelvuldig gekeken 
worden op de LiveUitslagen app. Maar het begint toch met het eigen spel tegen DWP. 
 
Voetbalvereniging De Wite Peal begon het seizoen voortvarend met 10 uit 4 en stond ook even bovenaan 
(het loste IJVC als koploper af). Echter vier nederlagen later – tegen Sint Anna, Berlikum, VHK en Balk – 
was die koppositie al weer ver uit beeld. Hoewel het inmiddels negen nederlagen heeft geleden zat er 
nooit een grote nederlaag tussen. Vier van de negen gingen met 1-0 verloren. In de andere vijf was het 
verschil elke keer twee doelpunten. Na negentig minuten voetbal stonden er een 1-3, 2-0, 4-2, 2-0 en 1-3 
op het scorebord. 
 
Eind februari had er een vijfde 0-1 nederlaag bijgeschreven kunnen worden ware het niet dat het vege lijf 
vlak voor tijd nog gered werd. IJVC verzuimde in die wedstrijd de gecreëerde kansen om te zetten in 
doelpunten en kreeg het deksel op de neus. Het kon na de 6-0 nederlaag tegen AVC een week later dus 
wel een punt bijschrijven maar teleurstelling van het late tegendoelpunt overheerste. 
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Momenteel staan de bezoekers van zaterdag op een achtste plek met vier punten voorsprong op 
Berlikum. En dus is de selectie van trainer van de Kamp officieel nog niet veilig maar staat het er wel beter 
voor dan afgelopen seizoen. Toen was het veroordeeld tot het spelen van nacompetitie welke uiteindelijk 
wel positief afgesloten werd. Waar het twee decennia lang leunen kon op het scorend vermogen van 
Anton Holtrop daar is het dit seizoen sappelen qua doelpunten. Holtrop komt weinig meer in het strijdplan 
voor en samen met Berlikum is het de minst scorende vereniging van 3P met 28 doelpunten. Er waren 
seizoenen bij waarin Holtrop dat aantal in zijn eentje voor de rekening nam. Nu is Jeen Willems met zes 
treffers de topscorer van de groenwitten. 
 
Verdediger Kevin Oord is zaterdag geschorst en moet dus langs de lijn toekijken hoe zijn teamgenoten het 
ervan gaan brengen tegen IJVC. De thuisploeg zit momenteel in een goede flow en zal op nogal wat 
plekken gewijzigd zijn als in de heenwedstrijd. De selectie is breed en trainer Postma heeft wat te kiezen. 
Wellicht dat het nu wel weer eens lukt om van DWP te winnen. 
 
We moeten terug naar de tijd dat voorzitter Willem Spoelstra zelf de kicksen op zaterdag nog aantrok voor 
een overwinning op DWP. In november 1988 eindigde de wedstrijd door doelpunten van Frans Verwey en 
Henk Selvius in een 2-1 overwinning. Hopelijk kopt de krant een andere titel wanneer deze wedstrijd 
onverhoopt een verslag waardig is. Destijds was de kop “IJVC – DWP eindigt weer in ordinaire 
schoppartij”, zoals hieronder te lezen valt. 
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Een seizoen eerder was het ook al een pittige ontmoeting geweest tussen beide verenigingen. 
Doelpuntenmaker destijds? Juist onze huidige voorzitter. 
 

 
 
Gelukkig werden vijf van de eerste zes ontmoetingen in een overwinning omgezet zodat de balans nog in 
het voordeel van de ‘Kypmantsjes’ is. Met vijf gelijke spelen en vijf nederlagen is het aantal overwinningen 
met zes net iets meer. De bezoekers wisten in IJlst toch het net vaker laten trillen dan IJVC. 29 om 26. 
 
Nu lukte het DWP dit seizoen in 45% van de wedstrijden niet om buitenshuis te scoren. In zes van de elf 
wedstrijden wist het een doelpunt te maken waarbij de buit slechts negen treffers waren. 
 
Op die eerder genoemde zaterdag in december had niemand rekening gehouden met het feit dat deze 
selectie opnieuw de recordboeken in zou gaan. De langste reeks overwinningen op derde klasse niveau, 
en dit seizoen van 3P. De meeste doelpunten, punten en overwinningen op derde klasse niveau. Ook het 
aantal minste nederlagen (7) kan nog verbroken worden. 
 
Oant sneon! 
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[C23] Zevenklapper tegen DWP doet IJVC weer een plekje stijgen op de ranglijst 
 

 
 
In de weken van de waarheid doet IJVC nog altijd volop mee bovenin. De ploeg heeft nog alles om voor te 
spelen, met in het bijzonder zelfs het kampioenschap. Bij een paar gunstige uitslagen elders kan IJVC 
volgende week, op bezoek bij Swift’64, zomaar nog meestrijden om de titel. Voor de periodetitel heeft IJVC 
het echter volledig in eigen hand. Wanneer de ploeg weet te winnen van DWP en vervolgens ook resultaat 
behaalt tegen Swift, is het duidelijk: dan mag IJVC zich gaan opmaken voor nacompetitievoetbal en blijft 
promotie naar de tweede klasse een realistisch doel. 
 
IJVC begon ongewijzigd aan de wedstrijd. Vooraf was al wel duidelijk dat Michiel Zijlstra slechts een helft 
zou meedoen, want voor hem is zijn nummer 1 sport weer van start gegaan, namelijk; fierljeppen. 
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Na het eerste fluitsignaal van scheidsrechter Pool was IJVC wel begonnen aan de wedstrijd, maar nog niet 
aan het voetballen. De ploeg speelde het eerste halfuur ronduit dramatisch, al had dat ook alles te maken 
met het spel van DWP. De bezoekers zaten er fel op en kregen bovendien de grootste kans van de 
openingsfase. IJVC kwam daarbij goed weg toen de inzet op de paal belandde. Uit het niets kwam IJVC na 
28 minuten toch op voorsprong. Een voorzet van Dani Mohamad werd bijzonder ongelukkig achter de 
eigen doelman gewerkt en ineens stond de thuisploeg op 1-0. Vanaf dat moment begon IJVC beter te 
voetballen en kreeg het meer grip op de wedstrijd. Niet veel later werd de voorsprong verdubbeld via een 
benutte strafschop van Jelle de Graaf. Het slotakkoord van de eerste helft was vervolgens voor Dani 
Mohamad zelf. Hij reageerde alert op een rebound en schoot de 3-0 binnen. Een ruststand waar het 
eerste halfuur totaal niet op wees, maar daarom niet minder prettig voor IJVC. 

De tweede helft begon met Albertsma achterin en IJVC ging in de tweede helft op een betere manier 
voetballen. DWP liet het bij vlagen lopen en IJVC bleef doorgaan waar het was gebleven. Vooral Zijsling en 
Bos waren een ware plaag voor de defensie uit Sintjohannesga. De 4-0 kwam op naam van Bart Zijsling. 
Na goed doorzetten bleef hij koel en schoof hij de bal beheerst in de hoek. Lang duurde het niet voordat 
ook de volgende treffer viel. Opnieuw was het Zijsling die sterk doorging en met zijn chocoladebeen Lars 
Bos vond. De routinier twijfelde niet en schoot zijn 99e doelpunt in het standaardvoetbal tegen de 
touwen. Doelpunt nummer 100 liet vervolgens niet lang op zich wachten. Pim Goeman werd binnen de 
zestien onderuit gehaald en IJVC kreeg opnieuw een strafschop. Bos vroeg netjes of hij hem mocht nemen 
voor zijn jubileumgoal en daar had natuurlijk niemand bezwaar tegen. Hij schoot de bal hard en hoog 
binnen en bereikte daarmee de prachtige mijlpaal van 100 doelpunten in het standaardvoetbal. Net als in 
de eerste helft was ook het slotakkoord na rust voor Dani Mohamad. Hij maakte zijn tweede van de 
middag en bepaalde daarmee de eindstand op een overtuigende 7-0. 

 

Bos legt aan voor zijn 100e competitie treffer in zijn loopbaan  
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Volgende week reist IJVC af naar Swifterbant voor de laatste wedstrijd van de competitie. De ploeg uit IJlst 
begint als underdog aan de strijd om het kampioenschap, want zowel CVVO als AVC heeft op papier de 
betere uitgangspositie. Toch weet IJVC inmiddels dat in deze krankzinnige derde klasse alles mogelijk is. 
Vanuit IJlst zal er een supporters bus afreizen, waardoor de ploeg zich gesteund mag voelen door grote 
aantallen IJlsters langs de lijn. Alle ingrediënten zijn aanwezig voor een prachtige ontknoping van het 
seizoen. Tot dan! 

 

Karakteristieken: 

IJVC – DWP 7-0 

’28 Eigen doelpunt 1-0, ’42 Jelle de Graaf 2-0, ’45 Dani Mohamad 3-0, ’59 Bart Zijsling 4-0, ’63 Lars Bos 5-
0, ’84 Lars Bos 6-0, ’87 Dani Mohamad 7-0 

Opstelling: Hoekstra, Spoelstra ©, Zijlstra (’46 Albertsma),Veltkamp, Bruggenkamp (’64 de Boer), 
Damhuis, de Graaf(’71 Kramer), Mohamad, Reitsma (’64 Goeman), Zijsling,Bos 
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Honderdste treffer Lars Bos 
 
 

 
 
[Update: Een niet ingevoerd doelpunt van Bos tegen LAC Frisia betekende dat hij op 99 treffers 
stond] 
 
Dat die honderdste er zou komen was wel duidelijk, alleen stelde Lars Bos het zelf met minimaal één 
seizoen uit. Hij verliet IJVC in 2023 na de succesvolle promotiecampagne om met vrienden bij zijn oude 
vereniging TOP ’63 is een lager elftal te gaan spelen. Hier reeg hij de treffers aaneen en kroonde zich tot 
kampioen. Het echte werk begon weer te kriebelen zodoende keerde hij na één seizoen weer terug in het 
blauw. In zijn eerste jaar bij IJVC kroonde hij zich met elf treffers als competitietopscorer. In het 
kampioensjaar kwam hij opnieuw tot dubbele cijfers en noteerde tien treffers. 
 
Het scoren begon in het geelzwart van TOP ’63 tijdens het seizoen 2010/2011 in de vierde klasse. In de 
eerste competitiewedstrijd tegen Ens (2-2) scoorde hij eenmaal en een week later scoorde hij tegen zijn 
huidige vereniging in de met 4-0 gewonnen wedstrijd ook één keer. 
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Op twintig jarige leeftijd was hij gelijk clubtopscorer in de competitie en eindige het als achtste in de 
competitie. Een jaar later pakte all-time topscorer Atze Atsma de handschoen weer op wat scoren betreft 
en aan de hand van Atsma kwam ook Bos tot vijftien treffers in wat uiteindelijk het kampioenschap 
opleverde. 
 

 
 

Na jaren in de kelder van het amateurvoetbal wist TOP ’63 zo het eerste kampioenschap in de vierde 
klasse binnen te slepen en dus voor het eerst in de historie naar de derde klasse te promoveren. In die 
derde klasse eindigde het knap in de middenmoot en opnieuw kwam Bos tot de dubbele cijfers, ditmaal 
stokte de teller bij tien. 

Het seizoen erop verliep minder succesvol en alleen Oudehaske wist minder punten te verzamelen dan 
TOP ’63. Met drie treffers leek de bijdrage niet zo groot echter Atsma was met vijf treffers de topscorer die 
jaargang. Bos speelde dat seizoen samen met een zoon van Arie Hoekstra (topscorer 3e klasse bij IJVC) 
namelijk Jorn. 
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Bos maakt de degradatie zelf niet mee, hij maakt de overstap naar de club waar zijn vader Jacob furore 
maakte; LSC 1890. Hier (seizoen 2014/2015) kwam hij weer op een nieuw niveau te spelen dan hij gewend 
was, de zondagse tweede klasse waarin destijds Wolvega, GAVC, MKV ’29 nog actief waren en die hij later 
op de zaterdag met IJVC tegen zou komen. Met zes treffers eindigt hij achter topscorer Erwin Slik (10 
doelpunten) op een prima aantal bij zijn nieuwe vereniging. 

 

Een seizoen later eindigt hij voor het eerst op nul treffers en speelt hij ook in de verdediging en keert terug 
naar zijn oude vereniging TOP ’63. In het seizoen 2016/2017 pakt het de tweede titel in de historie op 
vierde klasse niveau en draagt hierin zes treffers aan bij. Zo staat de teller na zeven seizoenen op vijftig 
treffers. 

 

Ditmaal duurt het verblijf in de derde klasse maar één seizoen als Waskemeer in de nacompetitie te sterk 
is. Bos komt tot twee treffers en maakt opnieuw de degradatie niet mee als hij wederom vertrekt naar LSC 
1890.
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Met tien (inclusief de niet ingevoerde goal) treffers draagt hij bij aan de top-5 klassering van zijn team. Hij 
ziet dat teamgenoot Daan Daniëls zijn meest productieve seizoen (13) tot op heden heeft. Promotie in de 
nacompetitie zit er niet in als Stadspark de toegang verspert. In het afgebroken Corona seizoen 
(2019/2020) komt Bos tot één treffer Hij verlaat LSC 1890 na zestien treffers weer voor TOP ’63 om daar 
voor de derde keer aan de slag te gaan. Het nieuwe seizoen eindigt al na vier wedstrijden en hierin komt 
Bos niet tot scoren. 

 

In 2021 loopt hij voor TOP ’63 kilometers om geld op te halen. Hij loopt een marathon en haalt hiermee 
meer dan 3500 euro op. 
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Wanneer er in 2021/2022 weer gevoetbald mag worden kroont Bos zich opnieuw tot clubtopscorer 
met tien doelpunten maar eindigt het in de onderste regionen van de ranglijst. Inmiddels is hij ook 
inwoner van IJlst en deze vereniging klopt dan ook aan bij Bos om de ‘Kypmantsjes’ te versterken en 
zodoende speelt hij na twee jaren bij TOP ’63 opnieuw in het blauw, echter dan in IJlst. 

 

Vandaag was het dan zover en scoorde hij zijn honderdste treffer tegen DWP. Wij feliciteren hem van harte 
met deze mijlpaal! Ook nummer 101 wist hij gelijk te produceren vanaf de strafschopstip.   
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Voorbeschouwing: D-Day 
 
Na de grootste overwinning op derde klasse niveau staat IJVC aan de vooravond van D-Day seizoen 
2025/26. Maar liefst negenveertig jaar geleden versloeg IJVC onder aanvoering van Arie Hoekstra 
tegenstander Delfstrahuizen met 6-0. Hoekstra nam vier treffers voor zijn rekening, Joop Langhorst en 
Geert de Leeuw kwamen ook op het scoreformulier. Nu prijkt daar sinds zaterdag de wedstrijd IJVC – DWP 
7-0. 

 

Het doelsaldo werd hierdoor extra opgekrikt na alweer de achtste winst op rij. Zowel voor de periode als in 
de eindrangschikking kan dat nog van belang zijn. Immers wie als tweede eindigt hoeft dinsdag 26 mei niet 
in actie te komen tijdens de eerste ronde van het nacompetitievoetbal. 

Echter heeft het ook maar één punt achterstand op huidige koploper CVVO. Zij gaan, net als IJVC met de 
bus, op bezoek in Sint Jansklooster. Hemelsbreed een afstand van 27 kilometer. VHK heeft zichzelf na een 
rit in de Gravity Tower vrijwel uitgeschakeld voor nacompetitievoetbal. 
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De enige mogelijkheid voor de sportvereniging Vlugheid en Kracht is de thuiswedstrijd tegen CVVO 
omzetten in winst en hopen dat Balk haar sportieve prestatie levert door AVC zonder punt naar huis te 
sturen. Het doelsaldo van de ploeg uit Overijssel is het slechtst van de top-4 en daarmee staat het al 1-0 
achter. Dat doelsaldo heeft IJVC de afgelopen weken gerepareerd door veel te scoren en minder te 
incasseren. Bijna een derde van alle tegentreffers werden gemaakt door spelers van AVC – 11 van de 36 – 
waarvan de topscorer van 3P Durk Ennema er vijf maakte. 

 

De dikke nederlaag op Valentijnsdag (6-0) was tevens de laatste keer dat de ‘Kypmantjes’ als verliezer van 
het veld stapten. De tien duels erna leverden twee gelijke spelen en acht overwinningen op. AVC verloor 
sindsdien vier wedstrijden en speelde er één gelijk. 

 

Voor tegenstander Swift ’64 gold hetzelfde na de 5-0 nederlaag in IJlst. Het wist zeven wedstrijden erna 
niet te winnen totdat het vorige maand Berlikum met een 2-0 huiswaarts stuurde. Met gelijke spelen tegen 
VHK en Balk toonde het tekenen van herstel en pakte belangrijke punten in de strijd tegen degradatie. Zo 
was de 1-3 overwinning afgelopen weekend op GAVC ook van levensbelang. Gezien het doelsaldo van de 
ploeg kan het niet meer rechtstreeks degraderen en is nacompetitie het minst slechte scenario.  
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De selectie kan trainer Postma nog een mooi afscheid geven wanneer het opnieuw weet te winnen en zo 
nacompetitie veilig stelt. Voor Postma zou dat ook een individueel succes betekenen, hij komt dan in de 
top-3 van trainers die de meeste punten hebben behaald tijdens hun dienstverband. 

 

De selectie zal er weer alles aan doen om de laatste wedstrijd ook in winst om te zetten. En rond de klok 
van half 5 zien we wel waar dat toe leidt. Het zal de eerste keer zijn dat wij Swift ’64 in competitieverband 
in de polder treffen. 

 

PS: Mochten we als 3e eindigen dat is er een kans dat The Knickerbockers de tegenstander is. Zij moeten 
dan echter wel zelf winnen en concurrent Veendam 1894 moet verliezen. Het vooruitzicht voor Veendam 
om op een dinsdagavond naar IJlst of Sexbierum te reizen zal menig ‘vrij’ uurtje kosten bij de baas.  
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[C24] Ondanks nederlaag pakt IJVC de periodetitel en kan het zich gaan opmaken voor 
de nacompetitie 
 

 
 
Op een mooie en warme zaterdag mocht de bus van ITS weer eens komen voorrijden. Voor het vijfde 
seizoen op rij alweer. Is het niet voor nacompetitieduels, dan is het wel voor mogelijke 
kampioenswedstrijden, want vooraf was daar zeker sprake van. Toch had CVVO al snel een voorsprong te 
pakken tegen VHK en kroonde het zich uiteindelijk tot kampioen. De ploeg uit Lemmer draaide het hele 
seizoen mee in de top en mag zich dan ook een terechte kampioen noemen. Vanuit IJVC daarbij uiteraard 
de felicitaties. 
 
Op een mooie en warme zaterdag mocht de bus van ITS weer eens komen voorrijden. Voor het vijfde 
seizoen op rij alweer. Is het niet voor nacompetitieduels, dan is het wel voor mogelijke 
kampioenswedstrijden, want vooraf was daar zeker sprake van. Toch had CVVO al snel een voorsprong te 
pakken tegen VHK en kroonde het zich uiteindelijk tot kampioen. De ploeg uit Lemmer draaide het hele 
seizoen mee in de top en mag zich dan ook een terechte kampioen noemen. Vanuit IJVC daarbij uiteraard 
de felicitaties. 
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In Swifterbant lag het veld er schitterend bij en daardoor hadden beide ploegen geen enkel excuus om er 
geen mooie voetbalmiddag van te maken. IJVC begon echter slordig en het was Swift ’64 dat direct de 
lakens uitdeelde. Dat leidde meteen tot mogelijkheden en de grootste kans belandde via Roskam op de 
paal. IJVC was gewaarschuwd en trok vervolgens zelf ten aanval. Reitsma kreeg twee grote kansen, maar 
beide inzetten verdwenen over het doel. Vlak voor rust volgde hét kantelmoment van de wedstrijd. 
Spoelstra had al vroeg, in de vijfde minuut, een gele kaart ontvangen en kreeg kort voor het rustsignaal 
opnieuw geel vanwege hands. De verdediger mocht daardoor vroegtijdig gaan douchen en IJVC moest de 
volledige tweede helft met tien man verder. 

Trainer Postma besloot direct na rust in te grijpen en bracht Albertsma binnen de lijnen voor Reitsma, in 
de hoop wat meer defensieve zekerheid in het elftal te krijgen. Toch kwam Swift binnen tien minuten na 
rust op voorsprong. Een hoge bal werd niet goed verwerkt door Hoekstra en Tom Roskam profiteerde daar 
optimaal van: 1-0 voor Swift. Ondanks de achterstand bleef IJVC vol goede moed doorspelen en zocht het 
de aanval. Grote kansen leverde dat lange tijd niet op, totdat Sidney Veltkamp zich meldde voor een vrije 
trap op zo’n 35 meter van het doel. Zijn inzet was werkelijk schitterend. De bal sloeg via de onderkant van 
de lat snoeihard binnen en de ontlading was enorm. IJVC stond weer op gelijke hoogte. Met de 
tussenstanden op de andere velden betekende dat op dat moment zelfs de tweede plaats voor IJVC, goed 
voor een extra vrije ronde in de nacompetitie. Niet veel later kwam ook nog het nieuws binnen dat Balk op 
een 3-0 voorsprong was gekomen tegen AVC, waardoor IJVC zelfs met één doelpunt verschil mocht 
verliezen. De 2-1 van Swift viel uiteindelijk alsnog via Van Spronsen, maar deze nederlaag kon IJVC 
incasseren. De ploeg kroonde zich als promovendus tot nummer twee van de derde klasse P en pakte 
bovendien de tweede periodetitel. Een knappe prestatie van formaat. 
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Als kers op de taart wacht nu de nacompetitie. Aanstaande zaterdag speelt IJVC in de tweede ronde, net 
als in 2008, een thuiswedstrijd tegen Be Quick Dokkum. Een prachtig toetje op eigen terrein. En wie weet 
weten de mannen zich zelfs te plaatsen voor de derde ronde, die in het slotweekend van IJVC opnieuw in 
IJlst gespeeld zou worden. Hopelijk zien we iedereen zaterdag weer langs de lijn voor een nieuwe 
prachtige voetbalmiddag. Tot dan! 

Karakteristieken: 

Swift – IJVC 2-1 (0-0) 

’54 Tom Roskam 1-0, ’78 Sidney Veltkmap 1-1, ’85 Bas van Spronsen 2-1 

Gele kaarten: Wegman en Stenekes (Swift) 

Rode kaart: Spoelstra (2x geel) (IJVC) 

Opstelling: Hoekstra, Spoelstra ©, Zijlstra (’72 Kramer), Veltkamp, Bruggenkamp (’80 de Boer), Damhuis, 
de Graaf, Mohamad, Reitsma (’46 Albertsma), Zijsling (’72 Goeman), Bos   

  

https://youtu.be/spUnCwwqHEI?si=0sDCq-m13KmPIv_J
https://youtu.be/spUnCwwqHEI?si=0sDCq-m13KmPIv_J
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Voorbeschouwing: Achttien jaar na dato opnieuw tegen Be Quick 
 
Voor de tweede keer in de historie mag IJVC via de nacompetitie proberen te promoveren. Het door de 
huidige selectie uit de boeken geschoten topseizoen 2007/08 leverde door een goede slotfase de derde 
periode op. In de nacompetitie die daarop volgde werd het in de eerste ronde gekoppeld aan Be Quick 
Dokkum. En inderdaad dat is zaterdag opnieuw de eerste horde richting die tweede klasse. 
 
De opstelling in die wedstrijd was destijds: Rients Waltje; Jan Hogeling, Anton de Bakker, Hein Quarre ©, 
Abe de Boer; Elmar Meijer, Heinze Schouwenaars, Bert Groenendal; Rudmer Bootsma, Bouwe de Boer, 
Amanj Saleh 
 
Tegenstander Be Quick Dokkum moest destijds eerst een mentale mokerslag verwerken. Het eindigde 
met Hardegarijp op een gelijk aantal punten. Kampioen worden op basis van doelsaldo was toen nog niet 
aan de orde zodat er een beslissingsduel gespeeld diende te worden. Hardegarijp trok met 2-1 aan het 
langste eind en kroonde zich tot kampioen. Voor Be Quick zou de route naar die tweede klasse langer, 
maar wel succesvol, zijn. 
 
In de thuiswedstrijd werd er niet gescoord en eindigde het dus zoals het begon. Hoopvol togen vele 
IJlsters de dinsdagavond erop naar Dokkum om hun team aan te moedigen. Het werd een verloren avond 
waarbij Be Quick verdiend naar de volgende ronde ging. De volgende horde was onze competitiegenoot 
Delfstrahuizen welke na een 0-0 en 1-1 middels strafschoppen uitgeschakeld werden. In de finale 
speelde het tegen Kollum, dit seizoen kampioen, dat op de negende plek in de competitie was geëindigd. 
De Kollumers stuurden tweede klasser Balk naar de derde klasse en hadden daarvoor Mulier 
uitgeschakeld. Be Quick won met 1-3 en promoveerde zo alsnog met Hardegarijp naar de tweede klasse. 
 
Voor IJVC was dat succesvolle seizoen niet de opmaat naar meer. In 2008 vertrokken basisspelers en de 
kwalitatief mindere selectie lukte het niet om zich te handhaven voor de derde klasse. Zo kwam er weer 
een einde aan voetballen op niveau in IJlst. Het zou immers pas weer in 2023 promoveren naar de derde 
klasse. 
 

 
Joël Broersma maar wij kennen hem als Rens Soenveld 
Nu haalde IJVC de afgelopen seizoenen wel de nacompetitie maar speelde dat allemaal buitenshuis. De 
finales zijn sowieso op neutraal terrein maar het is alweer tien jaar geleden dat IJVC een tegenstander 
mocht ontvangen. Nu zijn de resultaten op het eigen veld niet om naar huis te schrijven, alleen Beetgum, 
Veenwouden en VVT verlieten IJlst met een nederlaag. 
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Anno 2026 staat er weer een topselectie die nacompetitie richting de tweede klasse behaald heeft. 
Aanvoerder Spoelstra moet na zijn twee gele kaarten tegen Swift’64 langs de zijlijn toekijken hoe zijn 
teamgenoten het ervan af gaan brengen deze wedstrijd. Uiteraard hoopt hij zelf nog in actie te komen deze 
campagne een week later tegen FVC of Zuidlaren. 

Nu is er voor de supporters geen barrière om zaterdag niet langs te komen, geen reistijd, busreis of verre 
tegenstanders. Thuis op het eigen sportcomplex, dus verwachten we heel veel support! 
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[NC1]  Seizoen IJVC ten einde na nederlaag tegen Be Quick Dokkum in 2e ronde van de nacompetitie 
 

 
 
Een week nadat de nacompetitie was veiliggesteld, stond voor IJVC de tweede ronde van diezelfde 
nacompetitie op het programma. Als hoogste periodekampioen was IJVC in de eerste ronde vrijgeloot. 
Tegenstander Be Quick Dokkum had zich dinsdag al geplaatst door knap met 1-3 te winnen van NEC 
Delfzijl. Daarmee was IJVC vooraf gewaarschuwd voor de kwaliteiten van de grote club uit Dokkum. 
Trainer en staf moesten enkele wijzigingen doorvoeren in het basisteam. De afgelopen weken werd 
steevast met dezelfde elf namen gestart, maar nacompetitiewedstrijden laten zich niet altijd plannen. 
Daardoor ontbraken enkele spelers vanwege vakantie. Mick Damhuis genoot van een all-inclusive verblijf 
tussen de piramides in Egypte, terwijl Dani Mohamad zich in Italië tegoed deed aan tiramisu en dadels. 
Daarnaast was Spoelstra geschorst na zijn rode kaart van een week eerder, toen hij twee keer geel 
ontving. Hun plaatsen werden ingenomen door Joppe Kramer, Pim Goeman en Niels Albertsma. 
Albertsma droeg in deze wedstrijd bovendien de aanvoerdersband. 
IJVC begon voortvarend aan de wedstrijd. In het eerste kwartier had de ploeg de volledige controle en 
werden de bezoekers voortdurend achteruitgedrongen. De eerste grote kans leverde direct een doelpunt 
op. Lars Bos stuurde Goeman weg, die op zijn beurt Bart Zijsling wist te vinden. Zijsling haalde 
doeltreffend uit en joeg de bal tegen de touwen. Het gejuich van zo’n driehonderd toeschouwers klonk 
luid over het sportpark: 1-0 voor IJVC. Kort na de openingstreffer kreeg IJVC direct een uitgelezen 
mogelijkheid om de voorsprong te verdubbelen. Lars Bos verscheen oog in oog met de doelman, maar 
vergat de aanval af te ronden. Daardoor bleef het verschil beperkt tot één doelpunt. Na dat moment 
verloor IJVC geleidelijk de controle over de wedstrijd. De eerste serieuze kans voor de bezoekers bleek 
meteen raak. Een diepe bal werd het best ingeschat door Anko Talman, die beheerst afrondde achter 
Hoekstra en de stand weer in evenwicht bracht: 1-1. Na de gelijkmaker ontwikkelde zich een gelijk 
opgaande wedstrijd waarin beide ploegen weinig voor elkaar onderdeden. Zonder verdere doelpunten 
zochten de teams vervolgens de kleedkamer op voor de rust. 
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In de tweede helft veranderde de wedstrijd steeds meer in een gevecht. Gedurende het tweede bedrijf 
hing het gevoel in de lucht dat de ploeg die als eerste zou scoren, uiteindelijk ook als winnaar van het veld 
zou stappen. IJVC kreeg kansen om die treffer te maken. Reitsma verscheen in kansrijke positie, maar de 
ongelukkige linksbuiten wist het net niet te vinden. Ook Goeman kreeg een mogelijkheid toen hij zich naar 
de bal gooide, maar zijn inzet werd op het laatste moment geblokt. 
 
Ondertussen leek het arbitrale trio de grip op de wedstrijd enigszins kwijt te raken. Binnen een tijdsbestek 
van amper een minuut ontvingen liefst drie IJVC-spelers een gele kaart, wat de frustratie binnen de ploeg 
en op de tribunes verder deed oplopen. 
In de 80e minuut viel uiteindelijk het doek voor de Kypmantsjes. Danny Post haalde vanaf de rand van het 
strafschopgebied uit en zag zijn schot doel treffen. De 1-2 bleek een beslissende klap. Ondanks verwoede 
pogingen slaagde IJVC er niet meer in om langszij te komen, waardoor een schitterend seizoen abrupt ten 
einde kwam. 
Felicitaties zijn op hun plaats voor Be Quick Dokkum, dat zich ten koste van IJVC plaatste voor de 
volgende ronde. Voor de ploeg uit IJlst smaken de druiven zuur, maar dat doet weinig af aan wat een 
bijzonder seizoen is geweest. Het was een jaar vol hoogte- en dieptepunten. De grootste teleurstellingen 
waren de nederlaag tegen AVC en het gelijkspel op bezoek bij Nijland. Daartegenover stonden prachtige 
momenten, zoals het succesvolle bekeravontuur met de wedstrijd tegen derde divisionist ONS Sneek. 
Daarnaast zette IJVC een indrukwekkende reeks van acht overwinningen op rij neer en eindigde het 
uiteindelijk op een knappe tweede plaats. Een prestatie van formaat voor een promovendus. 
Aan alle supporters: dank. Dank voor de steun, zowel thuis als uit, gedurende het hele seizoen. Jullie 
stonden telkens achter de ploeg en maakten van iedere wedstrijd een belevenis. Samen werd opnieuw 
een prachtig voetbaljaar beleefd. 
Na dit seizoen nemen enkele vertrouwde gezichten afscheid van de club. Joppe Kramer, Klaas Sikma, 
Rodi de Boer  (tevens assistent-trainer) en Michiel Zijlstra beëindigen hun actieve rol binnen de selectie. 
Ook binnen de staf vinden veranderingen plaats. Trainer Sido Postma en leider Germ Wijnja zwaaien af. 
Namens de club en haar supporters verdient ieder van hen grote waardering voor hun inzet, 
betrokkenheid en bijdrage aan de afgelopen jaren. 
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Het ‘officiële’ competitierapport van trainer Postma 
 
Hoewel het seizoen eindigt in teleurstelling, overheerst uiteindelijk de trots. IJVC heeft zich als 
promovendus meer dan uitstekend gepresenteerd en kan met opgeheven hoofd terugkijken op een 
memorabel voetbaljaar. 
 
Karakteristieken: 
 
IJVC – Be Quick Dokkum 1-2 (1-1) 
 
‘7 Bart Zijsling 1-0, ’24 Anko Talman 1-1, ’81 Danny Post 1-2 
 
Gele kaarten: 
 
Bart Zijsling, Lars Bos, Brian Bruggenkamp, Reinder Reitsma (IJVC) 
 
Opstelling: Hoekstra, Kramer, Zijlstra (’46 de Boer), Veltkamp, Bruggenkamp, Albertsma ©, de Graaf, 
Goeman, Reitsma (’85 Modderman), Zijsling, Bos   
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Drie seizoenen Postma 
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Opvallende cijfers Sido Postma 
 
In het seizoen 2024/2025 speelde IJVC 1 in de vierde klasse, onder leiding van Postma werden 
de volgende records neergezet: 

• Meeste overwinningen op rij: 18 
• Meeste overwinningen in de 4e klasse: 24 
• Meeste doelpunten in de 4e klasse: 87 
• Record clean sheets in één seizoen: 14 
• Record wedstrijden op rij scoren 4e klasse: 20 
• Grootste overwinning in de 4e klasse: 7-0 
• Niet eerder zo snel naar 10 doelpunten in de 4e klasse (2 wed) 
• Ongeslagen kampioen 4e klasse 

 
In het seizoen 2025/2026 speelde IJVC 1 in de derde klasse, onder leiding van Postma werden 
de volgende records neergezet: 
 

• Meeste punten in de 3e klasse: 41 
• Meeste doelpunten in de 3e klasse: 57 
• Minste nederlagen in de 3e klasse: 7 (gelijk met 82/83, trainer Jan Hoekstra) 
• Grootste overwinning in de 3e klasse: 7-0 
• Grootste uitoverwinning 3e klasse: 1-6 

 
Verder werden de volgende records nog neergezet: 
 

• Record bekerwedstrijden op rij ongeslagen: 7 
• Record competitiewedstrijd op rij ongeslagen: 29 
• Lid geworden van de 100 punten club als trainer (133) 

o Vierde na Gerard van Leeuwen (154), Jappie Booij (145) en Jan Pasveer (134) 
• Meeste aantal verschillende spelers die scoren in een seizoen 3e klasse: 15 
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 De kermis die 3P heet 
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Deel 1 
 
Waar het chagrijn na de uitwedstrijd tegen Nijland groot was daar was dit in de thuiswedstrijd tegen 
datzelfde Nijland ingewisseld voor positivisme. In december toen er gelijkgespeeld werd na een zeer 
matige wedstrijd van IJlster zijde bleef de ploeg op de tiende plaats staan. De onderlinge verschillen 
waren klein en de tegenstander was de hekkensluiter van 3P. 
 
Nu drie maanden later wist IJVC voor de eerste keer dit seizoen drie keer op rij te winnen en neemt het 
de vijfde plek op de ranglijst in. Voor Nijland betekende het dat een goede reeks ten einde kwam.  
 

 
 
Komend weekend mag IJVC vanaf de zijlijn toekijken hoe de overige kermisklanten uit 3P het er vanaf gaan 
brengen. Nummer één CVVO heeft negen punten meer dan IJVC en nummer laatst Wolvega 
heeft negen punten minder dan IJVC. Nog steeds zijn de verschillen in deze competitie klein. Door 
het overlijden van Henk van Benthem, hoofdsponsor van VHK, is hun wedstrijd tegen Balk afgelast. 

https://www.facebook.com/dierallinvollenhove/photos/verdrietig-nieuws-onze-henk-van-benthem-is-afgelopen-zaterdag-plotseling-overled/1540713814729387/


   

Seizoen overzicht 2025 - 2026 187 

 
 
In een competitie waar iedereen van elkaar winnen kan is er dus nog van alles mogelijk. Zo moet je eerst 
weken naar beneden kijken, en plots kan je door een goede reeks ook weer omhoog kijken. Doordat Balk 
afgezakt is naar de vierde plek, en in bezit van een periode, moet er gekeken worden naar plek drie die 
eventueel recht geeft op een nacompetitieplek. Hier staat AVC waar we twee keer dik van verloren 
hebben, 5-0 en 0-6, maar die qua puntverlies nog maar zes punten boven IJVC staat. Onderin hebben de 
ploegen de punten ook nodig met dien verstande dat Balk sinds het gelijkspel in de topper tegen 
CVVO vier keer op rij niet wist te winnen van de hekkensluiter. Sterker het verloor de laatste drie 
wedstrijden van Berlikum, Sint Annaparochie en Nijland. 
 
Even stond Wolvega boven de streep maar moest vond zich na nederlagen tegen IJVC en Minnertsga weer 
op de laatste plaats. De degradant heeft de punten hard nodig en heeft de komende wedstrijden met AVC, 
CVVO en GAVC een zwaar programma. Sint Annaparochie treft Swift ’64 die evenveel punten heeft op de 
ranglijst. De bezoekers ontdeden zich van hun hoofdtrainer en wisten sinds de 5-0 nederlaag in IJlst al zes 
wedstrijden niet tot winst te komen. Wie van de twee pakt de broodnodige punten. 
 
DWP dat qua puntverlies boven ons staat treft Berlikum, beide hebben de punten nodig om uit de 
onderste regionen te komen. Thuisploeg Berlikum doet bij winst tevens goede zaken voor de tweede 
periode. In die periodestand doet IJVC het met een vierde plek momenteel ook prima, en wanneer het 
blijft winnen zien we wel waar het schip strandt. 

https://archive.is/9ipjV
https://archive.is/9ipjV
https://archive.is/NHeqS
https://swift64.nl/persbericht-afscheid-van-hoofdtrainer-bart-uil/
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De carrousel draait de komende weken volop verder, wij kijken de komende weken alleen even toe. Pas 
op 11 april kopen wij weer een kaartje voor een ritje in de kermisattractie om in actie te komen tegen Sint 
Annaparochie. In de uitwedstrijd werd er overtuigend met 1-6 gewonnen. Spits Marc Bakker 
maakte bekend komend seizoen voor GAVC uit te gaan komen in zijn woonplaats Grou. 
 

 
Deel 2 
 

https://slotoffensief.nl/marc-bakker-verlaat-sint-annaparochie/
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Afgelopen weekend hoefde IJVC niet in actie komen vanwege het oneven aantal verenigingen in deze 
klasse. In deel 1 viel al te lezen dat in deze competitie iedereen van elkaar winnen kan, en afgelopen 
zaterdag was dat niet anders. Wolvega won in de slotfase van AVC waardoor de strijd om plek 3/4 weer 
geopend is. Wie daar naast IJVC op aast is GAVC dat koploper CVVO met 2-0 de baas was. 
 

 
 
Tussen bovengenoemde drie verenigingen staat Balk nog dat afgelopen weekend dus niet in actie kwam. 
Donderdag staat de topper tegen VHK in Sint Jansklooster op het programma om ingehaald te worden, 
eindstand 2-2. Balk wist na een 2-0 achterstand met tien man nog terug te komen tot 2-2. De voorsprong 
die AVC enkele weken geleden nog had is geslonken tot drie punten (met wel een goed doelsaldo) ten 
opzichte van GAVC en in verliespunten IJVC. 

https://ijvcstats.com/2026/03/25/de-kermis-die-3p-heet/
https://voetbalnoord.nl/competitieverslag.html?a=2&w=7215175&c=2026
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De slotfase van de competitie nadert en hiermee kan het grote rekenen ook weer aanvangen. Op welk 
front dan ook, zowel boven- als onderin kijken trainers wat de concurrentie per week doet. Na twee 
nederlagen op rij ontmoeten ze komende weken met DWP, Nijland, Sint Anna en Berlikum ploegen die 
lager op de ranglijst staan. Maar ook deze verenigingen hebben laten zien dat ze van iedereen kunnen 
winnen. GAVC treft voor de vierde keer op rij een hoog geklasseerde vereniging; ditmaal is Balk (zonder de 
geschorste Durk Lyklema) de tegenstander op 11 april. Na de nederlaag tegen AVC en overwinningen op 
VHK en CVVO is de ploeg van Ton Haarman inmiddels opgeklommen naar de vierde plek. Wanneer IJVC 
zelf haar wedstrijden weet te winnen kan het nog een rol van betekenis gaan spelen in de tweede periode. 
Door het gelijke spel van VHK en Balk doet IJVC nog volop mee in deze periode. 
 
Doordat Balk al het bezit is van een periode weet het op 23 mei dat het sowieso nog in actie gaat komen 
tijdens het nacompetitievoetbal. Mocht VHK zowel de periode als het kampioenschap opeisen dan gaat 
de periode naar de eerstvolgende in de eindstand zonder periode. Dat zal zoals het nu lijkt de nummer 
twee of drie op de ranglijst worden. Want wanneer Balk twee wedstrijden weet te winnen staat het nog 
maar twee punten achter op huidige koploper CVVO. 
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Afhankelijk van de positie waarop Balk eind mei eindigt is van de belang voor de verdeling van de derde 
periode. Deze wordt na afloop toebedeeld aan de hoogst geklasseerde vereniging zonder periode. 
 
Aan de onderkant van de ranglijst is het ook enorm spannend, en wisselen de verenigingen stuivertje als 
het gaat om de laatste plek. Ditmaal de eer aan Swift ’64 om de rode lantaarn in ontvangst te nemen. Zij 
wisten voor de zevende keer op rij niet tot winst te komen en treffen in de eerstvolgende wedstrijd 
Berlikum dat momenteel één punt meer heeft. Echter gaat zij komende zaterdag nog op bezoek bij Nijland 
om de eerder afgelaste wedstrijd in te halen. Voor beide verenigingen een wedstrijd met belang. 
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Waar Nijland thuis op prima resultaten, alleen Wolvega won er, kan teren daar ziet de uitbalans er het 
slechtst uit van alle verenigingen. Nu is de thuisbalans van Berlikum de slechtste van de competitie maar 
de uitbalans (15 van de 19 punten) daarentegen is juist weer heel goed. 
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Deel 3 - Piekendag 
 
Dit weekend was het piekendag in 3P; vijf doelpunten voor een knaak. AVC, IJVC en Wolvega maakten 
gretig gebruik van deze ‘aanbieding’ en schoten er vijf in. De eerste twee wonnen van een vereniging die 
onder hun stond en dus zal de meest opvallende uitslag dit weekend in Lemmer te aanschouwen zijn 
geweest waar Wolvega de koploper met 0-5 versloeg. Hierdoor stijgt de degradant uit de tweede klasse 
met stip naar plek 8, de hoogste notering dit seizoen. 
 
Toch heeft het ook maar twee punten meer dan Sint Annaparochie dat door de dikke nederlaag in IJlst (5-
1) nu op een positie staat die rechtstreekse degradatie zou betekenen. Swift ’64 wist voor het eerst 
in acht wedstrijden weer te winnen (2-0) en beslechte de degradatiekraker tegen Berlikum dus in hun 
voordeel en gaf tot besluit de rode lantaarn mee aan de bezoekers. 
 
Op bezoek in een winderig Sexbierum moest Nijland tegen AVC het onderspit delven (5-0) en DWP moest 
het hoofd buigen tegen de nieuwe koploper VHK (0-1). De verschillen onderin blijven dus klein. 

 
 
Maar niet alleen onder- maar ook bovenin zijn de verschillen klein, helemaal na de nederlaag van CVVO. 
De strijd om plekken twee en drie op de ranglijst ligt weer helemaal open de komende weken. Door het 
verre wegzakken van periodekampioen Balk, al zeven wedstrijden zonder overwinning, barst de strijd om 
de resterende periodes los. Komend weekend is AVC roostervrij waardoor koploper VHK ook weer in het 
bezit kan komen van de koppositie in de tweede periode. 
Bij het binnenhalen van deze periode en het kampioenschap schuift deze door naar de eerstvolgende in 
de eindstand zonder periode (huidige nummer twee: CVVO). De derde periode gaat naar de hoogste in 
eindstand zonder periode (huidige nummer drie: AVC). De ploeg uit Sexbierum, komend seizoen zonder 
topscorer Durk Ennema, voelt de hete adem in de nek van GAVC en IJVC. De vereniging uit Grou is pas de 
laatste speelronde roostervrij en moet dus vanaf de zijlijn toekijken hoe de zetels verdeeld worden. 
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Ook CVVO en AVC moeten nog één weekend roostervrij uitzitten waarvan AVC dus komend weekend de 
eerste is, CVVO heeft een week later vrij met het Koningsdagweekend. Als we kijken naar het resterende 
programma dan zien we het volgende: 
 
CVVO | Nijland, Sint Anna, Berlikum en VHK 
AVC | Sint Anna, Berlikum, VHK en Balk 
GAVC | Wolvega, DWP, Nijland en Swift ’64 
IJVC | Berlikum, VHK, Balk, DWP en Swift ’64 
 
Geen onderlinge duels meer tussen de verenigingen die op positie 2 tot 5 staan. IJVC treft nog drie 
ploegen die de laatste zeven wedstrijden weinig punten wisten te pakken. Met als eerste tegenstander 
Berlikum. 
 

 
 
En ja dan kijken we uiteraard weer naar de balans hoe een vereniging presteert op thuisgrond of op bezoek 
bij een vereniging. Het eigen sportcomplex de Koekoek is de oranjehemden niet gunstig gezind gezien 
de vier! punten die negen wedstrijden opleverden. Nijland, Balk, GAVC en DWP speelden er gelijk en dus 
kon het eigen thuispubliek nog niet één keer juichen voor een thuisoverwinning. Afgelopen seizoen tegen 
Nijland (2-1) was de laatste keer dat de drie punten op het eigen sportcomplex bleven. Tijdens de laatste 
ontmoeting in 2006 was Berlikum de trotse koploper van de vierde klasse A en wist IJVC deze beentje te 
lichten met 1-4. 
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De komende speelronde op de kermis gaat tussen de volgende verenigingen: 

 
 
Tot de volgende ronde! 
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Deel 4 – Het spookhuis 
 
En zo is er weer een speelronde voorbij op de kermis die 3P heet. Ditmaal wist koploper VHK pas in de 
blessuretijd gelijk te maken tegen Swift ’64 waardoor de titelstrijd de komende weken in een spookhuis 
verandert. Het spookhuis laat zien dat de nummer één de meeste punten verspeelde in de laatste vijf 
wedstrijden, namelijk zeven. En zo wordt dat steeds minder hoe verder we de ranglijst afdalen tot IJVC 
welke 0 punten verspeelden de laatste wedstrijden. CVVO en AVC (6) en GAVC (5) lieten ook punten 
liggen de laatste wedstrijden. 
 

 
 
Koploper VHK treft in de slotfase van de competitie naast Minnertsga nog de concurrenten IJVC, AVC en 
CVVO en heeft dus nog een zwaar programma voor de boek. De promovendus kan tot dusverre wel 
tevreden zijn over de verloop van het seizoen. Ze zullen niet gedacht hebben na twintig speelronden aan 
kop te zullen staan. Het Lemster CVVO is komend weekend vrij en kan naar hartelust rondjes draaien in 
de botsauto’s, zij zullen hopen dat VHK opnieuw punten verspelen gaat. 
 
In de huidige standen zal CVVO ook mogen deelnemen aan de nacompetitie en heeft het ten opzichte van 
de concurrentie een pluspunt; het doelsaldo is vele malen beter dan de rest. Zoals het nu is gaan dan 
CVVO, AVC en Balk de nacompetitie in maar dat kan er over een week weer heel anders uitzien. De 
verschillen zijn in de stand als de periodestand enorm klein. Toch is derde worden in de eindstand iets 
wat bijna zeker nacompetitie opleveren gaat. De rol van eerste periodekampioen Balk lijkt daarin 
uitgespeeld en zij zullen vertrouwen moeten krijgen richting die wedstrijden. Op 26 mei mogen ze in een 
uitwedstrijd tegen de 1 na hoogste periodekampioen uit 3Q de degens kruisen. Wie tweede wordt heeft de 
eerste ronde vrij en speelt op 30 mei thuis. 
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In de tweede periode lijdt AVC de dans om het eremetaal maar treft in het degradatienood verkerende 
Berlikum en Sint Annaparochie twee teams die de punten hard nodig hebben. In de laatste twee 
wedstrijden treft het nog VHK en Balk. Ook CVVO treft de twee eerste genoemde ploegen naast VHK nog. 
 

 
 
De top-5 van deze competitie staat negen verliespunten van elkaar, en wie dat een maand terug 
geschreven had zou wellicht voor gek verklaard zijn. Maar in de kermis die 3P heet kan het allemaal. Het is 
bovenin niet zo spannend als in de klasse onder ons namelijk 4A, daar staan de nummer één SDS en vijf 
Sleat op slechts drie punten van elkaar. Hieronder is te zien welke verenigingen de top-5 nog treft in de 
resterende weken van dit seizoen. 
 
VHK | IJVC, Minnertsga, AVC, CVVO 
CVVO | Sint Anna, Berlikum en VHK 
AVC | Sint Anna, Berlikum, VHK en Balk 
GAVC | Wolvega, DWP, Nijland en Swift ’64 
IJVC | VHK, Balk, DWP en Swift ’64 
 
Onderin staan Sint Annaparochie (trainer Oosterhaven leverde zijn plek op de kermis dinsdag in) en 
Berlikum voor de tweede week op rij onder de streep. Beide verloren met het minimale verschil hun 
wedstrijden waarbij de eerste dat deed in de derby tegen Minnertsga. Berlikum verloor op eigen veld van 
IJVC en krijgt nog twee kansen om tenminste één overwinning op het eigen sportpark de Koekoek te 
mogen bijschrijven. Dat zal moeten gebeuren tegen AVC of Wolvega. De eerstvolgende wedstrijd is vijf 
kilometer verderop tegen buurman Minnertsga. Die laatste kan zich in twee weken tijd bij de buren ‘veilig’ 
spelen. 
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Door het gelijke spel van Swift ’64 op bezoek bij koploper VHK wisselt het met Nijland van positie op de 
ranglijst en heeft ook nog een wedstrijd minder gespeeld dan de Friezen. Voor Nijland zal het slot van de 
competitie helemaal zwaar zijn gezien de uitbalans (2 uit 9) en het resterende programma waarbij het de 
laatste drie wedstrijden buitenshuis speelt. Het gaat nog op bezoek bij Wolvega, GAVC en Sint 
Annaparochie. 
 
Drie jaar terug was Berlikum nog de trotse kampioen van de derde klasse, maar inmiddels hebben ze de 
rode lantaarn al twee weken in handen. Met één overwinning kan de wereld er weer heel anders uitzien. 
 
We draaien nog een aantal weken door voordat de kermis op 23 mei haar deuren sluit. 
 
 
 
Tot de volgende ronde! 
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Deel 5 - Spookhuis blijft geopend 
 
De bezoekers kwamen in grote getale naar IJlst om te kijken of het spookhuis geopend zou blijven, of dat 
de bezoekers uit Sint Jansklooster de deur in het slot zouden gooien. Na negentig enerverende minuten 
bleek dat het spookhuis de komende weken nog geopend blijft op de kermis die 3P heet. In de slotfase 
dachten de bezoekers een punt uit het vuur te slepen na de late gelijkmaker, echter nog geen minuut later 
schoof Jelle de Graaf van IJVC de winnende treffer achter doelman Naberman. Omdat ook AVC haar 
wedstrijd winnend wist af te sluiten staat de top-4 nu op vier punten van elkaar op de ranglijst. 
 

 
 
 
De titelstrijd in 3P beleeft de komende weken een apotheose waarbij de uiteindelijke winnaar zich niet 
laat voorspellen. Zelfs de waarzegster op de kermis zal haar handen er niet aan branden, want zo zegt ze: 
“Met wedstrijden als Balk – IJVC, AVC – VHK, Balk – AVC en VHK – CVVO nog op het programma en de 
grilligheid van deze competitie durf ik mijn ambt hier niet om te verwedden”. En hoeveel van de top-4 zou 
de stap omhoog echt willen maken richting de tweede klasse? VHK geeft aan niet zo nodig te hoeven, AVC 
raakt competitietopscorer Durk Ennema (31 goals) kwijt aan Zeerobben en IJVC is ook maar een kleine 
vereniging. Het Lemster CVVO, komend seizoen FC Lemmer, is op dat punt rijper voor een stap hogerop. 
Maar let wel iedereen zal zijn best doen tot het einde om het maximale eruit te halen. 
 
Eerste periodekampioen Balk is na het late gelijkspel in Swifterbant al negen wedstrijden zonder 
overwinning. Swift ’64 wist in de blessuretijd de 0-2 achterstand ongedaan te maken en speelde zo 
opnieuw gelijk tegen Balk na de eerdere 0-0 in november. Het verval van de Balksters is opmerkelijk want 
als men de stand van de 2e periode erbij pakt staat Balk onderaan met slechts 5 punten uit 9 wedstrijden. 
Wolvega pakte al tien punten meer en staat op vijftien, dit terwijl het in de eerste periode totaal maar tien 
punten wist te vergaren. Zie de onvoorspelbaarheid van 3P. 
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Het heeft nog niet de vorm om eind mei in de nacompetitie hoge ogen te gooien richting promotie naar de 
tweede klasse. Zo strijdt de virtuele tegenstander Be Quick Dokkum nog volop mee om de titel in 3Q al zal 
het mislopen van die titel wellicht ook in de hoofden gaan zitten. Toch kan Balk nog een rol spelen in de 
plaatsen bovenin de ranglijst met wedstrijden tegen IJVC en AVC op het programma. 
 
Door de zeges van AVC en IJVC is er een klein gaatje geslagen richting de achtervolgers in de periode. 
Wanneer AVC beslag legt op deze periode dan zou in de huidige stand CVVO de derde periode ontvangen 
en het IJlster IJVC buiten de boot vallen. Het is dus zaak voor de top-4 om in de top-3 te eindigen en zo 
ontstaat er dus een heuse stoelendans. 
 

 
 
Want waar de bovenste ploegen nog strijden voor een ticket om de nacompetitie, daar is het onderin 
eveneens ongemeen spannend. 
 
VHK | Minnertsga, AVC, CVVO 
CVVO | Sint Anna, Berlikum en VHK 
AVC | Berlikum, VHK en Balk 
GAVC | DWP, Nijland en Swift ’64 
IJVC | Balk, DWP en Swift ’64 
 
Eerder was hierboven al te lezen dat Swift ’64 een punt pakte tegen Balk, maar ook Nijland kwam tegen 
Wolvega terug na een 2-0 achterstand. De derde wedstrijd onderin die gelijk eindigde was de derby tussen 
Minnertsga en Berlikum. De bezoekers kwamen met negen man te staan maar wisten wel één punt over te 
houden aan de wedstrijd. Trainer Klaas de Boer van de oranjehemden zal thuis tegen AVC geen beroep 
kunnen doen op Jisse Kemper en Wesley de Ronde. 
 
Zo bleek dus Sint Annaparochie de dubbele, na het eerder opstappen van trainer Oosterhaven, verliezer 
van het weekend na de nederlaag tegen AVC. Tussen nummer acht Wolvega en de bezitter van de rode 
lantaarn Berlikum zitten maar vier verliespunten. En met DWP – Swift ’64, Wolvega – Sint Annaparochie, 
Berlikum – Wolvega en Sint Annaparochie – Nijland staan er nog enkele krakers op het programma. 
Wellicht dat de ploegen onderin ook belangrijk in de titelstrijd kunnen zijn, want beide hebben de punten 
hard nodig. 
 
We draaien nog een aantal weken door voordat de kermis op 23 mei haar deuren sluit. Maar tot die tijd 
blijft het spookhuis geopend. 
 



   

Seizoen overzicht 2025 - 2026 201 

 

 
 
 
Tot de volgende ronde over twee weken! 
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Deel 6 - De Mad Mill 
 
Na de overwinning van IJVC op koploper VHK kwam er al hoogspanning op de titelstrijd in 3P te staan. De 
Mad Mill mepte echter afgelopen zaterdag diverse verenigingen omver en zorgde ervoor dat het verschil 
tussen de nieuwe nummer één CVVO en winnaar van het weekend IJVC teruggebracht werd tot slechts 
één punt. Ook in de 2e periodestand kwam er met IJVC een nieuwe koploper ten koste van AVC. 
 

 
 
De datum 9 mei 2026 gaat de boeken in waarop de titelstrijd een ware apotheose beleefde. Koploper VHK 
ging voor de tweede maal op rij met 3-2 onderuit, ditmaal tegen Minnertsga. Die laatste speelde zich met 
die overwinning veilig. De laatste zeven seizoenen was het puntenaantal; 33, 34, 33, 33, 33, 33 en 31. Het 
voorgaande aantal punten leverde al die jaren een klassering tussen de zevende en negende plek op. Dit 
seizoen staat de teller inmiddels ook weer op 30 en een zevende plek, zodat het wederom een stabiele 
klassering kent. 
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Uit het overzicht van de Leeuwarder Courant 11-5 
 
Runner-up CVVO kwam bij Sint Annaparochie niet verder dan een gelijkspel en wist dus niet maximaal te 
profiteren. Nummer drie op de ranglijst AVC ging op bezoek bij Berlikum onderuit en dus kon de 
thuisploeg haar eerste thuisoverwinning van het seizoen bijschrijven. Het gaf de rode lantaarn uit handen 
en wisselde met Nijland van positie op de ranglijst. Die laatste wist op bezoek bij GAVC geen potten te 
breken en verloor met ruime cijfers (6-2). Zo bleef de teller op een schamele drie punten buitenshuis 
staan. 
 
Zodoende was het IJVC met een overwinning op Balk dat spekkoper werd van het weekend. In de 
winterstop stond het nog één punt boven de nacompetitiestreep, en een paar maanden later staat het 
dus één punt achter op koploper CVVO. 
 
In de huidige situatie is het dus AVC dat buiten de boot valt als het gaat om het spelen van nacompetitie. 
VHK, IJVC en Balk mogen vanaf 26 mei proberen een ticket voor de tweede klasse te bemachtigen. Echter 
op de kermis is niets zeker, en kan het ook zomaar een fata morgana worden. 
 

 
 
 
De top-3 ontmoet elkaar komende weken nog met aankomende zaterdag het interessante affiche AVC – 
VHK. Koploper CVVO ontmoet Berlikum, wat ook zeker geen uitgemaakte zaak is. Ook op de onderste 
helft van de ranglijst is het ongemeen spannend. En de Oranjehemden van trainer Klaas de Boer zullen het 
goede resultaat van afgelopen weekend een vervolg willen geven. Nummer vier IJVC treft in de laatste 
thuiswedstrijd van het seizoen DWP en gaat voor overwinning acht op rij. De flow zit erin bij de 
Kypmantsjes die nog een kroon op het seizoen kunnen zetten. 
 
VHK | AVC, CVVO 
CVVO | Berlikum en VHK 
AVC | VHK en Balk 
GAVC | Swift ’64 
IJVC | DWP en Swift ’64 
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Dan een blik op de onderste helft van de ranglijst waar we zien dat de nummer tien Swift ’64 en nieuwe 
rode lantaarndrager Sint Annaparochie ook slechts één punt van elkaar verwijdert zijn. In de laatste 
speelronde staat het treffen tussen de nummer twaalf en dertien op het programma. De kleine dorpsclub 
Nijland speelt al sinds 2000 op tweede- of derdeklasse niveau maar moet komend weekend toekijken hoe 
de concurrentie wel in actie komt. 
 

 
 
Afgelopen seizoen wist Swift ’64 het vege lijf via de nacompetitie te redden in district Oost, een district 
hoger in Noord vergaat het de ploeg vooralsnog niet gemakkelijk. Na zeven wedstrijden zonder 
overwinning wist het van concurrent Berlikum wel te winnen, de gelijke spelen tegen VHK en Balk kunnen 
gezien worden als bonuspunten. Met GAVC en IJVC treft het nog twee ploegen uit het linkerrijtje. Onder 
aanvoering van onder andere Sjouke Pieter Oosterling al vier wedstrijden op rij ongeslagen en heeft 
handhaving in eigen hand met wedstrijden tegen Berlikum en Sint Annaparochie. Dan nog DWP dat in 
september nog even bovenaan stond maar nog maar een marge heeft van vier punten op de gevreesde 
plekken. Het won afgelopen weekend de belangrijke wedstrijd tegen Swift ’64 waardoor die aanval 
afgeslagen werd. 
 
We draaien nog twee weken door voordat de kermis op 23 mei haar deuren sluit. Maar tot die tijd blijft ook 
de Mad Mill geopend. 
 
 
 
Tot de volgende ronde komende week!  
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Deel 7 -  De Gravity Tower 
 
Een nieuwe attractie op de kermis, eentje waarin VHK het wel aandurfde om in te gaan. Echter met de 
gevolgen die deze attractie met zich meebrengt kan een vereniging beter overslaan. Als medekoploper 
stapte VHK in de attractie en een vond zich na afloop terug op plek vier van de ranglijst. Het gevolg na de 
derde nederlaag op rij is dat het nu naast de prijzen grijpt op de kermis. In de laatste zeven wedstrijden 
wist het enkel van DWP (0-1) te winnen en de promovendus moest zo een andere promovendus, IJVC, 
voorbij laten gaan. 
 

 
 
De laatste overwinning van Balk was op 24 januari thuis tegen Minnertsga (4-0), nu bijna vier maanden 
later wist de ploeg van Dick Sangers weer een driepunter bij te schrijven. Nu was het op bezoek in 
Minnertsga en stelde na een 2-4 overwinning de zesde plek op de ranglijst veilig. Komend weekend 
kunnen met een wedstrijd tegen AVC op het programma er nog voor zorgen dat de top-4 verandert van 
positie. Om met een goed gevoel richting de nacompetitiewedstrijd tegen Oosterwolde (Be Quick Dokkum 
verloor en zag Oosterwolde over zich heen kruipen) te gaan zal het proberen de laatste wedstrijd van het 
seizoen winnend af te sluiten. 
 
Zaterdag staan er nog drie krakers op het programma waarvan de eerste bovenin tussen koploper CVVO 
en het eerder genoemde VHK. Die laatste moet winnen om nog nacompetitie te kunnen halen en dan 
moet het alsnog hopen dat Balk haar sportieve plicht vervult. Voor CVVO is het de laatste wedstrijd in 
deze hoedanigheid en op bezoek in Sint Jansklooster kan het die dag vereeuwigen door kampioen te 
worden en komend seizoen als FC Lemmer verder te gaan in de tweede klasse. Maar de druk van ‘moeten 
winnen‘ zal voelbaar zijn. Met AVC en IJVC als kapers op de kust kent de slotdag nog een apotheose van 
jewelste. 
 
Die laatste lijkt genoeg aan een punt te hebben op bezoek bij Swift ’64 aangezien Balk dit seizoen nog niet 
met drie doelpunten verschil verloor. Tegen IJVC (0-2) leed het haar grootste nederlaag. Maar de 
‘Kypmantsjes’ van trainer Postma zullen ook de laatste wedstrijd willen winnen om zo de druk op CVVO te 
houden en nog een kans te houden op het kampioenschap. 
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In de topper tussen AVC en VHK was het een duel waarvan de eerste helft vooral aftasten en afwachten 
was. Na rust kwamen er wat meer kansen en Roy Rook leek in de slotfase de 0-1 binnen te koppen, echter 
deze kwam via onderkant lat weer terug. Aan de andere kant was het Jelte Visser die wel scoorde en zo 
met 1-0 wist te winnen. Ook CVVO had het meer dan uur lastig met Berlikum maar via Gerben Visser 
opende het twintig minuten voor tijd de score. Tije Heeres bepaalde de eindstand op 2-0. 
 

 
Bijna goed voor Ype Haytema 
 
En dan was daar nog nummer vier op de ranglijst IJVC die op eigen veld korte metten maakten met de 
bezoekers uit Sint Johannesga. In de eerste twintig minuten leek het daar niet op aangezien DWP de 
grootste kans kreeg om de score te openen maar een ongelukkig eigen doelpunt zorgde ervoor dat IJVC de 
gewenste voorsprong kreeg en daarop verder borduurde. Aanvaller Lars Bos wist twee keer te scoren en 
mocht van zijn teamgenoten aanleggen vanaf elf meter om zo zijn 100e competitietreffer te maken. Het 
was de achtste overwinning op rij van de IJlsters. 
De titelstrijd is nog altijd niet beslist in 3P 

https://ijvcstats.com/2026/05/16/honderdste-treffer-lars-bos/
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Onderin de ranglijst is er ook nog niets beslist aangezien komend weekend de wedstrijden Sint 
Annaparochie – Nijland en Berlikum – Wolvega op het programma staan. Nog zes ploegen staan in 
de gevarenzone met dien verstande dat DWP en Swift ’64 niet meer rechtstreeks kunnen degraderen. Het 
doelsaldo van de vereniging uit Swifterbant is vele malen beter dan de concurrentie maar ontvangt 
zaterdag wel het in vorm zijnde IJVC. Op plek zeven staat Minnertsga welke nergens meer om speelt en 
gaat op bezoek bij DWP. Die zijn met één punt ook veilig en daarvan zal trainer van de Kamp zich ook 
bewust zijn. Het zal deze week de grote nederlaag achter zich moeten laten om zich op de slotdag 
definitief veilig te spelen. Dat zou ten opzichte van afgelopen seizoen een bonus zijn aangezien het toen 
de nacompetitie in ging. 
 
Wie degradeert er rechtstreeks en wie mag nog nacompetitie spelen is de vraag welke zaterdag 
beantwoord gaat worden. Wanneer Nijland en Berlikum hun wedstrijden winnen degraderen hun 
tegenstanders naar de vierde klasse. Aan een gelijkspel hebben Sint Anna, Berlikum en Nijland niets. 
Wolvega zou met dat punt op basis van doelsaldo wel veilig zijn. Het worden dus wedstrijden op het 
scherpst van de snede met een schuin oog naar de andere velden. 
 

De spanning onderin is om te snijden 
 
En zou Nijland degraderen dan komt het voor het eerst sinds 2000 weer uit op vierde klasse niveau. 
 
Tot de volgende ronde komende week! 
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Deel 8 - Per direct gesloten 
 

 
 
Met het binnenhalen van de verdiende titel door CVVO is de kermis per direct gesloten. De rijen zijn 
gesloten en de schade kan opgemaakt worden door de exploitanten. De spanning was de laatste ronde 
voelbaar in zowel de bovenste als onderste helft van de ranglijst. 
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Touringcar verhuurbedrijven zagen een grote afname van hun vloot voor de vele ontknopingen in 3P. In 
Swifterbant moest de thuisploeg punten pakken om zichzelf veilig te spelen terwijl IJVC nog meestreed 
om de titel. In Sint Jansklooster kon CVVO zich in haar laatste wedstrijd in deze hoedanigheid tot 
kampioen tronen. Komend seizoen gaan ze immers verder als FC Lemmer. En dat is bleek na negentig 
minuten voetbal als kersvers tweedeklasser te zijn. 
 
CVVO schrijft historie 
 
Grote winnaar van zaterdag 3P werd CVVO. De Lemsters moesten op bezoek bij VHK, de nummer 4 van 
de competitie. Een lastige wedstrijd op voorhand, maar CVVO had uiteindelijk weinig te vrezen van de 
club uit Sint Jansklooster: 0-4. 
„Wy hawwe skiednis skreaun”, wist trainer Willem Jan Talsma. CVVO en VV Lemmer fuseren volgend 
seizoen tot FC Lemmer. „We binne yn it lêste seizoen fan CVVO kampioen wurden. Moaier kin it net.” 
 
CVVO was het hele seizoen een voorname titelkandidaat. Toch kwam vorige maand de klad erin, met 
nederlagen tegen GAVC (2-0) en Wolvega (0-5). „Fansels twivelet men dan efkes”, aldus Talsma. „Mar we 
ha it dochs omdraaid. In grut komplimint nei de spilers.” 
 
Talsma is volgend seizoen de trainer van de fusieclub. „Wy krije in miks fan jong en âld. Wy geane it 
aventoer ûnbefongen oan. Ik bin derfan oertsjûge dat wy gjin min figuer yn de twadde klasse slaan.”  
 
Ook AVC streed nog mee voor de titel maar moest door de 3-0 nederlaag tegen 1e periodekampioen Balk 
zelfs een plek inleveren. Hierdoor zakte het naar plaats drie en dat betekende dat het gisteravond in actie 
moest komen tegen Veendam 1894. Binnen de minuut was het Durk Ennema die de openingstreffer op 
papier zette. Echter Winston de Jonge van de bezoekers was de gevierde man met een hattrick. Zo eindigt 
het avontuur van AVC in de nacompetitie op een dinsdagavond. Ennema scoorde voorlopig zijn laatste 
doelpunt in dienst van AVC, hij vertrekt weer naar Zeerobben. 
 
Balk moest op bezoek bij Oosterwolde en zag al snel dat het achterstand kwam. Nog voor rust 
repareerden Sven Schram en Bauke Lyklema de schade. Smet op de wedstrijd was de rode kaart van 
topscorer Siemon Boersma. Bij de thuisploeg kreeg Joey Latumelea op dat moment ook zijn tweede gele 
kaart waardoor het qua spelers wel gelijk eindigde. Net als afgelopen seizoen speelt Balk nu tegen 
Wildervank, alleen dit keer uit, voor een plek in de derde ronde. 
 
In Delfzijl verloor de Neptunia Eems Boys Combinatie (NEC) van het Friese Be Quick Dokkum. Pas in de 
slotfase namen de bezoekers afstand. Twee minuten voor tijd werd het 1-2 en in de blessuretijd zelfs 1-3. 
Nu mogen de Dokkumers naar IJlst voor de tweede ronde. Deze wedstrijd stond in 2008 ook op het 
programma voor promotie naar de tweede klasse. Destijds speelden verenigingen nog een thuis- en 
uitwedstrijd. Thuis werd het 0-0 maar in Dokkum werd het 3-0. 
 
Onderin de ranglijst werd Sint Annaparochie de grote winnaar in de degradatiestrijd. De Leeuwarder 
Courant schreef hier het volgende over: 
De laatste competitieronde van het amateurvoetbal zorgde voor volop spanning en spektakel. Wie zijn de 
winnaars en verliezers? 
 
De competitieplanners waren voor het seizoen in vorm. Een andere conclusie kun je niet trekken, een blik 
werpend op het programma in de slotronde van zaterdag 3P. 
De onderste vier ploegen – Sint Annaparochie, Berlikum, Wolvega en Nijland – konden allemaal direct 
degraderen én zich rechtstreeks handhaven. En om het scenario nog mooier te maken: deze clubs 
moesten het in een onderling duel met elkaar uitvechten. 
 
Sint Annaparochie werd de grote winnaar. De Bilkerts versloegen Nijland met 2-0 en klommen naar de 
veilige tiende plaats. „We hadden er vertrouwen in, maar de opluchting is groot”, zei trainer Arnold 
Haanstra. 
 

https://archive.is/g9kHx
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Haanstra begon eind april aan zijn interim-trainersklus, nadat Frank Oosterhaven was opgestapt. 
Haanstra kent de club goed. Hij was eerder tussen 2013-2017 en 2020-2023 trainer van Sint 
Annaparochie. 
 
Ik was al een paar jaar gestopt als trainer en dat beviel me uitstekend 
„Ik ben een Bolswarder, maar een clubman van Sint Annaparochie geworden”, aldus Haanstra. „Gelukkig 
blijft deze club in de derde klasse. En gelukkig ben ik vanaf nu weer trainer in ruste.” 
 
Haanstra’s trainerslicentie verloopt op 1 juli. Hij is niet van plan die te verlengen. „Ik was al een paar jaar 
gestopt en dat beviel me uitstekend. Ik had meer tijd om zelf te sporten. Ik ben blij dat ik dit nog voor de 
club kon doen.” 
 
Wolvega degradeert weer 
 
Berlikum versloeg Wolvega met 2-1, maar moet alsnog de nacompetitie in. Nijland degradeert 
rechtstreeks, net als Wolvega. 
 
„De tweede helft tegen Berlikum typeerde ons seizoen”, zei Wolvega-trainer Jeroen van den Berg. „We 
kwamen op een 0-1 voorsprong. Berlikum kreeg nul komma nul kansen. Toch verliezen we, door een eigen 
doelpunt en een strafschop.” 
 
Het was voor Wolvega en Van den Berg de tweede degradatie op rij. „Heel zuur”, aldus de trainer. „Er is 
veel gebeurd. Zo vertrokken er in twee seizoenen twaalf basiskrachten. Spelers van buitenaf halen doet 
Wolvega niet meer. We moesten het dus met eigen jeugd doen. Velen hebben zich goed ontwikkeld, maar 
helaas heeft dat niet tot handhaving geleid.” 
 
In de eerste ronde van de nacompetitie mag Berlikum thuis proberen zich te handhaven tegen 
vierdeklasser Sleat. En zoals hier al eerder beschreven is wist het thuis pas de laatste twee 
thuiswedstrijden te winnen. Wellicht dat trainer Klaas de Boer op deze resultaten kan wijzen om de 
selectie te motiveren. 
 
Dit was het dit voor dit kermisseizoen! 
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